
Ser Cuidador/a
Fichas de apoyo para los cuidadores no profesionales

	

DEMENCIAS

Las demencias son un grupo de enfermedades neurodegenerativas 
caracterizadas por el deterioro progresivo de funciones mentales como 
la memoria, la orientación o el lenguaje.

	 Colección fichas Sercuidador:
	 Salud física de la persona dependiente
	 Salud emocional de la persona dependiente
	 Autocuidado








