incorporacion

¢ Acogida y orientacidn
Infermacidn previa Se recibe una minima infarmacion
y 52 puade concertar una sesion informativa @ una artrevista
personal.
Sesién informativa y//o antrevista personal
Sa racia inforrnacian genaral da la Cruz Roga v de la oferta
de scthedades, asi como tambien se realiza una valorscion
conjunta de las posthildades de intervencian segin su
rmestivacian i disponibdidad.
Selaccién y orientacion 32 onenta ala persona hacia
un pragrama u otre dependienda da su perhl, disponibildad
y preferancias, asi como de las necesidades de cobertura
de las diferentes actindades.

¥ Formacién Basica Institucional
Formacien scbre la lestorna y el funcionamienta da la Cruz Roga,
sus prncipios, la dimension de la accion wolintana, la orge-
rizacien ¥ las actedades que lleva a cabo.

Fara obtemer mas informacidn:

02 22 22 92

¥ Incorporacion WWW.CrUZroja.es

Se adouers la condicion de miembre de la msibucian.

¢ Compromise de actividad weluntaria
Firma del compromiso de permanencia v actradad woluntana
con el objetivio da respetar un minims de permansencia
y dedicacion a la actredad.

¢ Formacien para la intervencidn
Se recben los contenides basicos v espacializados por area
de infervencian medante una formacion teonca y prachca.

F Participacion
En la actividad Se micia la accdn de la que 52 ha reciido
formacion. Participacien activa en todas las fases de la accion:
identficacion, formulacian, gecucion ¥ evakliacion.
En la vida asociativa Farficipacion en un conunio
de actimdades para el reconocimiento, formacian conbinuada,
entretenimiento, conocimierts del grupo, mobvacion sobre
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decisionas mediante la participacion en los arganos de
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La Cruz Rgja es una insttucsan humanitana imtarnacional, qua
fBi2ng como obgetres mejorar la cabdad de wda de las personas
de nuestra sociedad.

Cruz Roga tues su ongen en el ane LESS con &l chjetivio
primordial de asistir a kos hendaos de guerra, fussen dal bands
qu= fuesen. Desde entonces ha intentado dar respuesta a
nacesidades sociales, no sdle mteraniendo en sfuaciones de
guerra o desastra nafural, sing tamben mteraniendo en ofras
areas:

Socorrismo ¥ amargencias
Intervencion Social

Cooperacion Internacional
Medio Ambianta

La Cruz Rioja trabaga con personas y para personas, pofencia
la Igualdad, la saldandad v la tolerancia, Bl voluntanado v las
socios hacen posible atander & los colectivos mas
desfavoracidos de nuestra sociedad.

Les volunfanos y las voluntanias reciban la foemacon adecwada
y formalkzan un comgromiso de dedicacion temporal 2n los
provectas v seracios de la mstriucion.

Los socios v las socias colaboradores,/as ofrecen las apor-

faciones ecanamicas necesamas para apoyar las actadades
qua desarmalla la Cruz Roja.

el voluntariado

Ser voluntana o voluntana tambien significa tener
uma actiud activa y parbicipar en la megora tanta
da la infervancion comeo de la misma nstbucian

Lios weluntarios y volunfanas son persanas con unas
caractaristicas baswcas: & respeta y la tolerancia, la
capacidad de adaptacion y aprandizaje, la imciata,
la actibud sobdaria, la empatia, & compromise v la
capacidad de trabragar en egupo.

el compromiso

La decision de se voluntario o voluntaria debe
sar libre, resultade de una reflexién personal
¥ de un deses de mejorar la cabdad de wda

da la sociedad en la gue vivimos.

Cualguier persena a partr de los 16 anos puede sar
wolumtaria de la Cruz Hoja, asumeendo un compromiso
da permanencia y dedicacion con la insfrtucion que se
formalizard y se debera respetar,

Este compromise sera el gue el voluntano decida
parsanalments y podra vanarlo depandiendo da su
situacion personal, acorde con su disporibibdad v las
necesidadas da la Cruz Roja

actividades

Ser woluntario o voluntaria en la Cruz Roja significa
ofrecer parte de wuestro tiempo para participar en una
actridad da nterés social dentro del marce v las objetivos

de la mstitucion, con la satisfaccion de cumglic un compromisa
de sabdandad con la comunidad an la gue wamas

Socorros ¥ emargencias

dctradades de prevencion en dferantes acontecimientos:

- Sociales: jornadas electorales, manfastacionss populares,
BlC.

- Deportras: partdos de fithol, basguet, atlsh=ma, stc.

- Brtisticos v culturales: conciertas, actos
populares, cuturales, etc.

Actradades de socomsme y amargancia;

- salvamentas en alta mar, catastrofes, efc.

¥ Intervencion Social
Actradades de atencion, acompanamiento ¥ soporte a
colecivos winerablas:
- Personas discapaciadas.
- Personas mayoras.
- Infancia y jovenes en dificultades.
- lnmigrantes ¥ refugiados.
- Imternos de canfros panitencianos.
- Dropedependientas
- Emfarmos. da sida.

b Cooperacidn para el desarrollo
Accionas para reducr los dassgulibrics anfre los paises
del *Sur” y del “Morte™
- Campanas de sensibilizacion.
- Bctradades de educacion para el desarralle.
- Reformulazion v sapuimienta de proyectos de desarrolla.
- Participacion an platafarmas con otras ONG.
- Bctradades udcoformativas sobre cooperacion.
- Recogida v eria de matenales denfro de la accion de
EMErgancia.

¢ Medic Ambiente
fccionas de sensbilizacien v de mejora del medio amixente:
- Imformacion ambiertal cudadana.
- Promacion del ahorro y la eficiencia enargatica
- Fomento de la recogida selectva da rasiduas.
- Educacion ambiental.
- Campanas de sensibilizacian,
- Goporte a la celebracion de acontecimientes cudadanos
da caractar ambsantal.

Informate =n tu ohcina mas cercana de las activitades que
llevamos a cabao.




