encqmpo de refugiadoes I:'H:!

sy iU ] '
tebajo, congolgfos
sen Luguhs_ Enfa Fh-J. 5




| digrio tanzano Habarisc. escrito en swahil, lengua oficial de Tanzania junts con &l
inglés, dedica parte de su contrapartada a hablar dal Barca, Pedja Mitiatovic v &l
Madrid. El diario se distribuye en el avion que hace al recorrido entre Dar es Sa-
lazarm, la antigua capital dal pals, en e ooéano Indico, v Kigoma, en e ceste, una
zona limitrofe con el lago Tanganika v frontera con el Congo, Fuanda y Burundi. Es
&l corazdn de Africa, pero hasta alll liegan las haranias de nuestros proceres de-
portivos. Sin embarge, (cuanta gente sabe en Espania qua en ese pais, Tanzania,
riLseren 100,000 personas cada aho a causa de la malaria?

Zela Joseph tiena 18 anos y tiembla en un camastro del hospital del campo de
refugiados de Luguiu, a 85 km de Kigoma. Estd echada sobre un hule y cubierta
por una tela floreada que permite adivinar un cuerpo de una delgadez extrema.
Liego al dispensario en estado de inconsciencia hace tres dias con fisbra muy
aita; desde entonces tiena una sonda clavada en la cabera para invectarie qui-
nina, 2l inico medicameanto valido a la hora de hacer frente a la malaria cere-
I::-ral. Ia miadalics
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an-Tanzania,

gue en Africa mata a un menor cada 30 segundos v que 3.200 milones da
perscnas de 107 paises corren el riesgo de contraer,

Zela Joseph es tanzana. Vive en una akdea & tan solo 20 km de este CATIRO, gUe
da cobio a 44.447 deportados congolefios, pero es una de las beneficianas del
trabajo hurmanitario gue realizan alli distintas organizaciones, la Cruz Roja aspa-
fiola entre ellas. El doctor Ernest G, Athumani —coordinador de salud de log sie
campos de refugiados instalados en Tanzania- piensa que, a pesar de la grave-
dad, Zela sobrevivird; al parecer, su débil cuerpo reacciona positivameanta a la
fuerte medicacicn. Su madre —cree tener 45 afios pero no esta segura del todo—
se glenta a su lado en el borde la cama, Con el cansancio dibujado en su rostro y
la voz muy queda; dice gue los 10 miembros de su familia viven de la agricultura
de subsistencia, come &l 90% de la clase trabajadora tanzana,

Este hospital de Lugufu cuenta con 195 camas y mas de la mitad estan ocupa-
das habitualmente. Ademas de ser victimas de la malana, los paciontes sufren
enfermedades respiratorias v abortos, muchos de ellos provocadas por la pi-
cadura del mosquito anofeles. Porque son las mujeres embarazadas ¥ los ni-
nos menores de cince anos los grandes damnificados de los efeclos devasta
dores del plasmodivm falciparum, el pardsito de la malaria transmitide por la
hembra del anofeles. Lna asesina de apenas un contimetro que, antes de po-
ner sus huevos en las charcas, ha de succionar sangre humana en busca de
proteinas. En la superficie de las aguas estancadas la hembra realiza una de-
posicidn de entre 30 v 300 huevos. Bl calor v la luz solar favorecen la evolucion
de su ciclo reproductivo v, en esa situacidn optima, transcurren sdlo siete dias
desde la puesta del huevo hasta la picadura. Ataca de noche o en el creplis-
cule, cuando la victima descansa. Se posa sobre la pigl ¥ bBusca un vaso san-
guineo, clava su aguiidn hasta perforaro y absorbe entances la sangre. A partis
de ese momento, los pardsitos del plasmadium que iban en sus gléndulas sali-
vares entran en la sangre vy comienza el ciclo infeccioso, gue lardard antre siste
y 10 dias en detectarse, La victima, una vez infactada, desarrolla la enfermedad
rapidamente; & pardsito del paludisme s instala en su higada v alli s multi
plica a velocidad de verdigo: despugs, invaden el organismo, matan los gk
los rojos, eliminan e hisrmro v obstruven los vasos que riegan los drganos vitalss,

El olor de la sala del hospital es intenso, una mercla de sudor v medicamentos
intensificado por el bochorno ambiental de la estacién de lluvias. Al fondo,
Kashinde rellena unos formulanios sentada junto a una mesa que comparle con
dos comparienos. Es refugiada, Sene 24 afice v la mitad de su vida ha transcurricdo
an este campo, a que legd con su familia huyendo de una de tantas cruentas
guerras de la zana provecadas no se sabe bien por guign ni por qué, pero si para
que: el control de los recursos minerales de la Repiblica Demoacratica del Congo,
un pais del tamafio de Europa occidental. Habla swail, tiens ojos rasgados, son-
risa dulce v viste de blanco, porgue desde hace un ano estudia para ser enfar-
mera =y ayudar a la genter, confiesa pudoroea. Kashinde habla despacio ¥ Emo-

cionada al recordar que su nifo mudd al nacer, que estd separada de sumariday, »
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; tlenan de nifios:
tn minimo de tres hijos.




Centro de investigacion de Bagamoyo:
en busca de la vacuna.

por tanto, hubo de regresar a la casa de su familia. Aungue su
vida no g5 de las peores v, a pesar de la inestabilidad gue adn se
registra en su pais de origen, sila quisre volver & Boko, su pueblo,
De hecho, en este campo de refugiados congoleses son muchos
los que se agolpan tras las alambradas con el fin de ser recibidos
por los funcionarios de ka Crganizacidn de Naciones Unidas para
los Refugiados (ACHUR), encargadas de la verificacion de los da-
tos familiares v de otongar & permiso y 1o medios para & regreso.
Una corte de nifios v adolescentes persiaue 3 los miembros da
Cne Roja que distriboyven mosguiteras imoregnadas de insact
cida a las familias del campo de refugiados (20173 en 2007
para una poblacién total de 144, 000 exiliados de los cuatro
campos donde la organizacion humaniaria realiza labores de
educacion sanitaria, salud clinica y asistencial, saneamiento y
distribucian de agua), El recomido a3 una fiesta. Los mas pegue-
fios gritan, miran con curicsidad infinita, cantan y buscan una
camara en fa que reconocer su rostno. Los adolescentes ya co-
nocen algunas palabras en inglés, las suficientas para pedir un
nbmero de teléfong a cualquicr mzungu (hambre blanco) gus re-
corra los andurriales de su entomo. Muchos de ellos nacieron en
el campo v ese pequeno dato les supons un rexo con el mundo
axterior del que solo conoten ka historia de su aldea de origen,
Alguncs nifios tenen tina, muchos van descalzes ¥ sUS ropas no
gatan tan cuidadas como las que visten en el dispansario
cuando acuden con sus madres a la revision sanitana.

El paisaje desde el campo de Lugufu hasta el de Miabila es
varde y rojo. Verde, de la vegetacicn grandiosa capaz de matizar ks
pobreza de las viviendas con techo de paja levantadas a través de
las apraximadarnents 80 km que saparan ambos asentarmientos.
Rojo es &l color de la tierra de los camines, e adobe de las casas,
las ropas embadurnadas de 1os nifios. Al escuchar el somido dal
coche salen como un barullo de entre |os drboles v acuden & la
ruta para regalar su sonriza y su saludo. Parecen figuras de cobre
anvejecico que mimetizan con 8 fierra. Er Miabila viven 40,296 re-
fugiados burundases desde 1993, Ngandaria es una de ellos,
Ahora tiene 28 afos pero, desde hace 15, este 85 su hogar. Un
hogar que cierra sus puertas & las cuatro de | larde. A partir de
esa hora, nadie podrd salir nd entrar del recinto. Poses 1odo 1o que

Control de las larvas.

podria desear una mujer de la zona de los Grandes Lagos: trabaja
alii para la Cruz Roja tanzana v esta casads, aungue ain no tiens
hijos con su mando. Fue madre anterionmente, pero ese hio no
vive con ellgs, ningun hombre 1o permitiia. El nifio esta con la
abuela y ella avuda a su manutencion, Ngendana es hutu v legd
hasta agui huyendo de ka guera civil que estalld en Bunundi tras e
asesinato dal presidents Ndadaye. Adn recuerda la larga trayecto

ria a pie, atravesanco las aldeas v deiando tras de sl una estela da
rnuetos. Habda muy bajo pere parece Bien finme en sUs comiccio

nes: aungue no estd segura de gue la paz sea una realidad e ig-
nora si adn vive algan farmiliar, guisre regresar a Burundi, su pais.
Lno de sus hermanos se ha instalado en Estados Unklos & fraves
del plan especial de acogimisnto a refugiados, suscrito lambien
por Canada, Australia Holanda, Nomuega v Finkndia, y del gue ya
g& han bensficiaco 8,843 expatriados.

El carmnpo de Miabila asts lero de iglesias de diferentes confesio-
nes —inciuso una pegueiia mezguita—, aungue el 80%: de los bu-
rundeses son catdlicns, Tambisn esta leno de nifos, el promedio
par familia supara los seis hijos v ks hay que legan hasta 15, Aun

gue entre las medidas sanitarias quea lleva a cabo la Cnaz Boja in

cluyen charlas y medidas sobre anticoncepcian (han distribuido
450 condones por cada mil habitantes y disponen de ia pildora oal
dia despuds), poner barreras a la reproduccion no concuerta con
su mentalidad. La legada de los hijos es una bendicicn de los cia-
los v la rmujer estérl sufre los atagues de la suegra y pueds legar a
ser repudiada. Bl matrimenio se celebra pronto, con 16 o 18 afios,
y do arreglan entre las familias. La del novio ha de pagar por la no-
wiz. Lavirginidad no es un valor en la comunidad pero, antes del
matrirnonie, los futuros esposos han de mantenerse algjados. Des-
pués, cargadas de hijos, las mujeres copan los dispensarios, ca-
minan con una dignidad inmensa, reaccionan con timidez al sa-
ludoy se convierten en la columng vertabral de una comunidad
gue no les otorga nivoz ni voto. Tarnpoco pueden defenderse ante
la agresicn de su marido, para eso pagaron por ellas. Ellas paren,
perc son los hombres guienes transmiten la sangre, & ser.

Bagamoyo es una poblacion costera, al norte de Dar es Salaam.
Fus capital ded pais durarte la ocupacion alemana v, siglos atras,

una rica ciudad portuana en ke gue hacian escala las caravanas de »
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esclavos capturados por los traficantes en el interior ded continente,
La palabra Bagamovo sighifica agur yace mi corazdn; con ese
nomibre bautizaron ka ciudad en la gue hacian eacala antes de em-
barcaros a Zanzibar para ser subastados. Adn guedan, envejeci-
dos por &l salire v los vientos, edificios utilizados por la Administra

cicn alemang, Agui, en Bagamoyo, 5e encusnira el centro de sa

lud & investigacion dirigido por Salim Abdula, donde realizan los
ENSAV0S MAS avanzados para comprobar la eficacia de la vacuna
contra la malaria. Con &l permiso de sus madnes, 540 nifios meno-
i o cinco afios son voluntarios para testar e resuttado de las in-
vestigacionss. Las pruebas son ciegas, es decir, alternan la vacuna
de la malaria con otras diferentes, ¥ 105 resuftados, hasta el mo-
menlo, mily esperanzadores. La tarsa, gue consiste en evaluar la
sficacia de la vacuna preventiva HTS,5, esta financiada por la Fun-
dacion Bily Melinda Gates, al igual que los otros nueve cantros de
investinacion asentados en Afica, &l de Paedr Alonso entra llos.
El médico espancl, gue trabaja en Mozambigue, estd obienendo
mey buenos resuttados desce 2004, Abdukd se musastra optimista:
«Esperarnos tener la primera generacion de vacunas para 2017« v
reconoce la labor desarmliada anteriormente por Manual Pata-
o «F) fue quisn dejd abierto el caming de la investigacion-.

La dificuttad del proceso cientilico tene su origen en la propia
complefidad del parasito y del vehiculo transmisor, el mosguito
anofeles. Tanto uno como ofro mutan permansntements su ADN
ante nuevos farmacos o inséclicidas. Por eso, la pelea se realiza
an varios frantes. Khadija Kannady dirige sus esfuerzos en otro
santido. Blla es la coordinadora del provecto Urban Malaria Con

trof Programme (UMCE), una iniciativa impulsada desde fa Adimi-
ristracion local para lograr 13 eradicacion a traves de una nueva
ruta: la lecha directa contra las larvas del mosguito. Mientras que

los investigadores centran su actividad en la bhsgueda de lava
cuna, Khadija v su sguipo fo hacen en la destruccion del habitat
del ancfeles. Esparcen por las charcas un larvicida biclogico que
no agrede al medio ambiente y mata las larvas. Este ditimo ano
trabajan en 15 zonas de Dar es Salaam, donde han obtenido ax-
celentes resullados: |3 poblacion del mosquito se ha reducido en
un 20% y un 50% las picaduras. En el equipo participan hasta
254 personas, muchas de ellas vecinas de los propios barios in-
tervenidos. Cuentan con un presupuesto modesto: 500.000 dé-
lares anuales para 614 000 beneficiarios.

Pero la erradicacion de la malaria ha de pelear en otro frente
mas complicado: la pobreza. En Dar s Saksam, una ciudad de
casi tres millones de habitantes, resulla complicado encantrar una
mosguitara impregnada de insecticida, a pesar de Ser una impor-
tante medida preventiva contra las picaduras. En el supermencaco
de un populoso barmo de la ciudad, escondidas entre desodorzn

tas v otros productos de aseo, quedan algunas. La mas pequens
cuesta fres curns; la grande, casi cinco, pero tan =dio las solicita
un 10% de las chentas. Para las mujeres embarazadas el pracio g5
mis reducicdo, no llega a dos eurcs. No parece una cantidad exes-
siva, pero 1o es, porgus: el 30% de |os tanzanos vive con manos oe
un dolar al dia, &l 15% lo hacs con délar y medio v 105 gue mejor
sobreviven, un S0%, cuentan con dos, Un porcentaje demasiado
alto v, peor aln, convencido de gue fa malaria na va a matarias.
Sin embargo acaba con el 40% de la poblacidn. Del resto va se
encargan o sida v 12 wberculosis. Es & circulo vicioso entre acono-
mig y salud. Aungue parece alumbrarse e caming: las invastiga-
ciones contra la malaria avanzan v el dinero de Microsoft, ef dingm
da log Gates, 22 invierle en los desheredades de la tiera B8



	viernes, 22 de agosto de 2008 (2)
	viernes, 22 de agosto de 2008 (3)
	viernes, 22 de agosto de 2008 (4)
	viernes, 22 de agosto de 2008 (5)
	viernes, 22 de agosto de 2008 (6)
	viernes, 22 de agosto de 2008 (7)
	viernes, 22 de agosto de 2008 (8)
	viernes, 22 de agosto de 2008



