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Taller de socorrismo acuatico en colaboracién con e I
Ayto de Las Palmas de Gran Canaria

Con el objetivo de formar a personal externo de la casa en técnicas béasicas de atencion
sanitaria en el medio acuatico, se desarrollé en los primeros dias del mes de agosto con la
colaboracién del Ayuntamiento de LPGC un taller de Socorrismo Acuatico.

La formacion se llevd a cabo en tres
fases, una primera tedrica, en la que
se dieron a los alumnos nociones de
Conducta PAS, reanimacion
cardiopulmonar, posicidon lateral y
obstruccion de la via aérea, en la
segunda sesién, también tedrica, se
impartid formacién sobre situaciones y
usuarios de riesgo en el medio
acudtico y, la tercera parte de este
taller impartido por monitores técnicos
de Cruz Roja, se hizo practicas en la
Playa de Las Canteras de actuacion
en el medio acuético, asi como visita a
las instalaciones de Cruz Roja, un
simulacro de atencién sanitaria y un
circuito de pruebas fisicas
relacionadas con el entrenamiento
especifico de socaorristas.




