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Solidaridad global
Fiel a sus principios 
fundamentales, 
Cruz Roja Española 
en Castilla-La 
Mancha invierte su 
capacidad de ayuda 
más allá de nuestras 
fronteras. El hecho 
de constituir una 
organización global, 
con 185 sociedades 
Nacionales de la Cruz 
Roja y de la Media 
Luna Roja, facilita la 
labor pues siempre 
trabajamos con las 
sociedades hermanas 
del país que recibe 
la ayuda, que unas 
veces es puntual 
cuando se produce 
una catástrofe (ayuda 
humanitaria) o 
pensada a más largo 
plazo (cooperación al 
desarrollo)

COOPERACIÓN AL DESARROLLO

Un eje
fundamental
 La cooperación internacional se 
constituye como uno de los ejes 
fundamentales de la actividad que 
Cruz Roja lleva a cabo en Castilla-La 
Mancha. Desde que en 1994 comen-
zase esta actividad con la creación 
de la Comisión Regional de Coope-
ración el número de proyectos no 
ha hecho más que crecer, como 
muestra del grado de compromiso 
de nuestra institución. 
 Este compromiso se refuerza 
con el hecho de que todos los años 
destinamos el 1% de nuestro presu-
puesto a proyectos de cooperación 
internacional. 
 El principal objetivo de la coope-
ración es promover un desarrollo 
humano, sostenible, dirigido a los 
grupos más vulnerables. Resulta 
crucial el hecho de que la ayuda se 
lleve a cabo con una cierta continui-
dad y con una clara visión de futuro, 
en países que necesitan ayuda exte-
rior y, a la vez, sigan un desarrollo 
coherente.
 Entre 2003 y 2006 la coopera-
ción para el desarrollo castellano-
manchega ascendió a más de dos 
millones y medio de euros, distri-
buidos en setenta y cinco proyectos 
distintos. Los sectores prioritarios 
de la cooperación en los últimos 
cuatro años han sido agua y sanea-
miento, con un 20% de los recursos, 
educación, con el 17%,  salud, 15%, y 
mujer, 12%. Entre los financiadotes, 
destaca la Junta de Comunidades de 
Castilla-La Mancha y, en segundo 
lugar, las diputaciones y entidades 
locales de la Comunidad.

ACCIÓN HUMANITARIA

Capacidad
operativa
 Cruz Roja cuenta con un alto 
nivel de especialización y profesio-
nalización a la hora de intervenir 
en situaciones de catástrofe huma-
na, de conflictos armados, desastres 
naturales… Ante cualquiera de estas 
situaciones, las Sociedades Nacio-
nales de la Cruz Roja y de la Media 
Luna Roja despliegan toda su capa-
cidad operativa en respuesta a los 
llamamientos de ayuda lanzados por 
la esfera internacional de Cruz Roja. 
 Nuestra amplia red en todo el 
mundo nos permite optimizar y 
agilizar la intervención. Entre 2003 
y 2006 se han destinado a acción 
humanitaria cerca de cuatro millo-
nes de euros, siendo también en este 
caso, la Junta de Comunidades el 
principal financiador.  
 Por otra parte, el principal recep-
tor de ayuda humanitaria en 2005 fue 
el sudeste asiático, devastado por el 
fenómeno del tsunami. 
 Cruz Roja canalizó cerca 700.000 
euros, procedentes de Castilla-La 
Mancha, para paliar los efectos del 
tsunami en la región del sur de Asia. 
 También los Territorios Ocupa-
dos, Tanzania o el territorio del Sáha-
ra han sido zonas prioritarias para 
la ayuda humanitaria entre 2003 y 
2005.
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Cruz Roja y los Objetivos del Mileniolos Objetiv
Los ocho objetivos del Milenio 
recogen el compromiso de reducir 
a la mitad los índices de pobreza 
en el mundo antes de 2015. Lo 
suscribieron 189 jefes de Estado 
y de gobierno participantes en la 

Cumbre del Milenio, celebrada 
en la sede de Naciones Unidas, 
en Nueva York, en septiembre de 
2000.
Cruz Roja Española contribuye a 
reducir en la medida de lo posible 

0101 Erradicar la pobreza 

extrema y el hambre 

GUATEMALA. En 1998 Cruz 

Roja Guatemalteca, con el apoyo de 

Cruz Roja Española, inició su labor 

en el departamento de Izábal, en 

el marco de una intervención de 

emergencia para los afectados por 

el Huracán “Mitch”. Posteriormente 

se continuó con diferentes progra-

mas de rehabilitación agrícola para 

disminuir la situación de vulnerabi-

lidad en las que estas comunidades 

quedaron.

 Actualmente está ejecutando 

un proyecto de dos años para la 

construcción de silos destinados a 

mejorar el sistema de almacena-

miento de cosechas a nivel familiar 

en 23 comunidades del municipio 

de Livingston, en el departamento 

de Izábal. En este sector y en la 

misma zona, se ha llevado a cabo 

recientemente otro proyecto de dos 

años “Mejora de la calidad de alma-

cenamiento de granos básicos para 

siete comunidades del municipio del 

Estor”. Ambos proyectos están fina-

ciados por la Junta de Comunidades 

de Castilla-La Mancha y Cruz Roja 

Española.

0202 Lograr la enseñanza 

primaria universal 

SIERRA LEONA. El distrito 

de Kabala se encuentra entre las 

zonas más devastadas por el con-

flicto bélico. Actualmente se está 

finalizando la tercera fase del pro-

yecto “Niños víctimas de la guerra” 

gracias a la ayuda de la Junta de 

Comunidades de Castilla- La Man-

cha  Este proyecto forma parte de un 

programa plurianual en el que se con-

templa la construcción de un centro 

de reinserción social para menores 

afectados por el conflicto, a fin de 

desarrollar actividades de educación 

básica, formación profesional y apoyo 

0505 Mejorar

la salud materna

TERRITORIOS OCUPA-
DOS. Gracias a la financiación de la 

Junta de Comunidades de Castilla- La 

Mancha se acaba de poner en marcha 

el proyecto de Ayuda Humanitaria 

“Mejora y ampliación de los servicios 

hospitalarios en la Franja de Gaza” 

para ampliar la cobertura sanitaria a 

través de la adquisición de un nuevo 

quirófano y la ampliación de la UCI.

0606Combatir el VIH/SIDA 

y otras enfermedades

Durante dos años se ha llevado a 

cabo el proyecto “A quién dejas tú 

que te dé SIDA”, en Ecuador, a fin de 

prevenir e informar sobre los efectos 

del VIH-Sida. Proyecto financiado por 

el Ayuntamiento de Puertollano y la 

Diputación de Ciudad Real. Debido 

a su éxito, CRJ de Albacete y Ciudad 

Real han realizado captación de fon-

dos para darle continuidad en algunas 

actividades.

 En MOZAMBIQUE, gra-

cias a la financiación de la Fundación 

Castellano Manchega de Cooperación, 

ha comenzado el proyecto “Apoyo 

sociosanitario a personas y familias 

afectadas por el Sida” de un año de 

duración, cuyo objetivo es mejorar la 

calidad de vida de personas con Sida 

que viven en sus casas, familias, huér-

fanos o menores vulnerables implican-

do a toda la comunidad. 

030

070
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los Objetivos del Milenioivos del Milenio
los graves daños económicos 
que aumentan las desigualdades 
Norte-Sur a través de sus 
programas de ayuda humanitaria. 
Pero además también dedica gran 
parte de su esfuerzo a desarrollar 

proyectos de cooperación a 
medio y largo plazo. Muchos 
de estos proyectos se mueven 
en esferas coincidentes con los 
planteamientos de los Objetivos 
del Milenio (ODM)

0303 Igualdad entre géneros

y la autonomía de la mujer

MALI. El proyecto de “apoyo a 

actividades generadoras de ingresos 

en la Región de Kayes”, con una 

duración de tres años, ha prestado 

apoyo a tres asociaciones de muje-

res ya organizadas para mejorar sus 

condiciones de vida y su bienestar, 

a través de actividades generadoras 

de ingresos. Se ha llevado a cabo 

gracias a la financiación de la Jun-

ta de Comunidades de Castilla- La 

Mancha. 

 Actualmente, y gracias a la 

financiación del Ayuntamiento de 

Cuenca y de Albacete, se ha puesto 

en marcha en Guatemala, el pro-

yecto “Mujeres artesanas” Esta 

intervención es la continuidad del 

primer año del proyecto y se centra 

en cuatro ejes prioritarios: Mejorar 

las habilidades de las mujeres en la 

comercialización de los productos 

típicos, fortalecer el proceso produc-

tivo de la artesanía textil del grupo 

de mujeres, aumentar las habilida-

des en su gestión empresarial y  su 

sistema contable financiero y lograr 

un mayor beneficio sociocultural del 

trabajo de la artesanía textil.  

0404Reducir la mortalidad 

infantil 

En NÍGER, todas las regiones del país 

han sido afectadas por la crisis y son miles 

los niños y niñas que sufren de malnutri-

ción moderada o severa. En la Región de 

Maradi, donde se sufre una situación de 

malnutrición estructural, acaba de fina-

lizar un proyecto de ayuda humanitaria 

financiado por la Junta de Comunidades 

de Castilla-La Mancha y el Ayuntamiento 

de Valdepeñas en el que se ha facilitado 

atención sanitaria a niños malnutridos 

y se han distribuido alimentos y com-

plementos vitamínicos para mejorar las 

condiciones de vida de los niños de 0 a 5 

años víctimas de la crisis alimentaria. 

0707 Garantizar la sostenibilidad 

del medio ambiente

En la INDIA y con financiación de la 

Junta de Comunidades de Castilla- La 

Mancha se ha llevado a cabo la Fase 

I y actualmente ha dado comienzo la 

fase II de un proyecto de salud pre-

ventiva y de agua y saneamiento en 

44 comunidades de Krushnaprasad, 

en el Distrito de Puri, cuyo objetivo 

es mejorar las condiciones de acce-

so al agua potable y saneamiento y 

fomentar hábitos saludables, a través 

de campañas de concienciación. Los 

resultados de la Fase I muestran la 

reducción de enfermedades y una 

mejora ambiental.

0808 Fomentar una asociación 

mundial para el desarrollo

La meta 16, dentro de este objetivo, 

hace referencia a la necesidad de 

elaborar y aplicar estrategias que 

faciliten a los jóve-

nes el acceso a un 

trabajo digno y pro-

ductivo. 

En este sentido se 

ha puesto en mar-

cha, gracias a la 

financiación de la 

Junta de Comunida-

des de Castilla- La 

Mancha, un proyec-

to en Angola para 

procurar capacita-

ción profesional de 150 personas 

discapacitadas. Además, Cruz Roja 

Peruana y Cruz Roja Española, a 

través del proyecto 

SEDE, con financia-

ción de la Consejería 

de Bienestar Social, 

organizan el concur-

so “Queremos cono-

cer tu realidad” para 

fomentar la partici-

pación de la juven-

tud en acciones de 

cooperación y crear 

lazos entre centros 

educativos. 



>> Sensibilización
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Aprender a ayudar
 Desde el pasado año el área de 
cooperación internacional de Gua-
dalajara ha conocido un incremento 
notale de voluntarios dispuestos a 
colaborar en sus actividades. Por eso 
se ha organizado un curso de Forma-
ción Básica en Cooperación Interna-
cional  (FBCI) a nivel provincial para 
formar a los interesados en la labor de 
Cruz Roja en este ámbito.
 El curso se desarrolló durante el 
mes de junio, contando con 20 par-
ticipantes. En una de las sesiones se 
contó con la visita de la presidenta de 
la Cruz Roja Guatemalteca, Anabella 
Folgar, y de su director general, Wal-
ter Hernández. Contaron la reciente 
evolución de la Cruz Roja en su país 

posibilitando la comprensión del con-
cepto de desarrollo institucional.
 Los alumnos quedaron tan intere-
sados que hay programadas nuevas 
actividades relacionadas con esta 
área en los próximos meses, compa-
ginándolo con otras actividades de 
Educación al Desarrollo, formación e 
información sobre Ayuda Humanita-
ria y Desarrollo, y un  nuevo curso de 
FBCI para los voluntarios incorpora-
dos durante el verano.
 A su vez, los días 1, 2 y 3 de diciem-
bre ha tenido lugar en el Castillo 
de San Servando el tercer curso de 
Formación Básica en Cooperación 
Internacional que se realiza a nivel 
provincial en Toledo.

Con el título “8 Objetivos en Juego”, 
se presentó en la localidad toledana 
de Las Ventas con Peña Aguilera una 
exposición sobre los Objetivos del Mi-
lenio. Su fin fue acercar dichos objeti-
vos a los niños y transmitir la idea de 
que su cumplimiento aún es posible.  
La actividad se celebró el 15 de sep-
tiembre. Los niños pudieron jugar al 
popular juego de la rayuela mientras 
respondían a cuestiones relacionadas 
con los ocho objetivos.                                  
 Del mismo modo, se presentó en 
Los Navalmorales, Toledo, la exposi-
ción “Miradas inolvidables. Plan Espe-
cial Grandes Lagos”, para acercar el 
proyecto del mismo nombre que Cruz 
Roja está llevando a cabo en la región 
africana que quedó marcada por el ge-
nocidio de 1994 que se saldó con más 
de 800.000 muertos, dos millones de 
refugiados y 1,5 millones de desplaza-
dos.

Los Grandes Lagos y  l

Gala 
fraternal 
La gala “Haz que África son-
ría” tuvo lugar en Talavera el 
5 de mayo. Pretendía recau-
dar fondos para proyectos 
de cooperación, así como la 
sensibilizar sobre la situa-
ción del continente africano. 
Consistió en un desfile de 
peinados y moda a cargo de 
“Jesús Ruiz Peluqueros”, du-
rante el que se proyectó una 
presentación con música e 
imágenes sobre proyectos en 
África. Además se instaló una 
mesa informativa a la entra-
da del evento. Los 1.214 euros 
recaudados se han destinado 
a Etiopía.

Grupo de alumnos de formación básica en cooperación internacional.

Graffitis del Milenio
 Cruz Roja Juventud y la Con-
sejería de Bienestar Social de la 
Junta de Comunidades de Castilla-

La Mancha se unieron para llevar 
a cabo acciones de sensibilización 
sobre los más vulnerables. Con este 
objetivo se creó el Club SEDE (Club 
de Sensibilización y Educación para 
el Desarrollo), que recientemente 
convocó el III Concurso de Graffiti 
cuyo tema fueron los Objetivos de 
Desarrollo del Milenio. El concur-
so se celebró el 28 de octubre en 
Toledo y congregó a numerosos 
jóvenes, dejando patente el interés 
que suscitan estas actividades y, 
por lo tanto, el éxito de las mismas.
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y  los objetivos del milenio

Contra la 
mutilación 
genital 
femenina en 
África
El Círculo de Arte de To-
ledo fue el lugar elegido 
para celebrar una charla 
sobre la mutilación geni-
tal femenina el  8 de fe-
brero de 2006. El objetivo 
era informar, concienciar 
a la población de la nece-
sidad de erradicar este 
tipo de prácticas a nivel 
mundial y describir los 
resultados de proyectos 
financiados en la región 
para la educación y sen-
sibilización contra esta 
práctica que sufren entre 
100 y 130 millones de mu-
jeres en África, tomando 
como ejemplo el caso de 
la región de Malí. 

Para ello, se contó con la 
coordinadora del proyec-
to que se está llevando 
a cabo en Malí, Sogona 
Diarrah, quien habló del 
problema de la mutila-
ción genital femenina, 
sus principales causas y 
consecuencias, así como 
tipos de prácticas en fun-
ción de la zona geográfi-
ca y en concreto en Ma-
lí. También habló de los 
efectos positivos que las 
distintas intervenciones 
están teniendo en las co-
munidades beneficiarias 
e insistió en la necesidad 
de dar continuidad en 
el tiempo a estas activi-
dades ya que el cambio 
de actitudes exige una 
constancia de las actua-
ciones. 

Concierto Solidario
 El sábado 21 de octubre tuvo lugar 
en el Teatro Teatro Auditorio Muni-
cipal de Alcázar de San Juan un 
concierto solidario de Awen Magic 
Land, preparado para financiar el 

Proyecto de Educación al desarro-
llo “A Quien Dejas Tú Que Te Dé 
SIDA”, así como para promover la 
solidaridad y la participación en las 
actividades humanitarias.
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Más información en >>  www.cruzroja.es

UN VOLUNTARIO de los Navalmorales, 
de Toledo, Constantino Gómez, que 
colabora entre otros con los usua-
rios del servicio de Teleasistencia 
domiciliaria expresa con sencillez 
el sentimiento de reciprocidad que 
conlleva su vivencia voluntaria a la 
que adjudica una capacidad retroli-
mentadora: “Ser voluntario es una 
experiencia muy bonita, la verdad 

es que no sé si he hecho yo más por 
Cruz Roja que viceversa. Es mucha 
actividad pero nunca me ha pesado 
¡Al contrario!”. Por su parte Noelia 
Pericón, de Gualadajara, resalta lo 
variopinta y múltiple que puede ser 
la labor voluntaria. Pero cuando 
entró, en mayo de 2004, sus intere-
ses estaban puestos en la coopera-
ción internacional. Se presentó a un 

curso de los equipos de emergencias 
internacionales, se vacunó, sacó el 
carnet internacional y al cabo de los 
meses salió hacia Pakistán cuando el 
terremoto que asoló Cachemira en 
octubre de 2005. “Fueron muchas 
horas de trabajo, mucho estrés, adap-
tarse a un nuevo lugar en el que vivir, 
nuevas costumbres, nueva cultura 
... pero a la vez todo esto reportaba 
experiencias muy gratas”.
 Por su parte, Inmaculada Labrador 
lleva más de cinco años como volun-
taria en los programas de coope-
ración internacional, Teleasistencia 
y en participación institucional de 
Toledo. “Tenía ganas de hacer algún 
trabajo de voluntario. Empecé con 
unas horas al mes. Poco a poco me 
fui dando cuenta de todo lo que se 
puede hacer, así que me he compro-
metido más”. En el mismo sentido se 
expresa Jesús Fuentes, que colabora 
con el programa de socorros en 
Cuenca, para quien “ser voluntario 
me permite dedicar mi tiempo libre 
a la sociedad”
 Por otra parte, Juan Carlos Pérez 
Bustos, de Cruz Roja Juventud en 
Alcázar de San Juan, Ciudad Real, 
lleva nueve años como voluntario. 
Empezó por casualidad y de este 
tiempo atesora una rica experiencia. 
De entre un millón de recuerdos 
se queda con uno en especial:  era 
el Día de Reyes y la actividad, la 
Campaña de Juguetes. Varios com-
pañeros fuimos a repartir regalos 
a las casas. Sólo ver la cara de esos 
niños al despertarse y vernos con los 
juguetes…uf… es difícil de explicar”.
 Ramón Verde es director de 
Juventud de Toledo. Lleva cinco años 
de voluntario y nos explica lo que 
esta labor le reporta: “Me hace sentir 
bien, es una forma de darle utilidad a 
mi tiempo libre productivamente”.

¿Dónde volaría tú paloma de la paz? Los voluntarios del programa SEDE 
organizaron la actividad en el IES Juan Bosco de Ciudad Real. Por grupos se 
dibujaron dos continentes y decidieron en qué lugar situar su paloma.
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Pasión de ser
útil a los demás
La actividad voluntaria ofrece un variado conjunto 
de actividades para la participación en función de 
los intereses de los voluntarios; quienes , por otro 
lado, comparten una misma pasión por un servicio a 
la colectividad teñido de solidaridad       


