
òINCLUYA TAMBI£N A CRUZ ROJA EN SU TESTAMENTOó 
                           

                                                                            HERENCIAS Y LEGADOS >> 



No permita que sus ideas se apaguen. 
 
 
Testimonio de Jaime. 
 
 
Tenga claras sus ideas. 
 
 
C·mo gestiona Cruz Roja su asignaci·n. 
 
 
Conozca Cruz Roja. 
 
 
Pol²tica de privacidad. 



No permita que sus  
         ideas se apaguen. 

 
En su coraz·n hay solidaridad. Hay coraje para luchar 
contra la injusticia. Hay valor para reconocer la realidad 
de los m§s vulnerables. Y sin duda hay tambi®n un 
deseo de que sus ideas no desaparezcan jam§s, 
aunque Usted ya no est®.  
 
Desde Cruz Roja queremos ofrecerle la posibilidad de 
que cuando su voz calle, su coraz·n pueda seguir 
hablando a favor de las personas m§s necesitadas.  

Pase a la ACCIčN definitivamente.  
 
Deje huella: su gesto marcar§ la diferencia en la 
vida de muchas personas que lo necesitan. 
 
Comprom®tase ahora. Un compromiso es un 
ñmensajeò que se env²a del presente hacia el 
futuro. Permita que su generosidad de hoy 
perdure m§s all§ del tiempo vivido y sus deseos 
ser§n nuestro compromiso ineludible con los m§s 
vulnerables. 
 
Conf²e en Cruz Roja para que gestione su 
humanidad, tambi®n cuando Ud. falte. 

Tomar la decisi·n de hacer un legado a favor de Cruz 
Roja es un asunto muy personal. Y vamos a tratarlo 
personalmente.  
Si lo desea, una persona de Cruz Roja se pondr§ en 
contacto con Usted para aclararle sus dudas. 



Testimonio de Jaime 

ñMe llamo  Jaime, soy socio de Cruz Roja, y he incluido a Cruz 

Roja entre los beneficiarios de mi testamento. Todo ha sido f§cil y 

gratificante: la gesti·n del testamento la he realizado directamente 

en el Notario, as² que con 48 ϵ y dos breves visitas a su despacho 

ya tengo el testamento. Me siento fortalecido por mi decisi·n de 

incluir a Cruz Roja entre los beneficiarios, ya que el apoyo, desde 

sus proyectos, a la lucha contra la pobreza, la marginaci·n y el Sida 

lo merece. A m² no me ha costado nada, y a cambio s® que 

continuar® ayudando cuando no est® -que, por cierto, espero que 

sea dentro de mucho, pues s·lo tengo 43 a¶os y hay mucho por 

hacer-. Tras el doloroso fallecimiento de mi madre y de mi padre, he 

comprendido lo importante que es decidir ahora qui®nes van a 

heredar tus bienes en el futuro. S® que la labor que realizamos en 

vida contin¼a cuando morimos en las personas que nos suceden, de 

tal manera que algo de nosotros sigue vivo en ellas. Ya sea tu 

esposa, tus familiares, tus amigosé y tambi®n Cruz Roja. Ellos 

continuar§n luchando por tus ideales. Y qui®n mejor para 

administrar tus bienes que Cruz Roja, porque me f²o,  porque 

puedes estar seguro que los emplear§ para seguir luchando 

por la vida y por una Sociedad mejor. Otorgar testamento a 

favor de Cruz Roja es una buena decisi·n, porque donar tus 

bienes a favor de la Humanidad es lo mejor que puedes 

hacer a la Vida una vez la hayas dejado. Es f§cil y es 

necesario. Hazlo ahora.ò 



Tenga claras sus 
ideas. 

 
En Cruz Roja nos hemos preparado para poder 

aconsejarle con informaci·n general. No 
pretendemos ser una asesor²a legal. Lo mejor es 
consultar con un Notario, que adem§s de 
garantizar el cumplimiento de su ¼ltima voluntad, 
podr§ brindarle asesoramiento. Y es que seg¼n la 
Comunidad Aut·noma donde resida, las 
posibilidades y condiciones en que puedes donar 
su legado var²an, por lo que es bueno contar con 
el consejo de un experto. 
Para ayudarle en este prop·sito, le facilitamos 

una direcci·n donde encontrar§ informaci·n sobre 
todos los Colegios de Notarios de nuestro pa²s: 
http://www.notariado.org/colegios/   

Si desea m§s informaci·n sobre como 
dejar un legado o incluir a Cruz Roja en 
una herencia, contacte con nosotros. 
Resolveremos sus dudas. 
 

Ricardo Velasco  Valverde 
Cruz Roja Espa¶ola 
Tel. 923 22 10 32 salamanca@cruzroja.es 



 
 
àQu® es un Testamento? 
Es la declaraci·n de voluntad escrita de una persona por la que dispone el destino de todos 
sus bienes o de parte de ellos para despu®s de su muerte. 
 
àQu® es una Herencia y c·mo se divide? 
La herencia es el conjunto de bienes, derechos y obligaciones que por el fallecimiento de una 
persona se transmite a los/as sucesores/as y que, con car§cter general la ley divide en tres 
partes: (aunque se debe tener en cuenta que los derechos forales de las distintas 
Comunidades Aut·nomas contienen excepciones a esta norma). 
Â El tercio de leg²tima: se reparte entre los/as hijos/as de la persona testadora a partes 
iguales. Si alguno/a de ellos/as ha fallecido, heredar§n sus descendientes por derecho de 
representaci·n, a partes iguales. 

Â El tercio de mejora: la persona testadora tiene cierta disponibilidad sobre esta parte a la 
hora de adjudicarla. Se debe repartir tambi®n entre hijos/as y descendientes pero no 
necesariamente a partes iguales. Se puede beneficiar a unos/as hijos/as frente a otros/
as. Si no hay testamento, o ®ste no dice nada al respecto, el tercio de mejora se suma a 
la leg²tima y se reparte a partes iguales entre los/as hijos/as y descendientes. 

Â El tercio de libre disposici·n: la persona testadora puede decidir con absoluta libertad 
su adjudicaci·n a un familiar, un tercero o una persona jur²dica. 

 
àQui®nes son los/as herederos/as forzosos? 
Son aqu®llos/as a quienes la ley reconoce el derecho a heredar, al menos, una porci·n del 
patrimonio de la persona fallecida (la leg²tima): 
Â Los/as hijos/as y descendientes (nietos/as, etc.). 
Â A falta de descendientes, padre, madre y/o ascendientes, la viuda o viudo heredar§ en la 

forma que establece la Ley. 
Si no existen herederos forzosos, las personas herederas voluntarias pueden adquirir la 
totalidad de la herencia, y si concurren con los anteriores, podr§n adquirir todo lo que exceda 
del tercio de leg²tima. 
 
àQu® es la leg²tima? 
La leg²tima es la parte de la herencia de la que la persona testadora no puede disponer 
libremente, aunque desee hacerlo, porque la ley la reserva para las personas herederas 
forzosas. 
 
àQu® es un Legado? 
Es el acto a trav®s del cual una persona, en su testamento, decide asignar una parte muy 
concreta de sus bienes (inmuebles, coches, obras de arte, joyas, etc.) o derechos 
(prestaciones, cobro de deudas, porcentaje patrimonial, etc.) a otra persona f²sica o jur²dica 
determinada, no pudiendo perjudicar en ning¼n caso la leg²tima de las personas herederas 
forzosas. Los legados deben otorgarse, obligatoriamente, mediante testamento, indic§ndolo en 
el mismo de forma expresa.  



 

 
àCu§l es el r®gimen legal que tengo que aplicar a la hora de hacer testamento? 
El r®gimen legal aplicable a las sucesiones en Espa¶a depende de la vecindad civil, por tanto, 
viene determinado por el derecho del territorio o óDerecho Foralô. Esto adquiere sobretodo una 
gran importancia cuando el/la causante fallece sin haber otorgado testamento, por las 
modificaciones que introduce el r®gimen foral de determinadas Comunidades Aut·nomas en la 
constituci·n de las leg²timas. 
 
àExisten beneficios fiscales por incluir a Cruz Roja en mi testamento? 
La parte de la herencia que usted otorgue a Cruz Roja no se ver²a mermada por impuestos ya 
que, al ser una persona jur²dica, no est§ sujeta al impuesto de sucesiones. Asimismo, los 
ingresos derivados de herencias y legados est§n exentos en el impuesto de sociedades por 
ser una organizaci·n no lucrativa declarada de utilidad p¼blica. 
 
Ya tengo escrito mi testamento. àTengo que rehacerlo para incluir a Cruz Roja? 
No hay que rehacerlo. S·lo necesita contactar con su notario para que se realice una 
modificaci·n. Puede modificar su testamento tantas veces como desee. 
 

 
Me gustar²a dejar parte de mi herencia a Cruz Roja Espa¶ola. àQu® 
informaci·n necesitar²a incluir? 
Su notario le asesorar§ sobre la forma correcta en la que deber§ redactarlo. 
Pero nos ayudar²a si pudiera incluir el nombre de la siguiente manera: 
Cruz Roja Espa¶ola CIF: Q-2866001-G 
 
àQu® tipo de bienes puedo dejar a Cruz Roja? 
Cruz Roja puede recibir los siguientes tipos de bienes:  
Â Bienes inmuebles (vivienda, piso, finca r¼stica, etc). 
Â Bienes muebles de especial valor (joyas, obras de arte, etc.). 
Â Dinero en entidades bancarias o en met§lico. 
Â Fondos de inversi·n o acciones. 
Â Seguros de vida. 



àC·mo conoce Cruz Roja que he testado a su favor? 
El Notario que haya autorizado el testamento est§ obligado, en el momento que llegue a su 
conocimiento el fallecimiento de la persona testadora, a notificar su nombramiento a las 
entidades no lucrativas que aparezcan en el mismo.  
Si en el testamento se ha designado albacea, ®ste debe notificar su nombramiento a todas las 
personas beneficiarias del testamento ya que est§ obligado a hacer cumplir la voluntad del 
causante.  
Si no hay albacea, los/as herederos/as deben ponerse de acuerdo, porque en la partici·n de la 
herencia todas las personas beneficiarias incluidas en el testamento deben estar presentes, ya 
que de lo contrario no se podr²a realizar dicha partici·n.  
En cualquier caso, si decide incluir a Cruz Roja en su testamento le rogamos que nos lo 
comunique.  
 
Soy albacea y en el testamento que debo ejecutar aparece un legado a favor de Cruz 
Roja, àC·mo puedo hacer entrega de esta donaci·n? 
Le rogamos se ponga en contacto con nuestro responsable de Herencias y Legados, Ricardo 
Velasco, tel®fono 923 22 10 32. 
 
àQu® ocurre si no hago testamento? 
Si no realiza testamento, es la ley quien designa los/as herederos/as siguiendo un orden de 
parentesco. En caso de que no existan herederos/as forzosos/as y no se haya redactado 
testamento, la ley designa como heredero al Estado. 
 
C·mo hacer testamento. 
Hay dos formas: 
1.- Ante notario, preferiblemente abierto para que pueda modificarlo o actualizarlo en cualquier 
momento. El coste puede estar entre los 36 y 60 ú 
2.- Ol·grafo. Es una carta a mano sin certificar. Es v§lido, pero hay que iniciar un proceso 
notarial para, primero, verificar la firma y, segundo, que es el ¼ltimo testamento. 
 
Cinco razones para hacer o actualizar su testamento. 
1.- Hacer testamento le permite decidir c·mo quiere administrar su patrimonio. 
2.- Es la garant²a que tiene de que cualquier deseo que tenga, como establecer un legado o 
donar algo espec²fico a alguien, se va a cumplir. 
3.- Puede nombrar a un/a tutor-a de su confianza si tiene hijos/as menores o incapacitados/as. 
4.- El testamento permite que se cumpla su voluntad de la forma m§s r§pida y econ·mica 
posible, ya que si no hay testamento los tr§mites pueden demorarse m§s de un a¶o, y adem§s 
se evita costear el correspondiente procedimiento de testamentar²a. 
5.- En definitiva, el testamento es el fiel reflejo de su voluntad y sus deseos, y adem§s evita 
problemas a sus familiares. En caso de no hacerlo, su familia puede tener dificultades 
innecesarias y ser²a la ley la que decidir²a la forma de dividir su patrimonio. 
Para conseguir que su testamento sea v§lido y pueda cumplirse en la forma que haya 
establecido le recomendamos que, dada la variedad de formas de testamento que existen, se 
asesore siempre por medio de un-a profesional del Derecho. 
Tambi®n es recomendable que lo revise de vez en cuando, de forma que est® continuamente 
actualizado. 




