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El Centro de Día Adsis-
Atajo, es una alternati-
va socioeducativa a la

exclusión social de los jóve-
nes del Cono Sur de Las Pal-
mas de Gran Canaria. 

Exclusión social producida
por el sistema capitalista
liberal, que condena a la
escasez de recursos econó-
micos a más del 50 % de
estos jóvenes de estos
barrios periféricos. 

Exclusión social que es
producida, a su vez, por la
vulnerabilidad de sus tejidos
sociales: familias rotas y
separadas, alcoholismo, for-
mación de “guetos” que
afectan a sus relaciones
(confinados en sus barrios,
cuadrillas, ambientes calleje-
ros), fracaso escolar (donde
no sólo fracasa el joven sino
también el sistema educativo
con este tipo de joven),...

Exclusión social de estos
jóvenes, producida por su
insignificancia social y la
ruptura de la comunicación

con la participación y la inte-
gración social. Cayendo en
las redes del consumo de
drogas, alcohol. Sufriendo el
deterioro físico y mental. 

Por ello Adsis-Atajo quiere

ser una alternativa global a
esta vida excluida de estos
jóvenes. Ya que sólo una
globalidad en las respuestas,
podrá atajar una problemáti-

ca global en sus causas. 

Es Adsis el programa por-
que, como su nombre indica,
es presencia, queremos lle-
gar a los jóvenes a los que
nadie llega. A los que no les
llega la información de sus
recursos, posibil idades,
derechos. A los que no les
llegan alternativas de vida
para abandonar formas y
estilos de vida esclavizantes,
paralizantes, desmotivados,
derrotistas.

Es Adsis, porque quere-
mos que la alternativa sea
comunitaria, implicando a las
instituciones, asociaciones
del barrio, vecinos, familias,
amigos. Para que entre
todos hagamos que la socie-
dad se responsabilice de sus
problemas y no esperemos a
una institución paternalista
que nos lo resuelva milagro-
samente, porque esta no
existe.

Es Adsis el programa, por-
que queremos que cada per-
sona joven, sea sujeto de su
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“
Queremos que cada
persona joven, sea
sujeto de su propio

proceso de inserción y
aprenda a caminar en

libertad
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propio pro-
ceso de
inserción y
aprenda a
caminar en
l i b e r t a d ,
a f r o n t a n d o
sus proble-
m á t i c a s ,
a p o r t a n d o
sus recur-
sos, poten-
c i a l i d a d e s ,
c a p a c i d a -
des, posibili-
dades. 

Y es Adsis
el programa,
porque que-
remos que
sea compar-
tido, llevado
entre profe-
sionales y
vo luntar ios .
Dando así, a
n u e s t r a
intervención,
la profundi-
dad, el rigor científico y las
estrategias educativas de los
profesionales. Así como la
innovación, la cercanía, y la
agilidad del voluntariado
social. De esta forma, nos es
más fácil la innovación, la cre-
atividad, el diálogo social, la
responsabilidad compartida y
la frescura de la alegría y buen
humor en las relaciones. 

Y es Atajo, porque es un
camino a recorrer en la inte-
gración social. Pero no un
camino imposible, ni tan largo,
que al final sea obsoleto.
Atajo, porque es un camino
acompañado y orientado en el
que todos nos aportamos
algo. Y nos intercambiamos
conocimientos, experiencias y
sentimientos, afectos. En este
intercambio todos aprende-
mos y nos enriquecemos.
Cada uno añade lo suyo: los
profesionales sus conocimien-
tos, los voluntarios sus recur-
sos, los jóvenes sus cualida-
des. 

Este camino lo hacemos
Atajo, porque reconocemos
que es el paso y camino de un
mundo, el l lamado Cuarto
Mundo, al “mundo primero”. Y
este trayecto hay que recorrer-
lo con humildad y sencillez, ya
que no es nuestro mundo (el
de los profesionales y los
voluntarios), no es nuestra cul-
tura y lenguaje. Y por ello
aprendemos mucho. 

Quiero terminar esta reseña,
diciendo que sobre todo,
hemos hecho un camino de
integración, en el que, de los
47 jóvenes que iniciaron, sólo
dos abandonaron y dos fueron
invitados a dejarlo. La mitad
está en formación en alternan-
cia, en prácticas en empresa.
Algunos han encontrado tra-
bajo, otros seguirán sus estu-
dios, y el 80% tendrá sus estu-
dios primarios. Reconocemos
que no es mucho, por ello,
queremos continuar y mejorar.
Pero también decimos, que la
integración social ¡ES POSI-
BLE! 

Y desde estas páginas,
quiero invitar a todas las aso-
ciaciones que estemos por
esta locura, a que pensemos
juntos en alternativo, publi-
quemos juntos en alternativo,
expongamos juntos nuestras
necesidades y puntos de vista
a las instituciones, en diálogo
alternativo. Que juntos impul-
semos un tipo de sociedad y
de cultura alternativa, que
para nosotros, se llama: SOLI-
DARIDAD. 

En esa cultura, en este
camino solidario, en sus ata-
jos y presencias, seguro que
nos encontraremos. Y seguro,
seguro, que nos liberaremos
juntos. 

Un saludo y un fuerte abrazo
con el deseo de un ánimo
lleno de resistencia, alegría y
compañía en las dificultades. 

Luis Carlos Oliden Landeta,
representante de Adsis-Atajo
(Las Palmas de Gran Canaria)

Una asamblea del centro de día Adsis - Atajo
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