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1. INTRODUCCIÓN 
 

 
 
• En la región del Sahel, casi 8.000.000 de personas están en peligro 

debido a la aguda escasez de alimentos. La situación es 
particularmente grave en Níger donde 3.600.000 personas (el 28% 
de la población) se ven afectadas por la carestía causada por la 
combinación de la sequía y la plaga de langosta del año pasado 
que han agudizado la inseguridad alimentaria a más largo plazo. 

• Níger, el segundo país más pobre del mundo, recibe cada año tan 
sólo 12 dólares de ayuda al desarrollo por persona. Actualmente, 
más de 3,5 millones de personas están en peligro. Según el índice 
de Desarrollo Humano de Naciones Unidas, en un año normal, sin 
la amenaza de la hambruna, el 40% de los niños de Níger sufre 
malnutrición y uno de cada cuatro niños muere antes de cumplir 
cinco años. 

• Mali, la sequía y la plaga de langostas están golpeando con 
intensidad la República de Malí, habiendo arrasado ya el 51% de la 
cosecha de arroz y casi el 100% de la de mijo y sorgo. Una de las 
regiones más afectadas es la de Tombouctou, en donde ha 
provocado una situación de insuficiencia alimentaria hasta el 
extremo de que en algunos puntos de esta región los hombres y los 
animales se disputan las escasas fuentes de agua y los alimentos 
silvestres. Se estima que el riesgo alimentario es del 67,3% de su 
población (Fuente: “Early Warning System”). Los precios están 
aumentando considerablemente a medida que pasa el tiempo, los 
mercados están desabastecidos, los pastos son deficitarios y de 
mala calidad, y se prevé que la próxima cosecha no satisfará las 
necesidades acumuladas de la población. 

 
 

Intervención de la Cruz Roja y la Media Luna Roja 
                                                                                                                                     
• Para afrontar esta crisis, la Federación Internacional de Sociedades 

de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja (Federación Internacional) 
hizo un llamamiento de emergencia por valor de 11.600.000 euros 
para contribuir a los esfuerzos internacionales para prevenir que la 
inanición se generalice en la región del Sahel. Además, con esta 
operación se buscan medios de subsistencia para que las 
comunidades puedan hacer frente mejor a futuras crisis. 
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Cruz Roja Española 

                                                                                                                                     
• Cruz Roja Española participa con especial intensidad en la 

campaña humanitaria del Movimiento Internacional de Sociedades 
de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja. 

 
 
 
• El esfuerzo de CRE en Níger se centra en la continuación de las 

actividades ya en marcha y en la atención de 6.000 niños y niñas 
que sufren malnutrición moderada en la región de Maradi, así como 
en la identificación de los medios necesarios para ampliar esta 
intervención. 

• En una primera asistencia en Malí, Cruz Roja Española tiene 
previsto distribuir más de 252 toneladas de arroz, 12.600 litros de 
aceite enriquecido con vitamina A, 12.600 kilogramos de azúcar y 
52.000 kilogramos de harina enriquecida. El eje de la intervención 
es la región de Tombouctou y Gourma Rharos, aunque es 
previsible que Cruz Roja Española amplíe su operación a otras 
regiones de Malí. 

• Para llevar a cabo su intervención, CRE cuenta con el apoyo 
económico de las sociedad española, la Agencia Española de 
Cooperación Internacional (AECI) (Níger y Malí), la Junta de 
Comunidades de Castilla La Mancha (Níger) Y del Ayuntamiento de 
Valdepeñas (Níger), entre otros. 2. 
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2. CONTEXTO 
 

 
 
Antecedentes Sahel 
La grave carestía de agua en la zona del Sahel hace que casi ocho millones de 
personas sufran la escasez de alimentos y estén al borde de la hambruna en 
Níger, Malí, Burkina Fasso y Mauritania. 
 
De estos cuatro países, los más afectados son Níger y Malí, que ya se 
encuentran en estado de emergencia y en los cuales se están centrando los 
esfuerzos de la Federación Internacional de la Cruz Roja y de la Media Luna 
Roja y de Cruz Roja Española para socorrer a las poblaciones más afectadas. 
 
 
Antecedentes en Malí 
En Malí, la región de Tombouctou se ve afectada por varios problemas, entre 
ellos la accesibilidad a los mercados, tanto física como económica; el 
aprovisionamiento de los mercados, con un déficit no sólo de 350.000 
toneladas a nivel de país, sino también a  nivel del ganado ya que el suministro 
para éste es casi inexistente por lo que la población recurre a la piel del grano 
de arroz con escaso valor nutricional. 
 
Ante los informes remitidos por la Cruz Roja Maliense (CRM), ésta, en 
colaboración con la Cruz Roja Española, decidió organizar una misión de 
evaluación de la situación de Seguridad Alimentaria en la Región de 
Tombouctou del 3 al 12 de julio de 2005. En ella participaron el Secretario 
Ejecutivo de la CRM y el Coordinador Médico Nacional de la CRM, así como la 
delegada de CRE en Malí. Como resultado de los diez días de análisis de la 
situación se ha realizado un programa de intervención. 
 
En la Región de Tombouctou hay 22 comunas, con una población aproximada 
de 204.209 personas (es importante destacar que la cifra es aproximativa y 
orientativa ya que el dato no abarca la totalidad de comunas, pueblos y aldeas 
y en la mayoría de los casos, principalmente la población nómada, no existen 
registros poblacionales). Se estima que la Región de Tombouctou presenta 
un riesgo alimentario de un 67, 3% del total de sus habitantes (Fuente: 
EWS–Early Warning System). 
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Antecedentes en Níger 
La deficitaria campaña agrícola de 2004 ha supuesto un déficit de 223.448 TM. 
de cereales, como consecuencia fundamentalmente de dos fenómenos: 
 

- la sequía persistente durante el periodo de cosecha de 2004; 
- el ataque de la plaga de langostas que sacudió en el año 2004 todos los 

países sahelianos, y que tuvo una influencia muy negativa en la 
cosecha, especialmente al norte del país. 

 
El incremento en el precio de cereales o su indisponibilidad en el mercado y la 
pérdida de parte del ganado, ha provocado una situación nutricional sin 
precedentes. 
 
Todas las regiones del país se ven afectadas por la crisis y se calcula en, al 
menos, 600.000 el número de niños y niñas que sufren de malnutrición 
moderada y/o severa, si bien la continua degradación de la situación provoca 
un incremento de las cifras día a día.  

Aunque hay reservas de comida disponibles, el mijo, que es el cereal básico de 
la dieta local, y otros productos de primera necesidad se han vuelto 
inaccesibles debido a los altos precios. 

 
Contexto 
(Fuente: Cruz Roja Española, Federación Internacional de la Cruz Roja y de la Media 
Luna Roja (FICR/MLR), Comité Internacional de la Cruz Roja (CICR), Naciones Unidas 
(ONU) y El Estado del Mundo 2004) 
 
 
Datos del país: Níger 
(Fuentes: El Estado del Mundo 2005 y PNUD) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 País: República de Níger; 
 Capital: Niamey. 
 Superficie: 1.267.000 Km2 
 Habitantes: 11.972.000 
 Esperanza de vida: 46 años 
 Índice de desarrollo humano: Puesto 176 de un total de 177 países.  
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Níger, pese a tener uno de los yacimientos de uranio más importantes del 
mundo y petróleo, es uno de los países más pobres. Según la ONU, este país 
ocupa el penúltimo lugar en el índice de desarrollo humano, una situación que 
se ve agravada a causa de la sequía y la inestabilidad política vivida en los 
últimos años.
 
 
Datos del País: Malí 
(Fuentes: El Estado del Mundo 2005 y PNUD) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 País: República de Malí 
 Capital: Bamako 
 Habitantes: 13.007.000 
 Superficie: 1.240.190 Km2 
 Esperanza de vida: 39 años 
 Índice de desarrollo humano: Puesto 174 de un total de 177 países.  
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Tombuctú y Ghourma Rharous 
 
 
 
 

Malí, la Región de Tombouctou se encuentra en la zona septentrional de 
Malí. Es fronteriza con Argelia al Norte (620 km), Gao y la República de Burkina 
Faso al Este, la Republica islámica de Mauritania (1240 km) y la región 
maliense de Ségou al Oeste, y con la región de Mopti al Sur. 
 
Tombouctou está situado en la parte desértica del país. La región es accesible 
por vía terrestre, fluvial y aérea. Cubre una superficie de 497.926 km (40% del 
territorio nacional). Se compone de cinco Cercles: Gourma Rharous (45.000 
km2 / 9 comunas, 231 fracción-pueblos y una población total de 95.534 hab.), 
Tombouctou (347.488 Km, 121 pueblos-fracción, 6 comunas y con una 
población total de 71.112 hab.), Goundam , Dire y , Niafunke. 

 
Se registran dos zonas climáticas: la saheliana y la sahelo saheliana, y tres 
tipos de estación: 

- la estación seca y fría : de octubre a febrero 
- la estación seca caliente: de marzo a junio 
- la estación pluviosa: de julio a septiembre 

Su superficie dunar es del 95%, lo que dificulta el acceso a las zonas de 
interior. 
La superficie total de zonas cultivable es de 1.493.778 ha. Los valles, los 
entornos de lagos y lagunas son cultivables. El potencial irrigable es de 
285.000 ha. 
 
La población total de la Región es de 543.294 hab. 
 
 
La legislación en materia de agua establece que debe haber 1 punto de 
agua por 400 habitantes. De los 744 puntos de agua existentes en la zona 
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128 son deficitarios y 463 se encuentran en malas condiciones. El 16% no 
cumple las normas mínimas de agua para el consumo humano 
establecidas por la OMS. 
 

 
 
Cuadro comparativo por países: 
(Fuentes: El Estado del Mundo 2005 y PNUD) 
 

PAÍS Población 
 

PIB/Hab 
(dólares) 

Tasa de 
Alfabetización 

de adultos 

Esperanza de 
vida (2000-

2005) 
Níger 11.972.000 800 17,1 46,0 
Malí 13.007.000 930 19,0 48,5 

España 43.975.375 21.460 97,7 79,2 
 
 
El 80% de la población de Níger y de Malí vive en la zona rural, gravemente 
afectada por una sequía que hace que sólo el 12% de la tierra sea apta para el 
cultivo agrícola. La plaga de langostas que el año pasado azotó toda la región 
del Sahel agudizó aún más la escasez de alimentos e hizo aumentar los 
precios de los productos básicos en los mercados locales. A esta situación se 
añade el hecho de que en casi todas las casas se utiliza la leña como principal 
fuente de energía, lo que altera el medio natural, y que en pocos meses llegará 
la estación húmeda, y con ella, el aumento de casos de malaria y diarreas. 
 
 
La población frente a la sequía 
La falta de alimentos ya ha empezado a notarse entre la población. Las familias 
ven cómo disminuyen sus ingresos debido al aumento del precio de los 
productos básicos y a la pérdida de competitividad en el mercado internacional 
de productos como los dátiles y la sal. Las condiciones actuales hacen que la 
dependencia de importación de alimentos en Níger  y en Malí sea casi del 40%.   
 
 
Escasez de recursos sociales  
Los 12 millones de habitantes de Níger y los 13 millones de Malí no tienen 
acceso a servicios públicos debido a la casi inexistencia de éstos. En una 
población que cada año aumenta un 3%, hay cuatro médicos por cada 100.000 
personas. La enseñanza es gratuita y obligatoria hasta los quince años, pero la 
realidad es que el impago de las becas y los salarios de los profesores y la falta 
de infraestructuras dificulta que los menores vayan a la escuela.  
 
La paz frágil 
La Revolución Tuareg afectó más o menos por igual a los dos países. 
Durante los años 90, la violencia entre el Gobierno y los grupos tuareg, que 
pedían la ayuda institucional prometida, estuvo presente en Níger. A finales de 
la década, ambos actores firmaron los acuerdos de paz, pero pese a ello aún 
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son pocos los organismos internacionales que entran en el desierto del Sahel 
para impulsar proyectos de cooperación,  
 
Emergencia humanitaria también en Mauritania y Burkina Faso 
Aunque Níger y Malí son los países más afectados por la sequía y la escasez 
de alimentos, estos dos países del Sahel también se encuentran en una 
situación delicada. En total, 8 millones de personas tienen falta de alimentos en 
la región. Las ONG trabajan ya en la zona para hacer llegar alimentos, poner 
en marcha centros móviles nutricionales, entregar semillas para próximas 
cosechas y ofrecer servicios básicos de salud. 
 
Desnutrición infantil 
Los más afectados por la carencia de alimentos en Níger y en Malí son los 
niños. Se calcula que en los departamentos más afectados (Tahoua y Maradi y 
Tombouctou y Ghourma Rharous, respectivamente) las tasas de malnutrición 
aguda se sitúan en torno al 2,4 y el 2,9% de la población, unos índices 
comparables con los de las zonas de conflicto y las peores emergencias del 
mundo. En algunas zonas de Malí (Tombouctou) la desnutrición moderada 
ronda el 40% de los niños menores de 5 años. 

De los 800.000 niños y niñas afectados de malnutrición en todo el país, 
150.000 menores de cinco años están afectados por malnutrición aguda. Su 
atención es uno de los campos prioritarios de actuación de las ONG.  
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3. INTERVENCIÓN DE LA 
FEDERACIÓN 

INTERNACIONAL 
. INTRODUCCIÓN CONTEXTO 
Llamamiento por valor de 11.600.000 euros  
Para hacer frente a la grave crisis alimentaria la Federación Internacional de 
Sociedades de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja ha ampliado amplía su 
operación de emergencia para ayudar a unas 530.000 personas vulnerables 
(más de 76.000 familias) en la región de Sahel en los próximos seis meses. La 
operación ampliada se financiará con los fondos solicitados en el llamamiento 
de emergencia que hizo la Federación Internacional el 22 de julio, por valor de 
unos 18.000.000 de francos suizos (11.600 millones de euros o 14.000.000 
millones de dólares). De ellos, sólo se ha recibido el 11,5 por ciento de los 
fondos, que cubre solamente las necesidades básicas.    
 
Objetivos de la operación 
La Cruz Roja y la Media Luna Roja coordinan su labor con el Programa Mundial 
de Alimentos, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia y 
organizaciones no gubernamentales especializadas en el tratamiento y la 
alimentación de niños con desnutrición aguda. 
La puesta en marcha de la operación iniciada por la Cruz Roja y la Media Luna 
Roja en colaboración con la Cruz Roja en Níger, Malí, Mauritania y Burkina 
Faso, tiene 3 grandes objetivos: 
 

1. Distribuciones de comida 
2. Establecimiento de centros móviles nutricionales  
3. Entrega de semillas  

 
En Níger, la Federación Internacional se propone prestar asistencia a 23.000 
niños moderadamente desnutridos de Agadez, Maradi, Tahoua y Zinder, las 
provincias más afectadas.  
En el marco de esta operación, la Federación Internacional y la Cruz Roja y 
Media Luna Roja de otros países, entre ellas las de Dinamarca, España, 
Francia y Gran Bretaña, han enviado delegados de socorro, nutricionistas, 
médicos y expertos en logística y telecomunicaciones. 
 
En Malí, la Cruz Roja ha empezado a distribuir forraje y vacunas para ayudar a 
los pastores a cuidar su ganado. También está a punto de comenzar la 
distribución de alimentos a unos 11.200  habitantes de Tombouctou y 
alrededores. También se ha iniciado la evaluación para determinar la gravedad 
de la situación sanitaria.  
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3. INTERVENCIÓN DE CRUZ 
ROJA ESPAÑOLA  

 
 
Ante la grave  situación  en Níger, Cruz Roja Española está atendiendo a 
unos 6.000 niños y niñas en riesgo de caer en malnutrición severa debido 
a la pésima situación alimentaria de sus familias y comunidades. Cruz Roja 
Española concreta su acción en la recuperación nutricional urgente que 
consiste en la puesta en marcha de programas de nutrición suplementaria 
realizados por seis Centros Móviles Nutricionales en la región de Maradí 
que realizan controles a los menores, así como tratamientos médicos 
adecuados para su recuperación. Estos centros están integrados por una 
decena de personas entre expertos en nutrición, enfermeros y voluntarios que 
se encargan del pesaje, medición, inscripción y distribución de víveres y 
medicinas entre la población afectada. 
 
La intervención de CRE se centra en apoyar las acciones de atención de 
urgencia  en la recuperación nutricional en estrecha colaboración con la Cruz 
Roja de Níger. Esta ayuda está prevista en tres acciones básicamente: 
 

• Puesta en marcha de un programa de nutrición suplementaria para los 
casos de malnutrición moderada y seguimiento de los menores 
recuperados de los programas de malnutrición severa de la zona. A 
través de dos equipos móviles, se realizarán controles de los menores 
en los Centros de Seguimiento Intensivo de las localidades (peso-talla) y 
en los casos de malnutrición moderada se realizarán distribuciones de 
UNIMIX: harina enriquecida (6.6kg por niño/a y mes) y de aceite 0.61 
litros por menor y mes. Asimismo se facilitará un tratamiento médico 
consistente en Vitamina A, Ácido Fólico, Sulfato Férrico y Mebendazole. 

• Distribución alimentaria a la familia del menor: para evitar que la familia 
del menor en tratamiento “participe” de sus raciones, se distribuirá una 
ración de “cobertura” a la familia, consistente en 50 Kg. de cereales y 10 
litros de aceite por familia y mes.  

• Formación de voluntarios a nivel local para la detección y tratamiento de 
la malnutrición. 

 
De la misma forma, se establecen acuerdos con UNICEF para el suministro de 
alimentos enriquecidos, complejos vitamínicos y medicamentos. 
Basándose en estos acuerdos y en el apoyo logístico del dispositivo de 
emergencia desplegado por el Secretariado de la Federación Internacional de 
la Cruz Roja y la Media Luna Roja (FICR), se inicia la actividad de los centros 
de recuperación nutricional (CRENA). 
Han sido reclutados voluntarios de la Cruz Roja de Níger, en total un grupo 
inicial de 15 personas, que se encargarán de: 

• Movilización de las familias para traer a sus hijos e hijas a los CRENAs 
para su tratamiento, seguimiento y supervisión; 

 
• Formación de las madres para seguir el tratamiento de sus hijos; 
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• Movilización de las familias para acudir a las distribuciones 

complementarias; 
• Realización de labores de sensibilización sobre hábitos higiénicos, 

prevención del SIDA, salud básica,...; 
• Pesaje y medición de los menores para determinar su estado nutritivo y 

el tipo de malnutrición, si la hubiera; 
• Inscripción, registro y distribución de víveres. 

 
Malí 
Cruz Roja Española, ante la grave emergencia, provocada por la sequía y la 
plaga de langosta en Malí, que ha dañado la producción agrícola en 51% de la 
cosecha de arroz y casi en un 100% del mijo y del sorgo, para ayudar a paliar 
esta situación la CRM se propone reducir la inseguridad alimentaria de la 
región a través de: 1) distribuciones alimentarias para 2.800 familias de las 
provincias en Tombouctou y Gorma-Rharous (aproximadamente 160 Tm de 
arroz, 10.000 l de aceite y 9.000 kg de azúcar); 2) el suministro de harina 
enriquecida (aprox. 4.000 kg) para reforzar la alimentación de los niños 
menores de 5 años; 3) la vacunación de 500 niños contra la rubéola y la polio; 
4) el cuidado de la cabaña de ganado, incidiendo en torno a unas 3.000 
cabezas con vacunas y alimentos, y dotándoles también de nuevos pastizales; 
5) la distribución de semillas de arroz y mijo para afrontar las próximas 
cosechas.  
 
Como prevención para futuras emergencias se están habilitando pastos para 
el ganado y se les está dotando de vacunas y alimentos, además se 
distribuirán semillas de arroz y mijo para afrontar las próximas cosechas. 
 
Este resumen se refiere al programa financiado por AECI. Adicionalmente CRE 
va a aportar unos 50.000 euros provenientes de donativos recaudados en 
España para complementar las distribuciones, con 8 tm de arroz y 44,4 tm de 
harina enriquecida. Puede que finalmente haya algún cambio en estas 
cantidades, ya que los precios cambian muy rápido y la operación no ha hecho 
más que empezar 
 
 
 

Para más información o entrevistas, contactad con el  
Departamento de Comunicación de Cruz Roja Española. 

Tels.: 91 335 46 11 / 37 
o consultar la página web: www.cruzroja.es 
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