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La Unidad de Respuesta ante Emergencias especializada en Cuidados Básicos 
de Salud (ERU-UCBS) desplegada por Cruz Roja Española en la localidad 
paquistaní de Balakot, al norte de Islamabad, atiende a un centenar de 
personas al día. Según fuentes de la Institución Humanitaria "la mayor parte de 
los pacientes que acuden a nuestro centro presentan traumatismos de diversa 
consideración y en muchos de los casos no han recibido ningún tipo de 
asistencia desde el día del terremoto, lo que agrava considerablemente su 
situación", apunta Juan Pablo Díaz de Ávila, enfermero en Balakot. 
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Junto a los traumatismos, la principal dolencia que presentan los afectados son 
infecciones respiratorias y de las vías aéreas superiores (oídos y nariz), debido 
fundamentalmente a que permanecen a la intemperie y a las bajas 
temperaturas que se registran actualmente en Pakistán. 
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La inminente llegada del invierno podría complicar aún más el estado de estas 
personas, especialmente el de las personas mayores y niños. "Acabamos de 
tratar ahora mismo a un bebé de 40 días que presentaba otitis supurativa, 
heridas infectadas y fracturas. Pero lo más complicado son sin duda las 
infecciones respiratorias y el estado de desamparo en el que se encuentran; 
nadie sabe donde va a dormir y si tendrán una tienda bajo la que cobijarse", 
indica Díaz de Ávila. 
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El terremoto del pasado 8 de octubre dejó cerca de 3.000.000 de damnificados, 
de los cuales casi 2.500.000 de personas se han quedado sin nada. Por ello, la 
Cruz Roja Internacional está ultimando el envío de otras 50.000 tiendas de 
campaña para, en colaboración con otras agencias humanitarias, tratar de 
cubrir las principales básicas de los afectados. 
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   Todos aquellos que deseen colaborar con el operativo de Cruz Roja pueden 
realizar sus donaciones a través del teléfono: 
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y de las cuentas de emergencia abiertas en los principales bancos y cajas de ahorros 
en todo el país y de la página web www.cruzroja.es 
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