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Me llamo Joseba, tengo 70 años y soy voluntario de un proyecto de 
atención a personas mayores en Huelva (Andalucía). 
 
Soy voluntario porque quiero ser útil a los más desfavorecidos, y 
entré a formar parte de Cruz Roja por casualidad. Al jubilarme como 
patrón de pesca, deseaba seguir teniendo contacto con el mar, así 
que puede hacerme cargo de la lancha de salvamento. Después 
descubrí que existían otras muchas actividades en las que podía 
participar. 
 
Conocí la institución por otro voluntario, y en ella valoro el seguir 
siendo útil a los que están más solos. Ser voluntario me aporta 
satisfacción personal. Además tengo un entorno de amigos con los 
que comparto cosas de la vida cotidiana. 
 
Tengo varios buenos recuerdos de Cruz Roja. Uno fue el poder 
rescatar un velero con 5 tripulantes, entre los cuales se encontraba 
un niños. Otra buena experiencia fue en una visita para sacar a 
pasear a un discapacitado al que le faltaban las dos piernas. Cuando 
comenzamos a conversar me di cuenta de que se trataba de un 
marinero que durante algunos años había estado navegando 
conmigo en un barco de pesca. ¡Me dio mucha alegría! 

 


