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Los Objetivos de
Desarrollo del Milenio
(ODM) sintetizan los acuerdos
alcanzados en cumbres interna-
cionales de las últimas décadas
con el fin de luchar en contra de la
pobreza.
En septiembre del año 2000, 189
jefes de Gobierno y Estado desti-
laron los objetivos y metas esen-
ciales en la mencionada Declara-
ción del Milenio. Sobre la base de
la Declaración se creó un conjun-
to conciso de objetivos, metas e
indicadores cuantificables para
evaluar el progreso. 
El nuevo conjunto incluye 8 obje-
tivos, 18 metas y 48 indicadores
aprobados por la Asamblea
General de las Naciones Unidas
como parte de la hoja de ruta del
Milenio formulada por su secre-
tario general, Kofi Annan. 

Campaña del Milenio. El
propósito de la Campaña del
Milenio de Naciones Unidas es
fijar la atención y la acción del
mundo en los Objetivos del
Desarrollo del Milenio. 
En los países desarrollados, la

campaña tiene como objetivo
explicar por qué se necesita
aumentar la calidad y cantidad de
la ayuda oficial al desarrollo, pro-
mover el alivio urgente de la car-
ga de la deuda externa, y abrir
mercados más amplios para los
países en desarrollo, especial-
mente para el grupo de los cono-

cidos como los Países Pobres
Más Endeudados.
Se intenta que los países desti-
nen este aumento de fondos a
sectores y servicios que promue-
van el cumplimiento de los ODM. 
En los países en desarrollo, por
otra parte, la campaña se centra
en movilizar recursos internos,

Los Objetivos del Milenio de N

>> Principios y Valores

Cruz Roja Española, siguiendo el llamamiento de la Federación Internacional
de Sociedades de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja para el año 2005, se su-
ma a Los Objetivos del Milenio como una de las acciones prioritarias a desa-
rrollar de cara a dar a conocer a la sociedad española los Objetivos del Milenio
de Naciones Unidas.
Tal y como ha manifestado Juan Manuel Suárez del Toro, presidente de la
Federación Internacional de Sociedades de la Cruz Roja y la Media Luna Roja,
"la participación en las actividades orientadas a la reducción de pobreza y
los objetivos de desarrollo de la ONU para el milenio, y otras iniciativas ex-
presadas en foros recientes como la Cumbre Mundial de Desarrollo sosteni-
ble en Johannesburgo, nos ofrecen posibilidades óptimas" para una colabo-
ración fructífera. Suárez del Toro resalta también los objetivos de combatir
el VIH/SIDA y proteger la dignidad humana. 
Cruz Roja Española ha decidido participar activamente en los objetivos a tra-
vés de su implicación en la exposición itinerante "Las Puertas del Milenio".

Cruz Roja y los Objetivos 
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e Naciones Unidas en Aragón

fortalecer las instituciones y prio-
rizar el gasto presupuestario para
los ODM, de manera que se pro-
muevan los derechos humanos,
la democracia y la gobernabilidad
conforme a la Declaración del
Milenio.

En España, la Campaña del
Milenio de Naciones Unidas se
vincula a iniciativas ciudadanas de
carácter nacional e internacional.
Un ejemplo es la Campaña Glo-
bal "Global Call To Action Against
Powerty", de la plataforma forma-
da por las principales ONG afri-
canas, latinoamericanas, asiáticas
y europeas para apoyar actos
simultáneos con un mismo men-
saje (www.whiteband.org).
De la misma manera, en España
la campaña busca las sinergias
oportunas con otras iniciativas
para sensibilizar sobre los ODM
por parte de las ONG, platafor-
mas y coordinadoras de organi-
zaciones sociales españolas.
Para ello, se pretende integrar
diferentes grupos representantes
de la sociedad civil y promover
una serie de actividades que con-

cienciarán sobre la importancia
de exigir responsabilidad política
para cumplir los objetivos del
milenio.
Una de las actividades más rele-
vantes de esta campaña es la
exposición itinerante de Naciones
Unidas de los Objetivos del Mile-
nio. Exposición de la obra de arte
de las llamadas "Puertas del Mile-
nio".
Estas "Puertas del Milenio" están
constituidas por 16 esculturas de
artista italiano  Lucas Cipelleti que
dibujan ocho arcos. Cada escul-
tura simboliza a un niño con gran-
des pies anclados en los proble-
mas del mundo, un corazón
sensible latiendo mensajes de
solidaridad y una cabeza que, en
forma de engranaje pensante,
analiza de manera inteligente
cómo resolver los problemas del
mundo.
Cada arco representa el diálogo
que surge entre dos niños, uno
proveniente de un país rico y el
otro, de un país pobre. Las “puer-
tas” han estado expuestas en
diferentes ciudades de Italia y, en
España, en Barcelona y Sevilla.

Los Objetivos de
Desarrollo del Milenio
Los Objetivos de Desarrollo del
Milenio que se han de hacer rea-
lidad entre 1990 y 2015, abarcan
lo siguiente:

- Reducir a la mitad la pobreza
extrema y el hambre.
- Lograr la enseñanza primaria
universal.
- Promover la igualdad entre los
sexos.
- Reducir en dos terceras partes la
mortalidad de los menores de 5
años.
- Reducir la mortalidad materna
en tres cuartas partes.
- Detener la propagación del
VIH/SIDA, el paludismo y la tu-
berculosis.
- Garantizar la sostenibilidad del
medio ambiente.
- Fomentar una asociación mun-
dial para el desarrollo, con metas
para la asistencia, el comercio y el
alivio de la carga de la deuda. 
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>> Panorama

Cruz Roja preside la
Federación Aragonesa
de Solidaridad
Fernando Pérez es, en
representación de Cruz Roja
Española en Aragón, el nuevo
presidente de la Federación Ara-
gonesa de Solidaridad (FAS),
que reúne a las cuarenta Organi-
zaciones No Gubernamentales
de cooperación al desarrollo del
ámbito aragonés. 
En la Federación existen seis
comisiones de trabajo que abar-
can todo el amplio espectro de
actividad que lleva a cabo la enti-
dad.
Son las comisiones de Ayuda
Humanitaria, de Ayuda Oficial al
Desarrollo, de Comercio Justo,
de Difusión y Campañas, de
Educación y de Relaciones con
las Coordinadoras.
Cruz Roja formó parte en las
comisiones de Ayuda Humanita-
ria y Educación de la Federación
desde el comienzo de su anda-
dura.
En Aragón, Cruz Roja es una
organización señera en ayuda
humanitaria aunque presta espe-
cial atención a la cooperación al
desarrollo, labor que aborda en
sus programas de Educación
Integral, en Ciudad España (Hon-
duras); en la construcción y equi-
pamiento de la Escuela de Ciu-
dad España (Honduras); en la
mejora de las condiciones de
vida de los jóvenes en dificultad
en Abidján (Costa de Marfil).
La FAS nació con el objeto de
ser punto de referencia e inter-
locutor válido entre la sociedad

aragonesa y las administracio-
nes públicas en materia de coo-
peración al desarrollo.
Sus objetivos son colaborar con
el incremento y mejora de la soli-
daridad internacional ya sea por
medio de proyectos de apoyo, la
sensibilización social o la obten-
ción de recursos humanos y
materiales para la cooperación.
Entre sus retos más urgentes
figuran el impulso del fondo ara-
gonés de cooperación al desa-
rrollo, previsto en la ley, crear las
unidades territoriales de la Fede-
ración para las tres provincias de
la comunidad y la creación de un
comité de emergencias com-
puesto por las administraciones
aragonesas y las organizaciones
capacitadas para la ayuda huma-
nitaria.

Castellote acogió el
segundo encuentro
autonómico de los
voluntarios jóvenes

Con el lema "No te
cruces de brazos",
cuarenta voluntarios
de Cruz Roja
Juventud de Huesca,
Teruel y Zaragoza,

participaron los días 17 y 18 de sep-
tiembre en el encuentro que, por se-
gundo año consecutivo, se celebra en
nuestra Comunidad Autónoma.
El lugar elegido este año fue la lo-
calidad turolense de Castellote, en la
comarca del Maestrazgo.
Este encuentro pretendía propiciar el
intercambio de experiencias, ideas y
opiniones, así como posibilitar mo-
mentos de convivencia, disfrutando
de un fin de semana que permitiera la
realización tanto de actividades me-
dioambientales en un entorno natu-
ral muy propicio, como talleres, di-
námicas o grupos de trabajo.
En la inauguración de estas jornadas,
los voluntarios estuvieron acompa-
ñados por la directora del Instituto
Aragonés de la Juventud del
Gobierno de Aragón,  Ana María Sanz
Campos; por el coordinador general
de Cruz Roja Española en Aragón,
Fernando Pérez Valle, así como por la
directora autonómica de Cruz Roja
Juventud en Aragón, Ana Mora
Alagón, y por el director de la Escuela
de Tiempo Libre "Aragón" de Cruz
Roja Juventud, Jose Orna Casorrán.
Los objetivos se cumplieron y el
Encuentro fue un éxito. Esperamos
continuar el próximo año....

Fernando Pérez es el coordinador
autonómico de Cruz Roja y asumió la
presidencia de la FAS el 28 de junio.
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Centro de Emergencia en Aragón
El Centro de Emer-
gencia se convierte en una
unidad autosuficiente de atención
médica para múltiples víctimas
producidas por accidentes de trá-
fico o aéreos, incendios o explo-
siones y catástrofes naturales. 
roporciona capacidad de atención
médica a 50 personas cada dos
horas y permite el avituallamiento
(suministro de bebidas, alimentos
y productos de abrigo e higiene) a
200 personas. 
Cada centro de emergencia cons-
ta de un vehículo todoterreno con
un remolque de puesto sanitario o
de suministro de artículos de

socorro. Cada centro implica ade-
más costes en recursos materia-
les, en formación de equipos de
voluntarios y en gestión. 
Cada vehículo mixto todoterreno
proporciona al centro de emer-
gencias un vehículo tractor poliva-
lente capaz de arrastrar un remol-
que y de trasladar a un equipo de
voluntarios.
Los remolques de puestos de
salud incorporan infraestructura
de biomedicina, botiquines, man-
tas y camillas de exploración y
transporte. A su vez, dichos re-
molques, incluyen una tienda de
campaña neumática de despliegue

rápido y dotada de iluminación. 
Los remolques de suministro de
productos de socorro incorporan
artículos alimentarios, bebidas,
kits higiénicos, generadores eléc-
tricos y el conjunto de productos
básicos de socorro.
El Día Mundial de Primeros Auxi-
lios presentamos este vehículo en
un vistoso acto en la Plaza del
Pilar de Zaragoza.
El centro ha sido financiado por la
campaña de marketing social
"Domicilia tu nómina", desarrolla-
da por el Banco de Santander
desde el 23 de septiembre al 30
de octubre del pasado año. 

En nuevo Centro de Emergencia se presentó en Zaragoza el 9 de septiembre.

Imaginarium ha donado a Cruz Roja en
Aragón 100 metros cúbicos de juguetes
para ser distribuidos entre nuestros cen-
tros y para la campaña navideña de
"Regala un Juguete", que desde hace
unos años lleva a cabo Cruz Roja

Juventud en toda España y que se ha
consolidado ya como una de sus activi-
dades más emblemáticas. En esta oca-
sión, en Aragón contamos con la gene-
rosa colaboración de SEUR. Os iremos in-
formando.

Regalo de
juguetes de

Imaginarium
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>>Actividades

La Teleasistencia cumple
diez años en Huesca
El programa de Teleasistencia Domiciliaria se inició en
Huesca en 1993. Surgió como una respuesta a una
situación muy común entre las personas mayores que
viven solas, y es la angustia que se genera ante la posi-
bilidad de sufrir un accidente doméstico o un empeo-
ramiento de salud estando a solas en casa y con difi-
cultades para pedir ayuda.
Consiste en un teléfono sin manos que permite al usua-
rio ponerse en contacto con la central de Cruz Roja
desde cualquier rincón de la casa pues tiene un radio de
acción muy amplio. El contacto se produce a iniciativa
de la central o del usuario, que aprieta un botón que
porta en un collar. 
Su implantación es cada vez mayor y está consolidado
dentro de nuestro territorio. En julio tuvo lugar en Hues-
ca un homenaje a voluntarios, usuarios, instituciones y
personal remunerado que día a día hacen posible el éxi-
to de este programa.

>> Labor con menores
en Barbastro

Dentro de los programas que la Asamblea Comarcal del
Somontano de Barbastro  desarrolla, destacan por su
importancia los que se engloban los de Cruz Roja
Juventud (CRJ), con el objetivo de fomentar que niños
y jóvenes participen y se impliquen en las actividades de
la Asamblea.
Para ello, se están desarrollando todos los fines de se-
mana actividades variadas de ocio y tiempo libre que in-
cluyen juegos educativos, talleres de manualidades, ex-
cursiones, deporte, etc.
Igualmente, y en periodos vacacionales, los miembros
de CRJ colaboran con el Ayuntamiento de Barbastro y la
Comarca, gestionando espacios lúdico-educativos (lu-
dotecas), con una participación media de 50 niños dia-
rios que son atendidos por monitores de nuestra insti-
tución.

Homenajeados por el programa de Teleasistencia.

El verano pasado las chicas y chi-
cos de Cruz Roja Juventud de
Teruel han inaugurado durante los
meses de julio y agosto "la ludote-
ca de verano". Consiste en un
espacio donde se han trabajado
diferentes áreas en forma de jue-
gos, talleres, animaloterapia, sali-
das, excursiones, promoción y
educación para la salud, educación
ambiental…
Las acciones han sido dirigidas a
28 niños y niñas de 6 a12 años,

desarrolladas por  monitores, téc-
nicos y voluntarias y voluntarios de
Cruz Roja Juventud.
La ludoteca ha tenido mucho éxito
debido principalmente a que
hemos cubierto las necesidades
de las familias que otros recursos
no cubrían, ofreciendo un horario
amplio de 7:30 a 15:30 y un servi-
cio de comedor con desayunos y
comidas.
Durante este periodo se ha creado
un clima de convivencia muy posi-
tivo que pretendemos trasladar
durante todo el año para que las
niñas y niños de Teruel se benefi-
cien de este tipo de iniciativa.

Ludoteca para
menores en Teruel

El clima de convivencia ha sido muy
positivo.
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Tamarite de Litera
acogió el tradicional
encuentro de los
voluntarios de Huesca
El 7 de mayo se celebró en la lo-
calidad de Tamarite de Litera el
encuentro provincial de volunta-
riado de Cruz Roja Española en
Huesca, un evento que se celebra
anualmente y que este año ha
cumplido su 13ª edición con la
participación de más de 300 vo-
luntarios.
Entre los objetivos del encuentro
figuran el fomento de la conviven-
cia entre los participantes; para
ello se llevan a cabo diversas ac-
tividades de tipo recreativo. La re-
percusión del encuentro entre la
población donde se celebra tam-
bién se considera como uno de los
fundamentos destacados de cara a
mostrar ante la sociedad la signi-
ficación del voluntariado.
Gracias a la buena disposición de la
Asamblea Local de Tamarite de
Litera y la importante colaboración
de la Asamblea Local de Binéfar,
este año la jornada constituyó una
oportunidad para la convivencia y
el disfrute. 
Entre las actividades preparadas
hubo visita guiada por la localidad,
simulacros, exposición de mate-
riales, comida y velada ameniza-
da por un grupo musical.

Talleres manuales para
personas mayores y
discapacitados en Teruel
Durante el semestre pasado se
ha realizado un taller ocupacio-
nal en el que las personas mayo-
res junto con voluntarias han
realizado un montón de manuali-
dades como platos decorados,
mantelitos individuales, libros
decorativos, etc...
Los participantes son usuarios
de diversos servicios de Cruz
Roja Española en Teruel: resi-
dentes de la residencia de la ins-
titución, usuarios de los progra-
mas de ayuda a domicilio y
teleasistencia domiciliaria.
Entre los objetivos del taller
figura ofrecer a las personas
mayores y discapacitadas activi-
dades complementarias a los
servicios prestados desde Cruz
Roja en las que todo el que lo
desee pueda participar.
Se trata de hacer posible una
salida del entorno cotidiano faci-
litando las relaciones sociales;

fomentar la convivencia entre
personas que se encuentran en
situaciones semejantes; paliar la
soledad que sufren muchas de
personas mayores y discapaci-
tados; perfeccionar la coordina-
ción oculo-manual y la psicomo-
tricidad de los asistentes y
desarrollar la capacidad traba-
jando en grupos.
La participación ha sido bastan-
te satisfactoria entre los usua-
rios de los diferentes servicios
de Cruz Roja en Teruel, rese-
ñando también que la mayoría
de los asistentes ha entendido
que las manualidades no se
reducen a la producción de
materiales, sino que es un len-
guaje de expresión y un medio
de comunicación.
Su desarrollo ha tenido lugar en
una de las salas de la residencia
de Mayores que Cruz Roja tiene
en Teruel.

Exposición de objetos realizados en los talleres para mayores.

Los 300 voluntarios asistentes
pudieron confraternizar en una
comida.
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Habilidades con
personas mayores
en Alcañiz

La Asamblea Local de Cruz Roja de
Alcañiz (Teruel) ha puesto en marcha
el curso de "Aproximación a la rea-
lidad de los mayores en Alcañiz", que
cuenta con una participación de 33
personas. 
Este curso se ha llevado a cabo con-
juntamente entre Cáritas y Cruz Roja
con el objetivo de formar un grupo de
voluntarios que, aunque pertene-
cientes a diferentes instituciones,
puedan trabajar en coordinación con
el  objetivo de lograr el bienestar de
gente mayor de la localidad.
El curso tuvo una duración de un mes,
repartido en 6 sesiones.
Los temas que se trataron fueron el
proceso de envejecimiento; los cam-
bios físicos, psíquicos y sociales; la
participación, ocio y tiempo libre de
la persona mayor; los recursos so-
ciales y la tarea de los profesiona-
les, y el acompañamiento a perso-
nas mayores.
El curso contó con la colaboración de
diferentes instituciones de Alcañiz
como la Asociación de familiares de
Alzheimer, el Centro de Salud, el
Hogar del Jubilado, etc.  
Los voluntarios realizaron tareas re-
lativas al acompañamiento a perso-
nas mayores con limitaciones, como
ver el fútbol o ir al baile.

Cauces de participación
creados por los voluntarios
de Zaragoza
El 10 de septiembre, un equipo
de 65 voluntarios del departa-
mento de Intervención Social,
junto con los técnicos del mis-
mo, dieron inicio a un nuevo
modo de trabajar en la institu-
ción: han creado unas llamadas
"Mesas de participación", con
las que intentan crear espacios
participativos para el voluntaria-
do de Cruz Roja en Zaragoza
que colabora con el departa-
mento de Intervención Social.
Sus responsables afirman:
"Nuestro propósito es que estas
Mesas de participación supon-
gan un punto de encuentro,
debate y reflexión, sobre los
temas que interesan y preocu-
pan a todas y todos los volunta-
rios".
Según sus creadores, el inicio
de esta nueva etapa de trabajo

da pie con las siguientes deman-
das del voluntariado:
- Espacios de Acción.
- Espacios de Relación.
- Espacios de Participación.
- Espacios de Decisión.
El objetivo general de este nue-
vo cauce participativo es crear
un espacio común de debate y
reflexión para todo el voluntaria-
do del departamento de Inter-
vención Social de Cruz Roja en
Zaragoza.
Como objetivos específicos
están facilitar un punto de unión
para el voluntariado de la institu-
ción, elaborar propuestas de
actuaciones para presentar a
los Comités Territoriales corres-
pondientes y hacer llegar a los
distintos órganos directivos de
Cruz Roja las inquietudes del
voluntariado.

El encuentro tuvo lugar en Zaragoza, en el Centro Joaquín Roncal.

Sesión del curso impartida por
el médico Rafael Sáenz.


