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1. SITUACIÓN 
 
El 08 de octubre de 2005, un terremoto de 
magnitud 7,6 de la escala Richter, con 
epicentro a 95 km al noreste de Islamabad 
(capital de Pakistán) y a 10 km de 
profundidad, afectó a varias poblaciones de 
Pakistán, India y Afganistán. Los 
movimientos sísmicos continúan, con más 
de cien registrados hasta la fecha, el mayor 
de ellos de 6.0 en la escala Richter el 
pasado 23 de octubre. 
 
Las zonas más afectadas han sido 
Cachemira, bajo administración de Pakistán 
y bajo administración de India (Estado de 
Jamu & Kashmir) así como la provincia 
denominada “North West Frontier” en 
Pakistán. En Afganistán, las provincias 
fronterizas con Pakistán han sido también afectadas, aunque en menor medida. 
 
En muchas de las áreas afectadas, más del 90% de las infraestructuras han quedado 
destruidas o seriamente dañadas, y todavía permanecen inaccesibles decenas de 
pequeñas poblaciones. 
 
Tres semanas después del devastador terremoto, las necesidades humanitarias en el 
norte de Pakistán siguen siendo enormes, al igual que los desafíos logísticos dado lo 
accidentado del terreno y la crudeza del invierno ya muy próximo, que amenaza 
seriamente la vida de muchos de los supervivientes.  
 
 
 
 Países Fallecidos  Heridos Sin vivienda 

Pakistán 86.000 75.000 3.500.000 
India  1.400 7.500 150.000 
Afganistán 5 6 - 
Total 87.405 82.506 3.650.000 

 
 
 
 
 

Datos provisionales a fecha 14 de noviembre de 2005 facilitados por la FICR 
 

 
 
La Cruz Roja Española responde a este desastre con el operativo contenido en 
este informe y que está llamado a recaudar fondos para hacer llegar la ayuda 
humanitaria a las víctimas de esta inmensa catástrofe. El objetivo es apoyar la 
acción emprendida por las Sociedades Nacionales de la Cruz Roja y de la Media 
Luna Roja de los países afectados.  
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2. EVALUACIÓN DE NECESIDADES/OPERATIVO 
 
Necesidades inmediatas 
 
Según datos estimativos, más de tres millones y medio de personas se encuentran a 
la intemperie, ya sea por destrozo total o parcial de sus viviendas. Hay que tener en 
cuenta, además, que se acerca el invierno, y las noches son ya muy frías. Es por ello 
que necesitan con urgencia refugio provisional, comida, ropa y medicinas. 
 
Los equipos de la MLR de Pakistán y de la FICR (FACT y RDRT) han identificado ya 
260.000 personas que necesitan urgentemente ayuda humanitaria en Balakot, 
Batagram y Garhi Habibulla. Además, se prevé que otras 310.000 puedan necesitar de 
la ayuda del Movimiento, para lo que siguen los esfuerzos conjuntos con el fin de 
completar las identificaciones iniciadas junto al Gobierno de Pakistán, las agencias de 
Naciones Unidas y otras organizaciones internacionales. Por tanto, muchas de las 
necesidades reflejadas en este informe son todavía indicativas, sujetas a cambios en 
función de la evolución de la situación.  
 
Refugio y ayuda no alimentaria. 
La necesidad de tiendas para alojar los 3 millones de personas que han perdido sus 
viviendas es uno de los objetivos prioritarios, especialmente ahora que el crudo 
invierno de las montañas se acerca. Según Naciones Unidas se necesitan 450.000 
tiendas adaptadas para el invierno, de las que se han repartido 62.000, 140.000 están 
listas por parte del Gobierno Pakistaní a través de IOM –Organización Internacional 
para las Migraciones- y otras 200.000 están a la espera de distribución. 
 
Además siguen siendo necesarias mantas, colchonetas, estufas (y gasoil para su  
funcionamiento), lámparas y, para aquellas familias que estén en condiciones, 
herramientas y materiales para la auto construcción de sus viviendas.  
 
Salud 
La Organización Mundial de la Salud (OMS) señala que la destrucción de hospitales, 
la pérdida de personal sanitario y la carencia de equipos quirúrgicos y medicinas son 
las mayores necesidades a nivel de salud, aunque su preocupación se extiende 
también al riesgo creciente de epidemias debido a los daños causados en los sistemas 
de abastecimiento  de agua. Un equipo conjunto de Cruz Roja Japonesa y Cruz Roja 
Danesa que acaba de volver de la  provincia de “North West-Frontier” ha podido 
constatar los graves daños que el terremoto ha producido en todas las infraestructuras 
de salud de esta provincia, ya de por sí inadecuadas antes del temblor. 
 
Las OMS estima que cuatro millones de personas necesitan los servicios de salud, 
necesidades cubiertas tan sólo en un 30%. Todavía 50.000 heridos esperan 
tratamiento, y se han extendido la diarreas, la gangrena y las enfermedades 
respiratorias. UNICEF estima que del 50 al 60% de los fallecidos son niños, y que 
otros 32.000 están heridos. 
 
Agua y saneamiento 
El terremoto ha destruido o dañado muchos de los sistemas de suministro de agua, 
canalización de aguas residuales y servicios sanitarios. Las fuentes de agua están 
contaminadas, especialmente en las áreas densamente pobladas y en los núcleos de 
refugio temporal. Además de los trabajos para restablecer el suministro de agua de 
calidad, se necesitan construir, según datos de UNICEF, 600.000 letrinas, así como 
promover hábitos higiénicos entre la población. 
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Coordinación 
 
Los dos componentes internacionales de la Cruz Roja, la FICR y el CICR, están 
coordinando conjuntamente la respuesta del Movimiento. La Media Luna Roja de 
Pakistán (MLRP) se está coordinando con otras SSNN del Movimiento, Naciones 
Unidas, otras ONG,s y el Gobierno Pakistaní.  
 
Los centros de operación conjunta se han establecido en Islamabad y Mansehra, y 
próximamente se instalará una oficina en Abbottabad. Cerca de 16 vehículos ligeros 
(otros 16 llegarán en los próximos días), 40 camiones todoterreno, helicópteros y 
mulas conforman parte de la logística a disposición de la operación. 
 
La operación propuesta 
 
El llamamiento inicial realizado por la FICR el pasado 9 de octubre para asistir a 30.000 
familias (120.000 beneficiarios) por un período de 4 meses y por valor de 6.957.415 €, ha 
sido revisado ya en dos ocasiones. En la última versión del 25 de octubre de 2005, se 
pretende cubrir las necesidades de 81.000 familias (570.000 beneficiarios) durante los 
próximos seis meses. El valor de esta operación está estimada en 98 millones de Euros. 
 

 
ERU UCBS de Cruz Roja Española en Balakot 
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3. ACTUACIÓN DE CRUZ ROJA ESPAÑOLA EN LA EMERGENCIA 
 

Personal de CRE desplazado a Pakistán hasta la fecha: � 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

• Material enviado a Pakistán para apoyar las labores de la FICR y CICR: 
 

 
El despliegue de la ERU UCBS 

Personal desplazado  
Telecomunicaciones 1 
Logística 4 
Socorro 1 
Salud 18 
Información 2 
Total 26 

Envío Mercancía Cantidad 
ERU UCBS (instalada en Balakot) 1
Toyota Swagon 2
Tiendas de campaña 100

14-10-2005 
AVIÓN 

Medicamentos varios
Sacos dormir  50421-10-2005 

AVIÓN 
Tiendas familiares 50

Compra local Mantas 8.125
Compra local Toldos      2.400
   

 
La ERU UCBS es una Unidad de Respuesta ante Emergencias de Cuidados Básicos 
de Salud y tiene una capacidad para atender a una población de 30.000 personas. 
La atención de pacientes continúa a buen 
ritmo, con una media de 100 diarios (entre 
antiguos y nuevos casos), aunque se notó 
cierto descenso debido, por un lado al  
Ramadán y por otro a la apertura de un 
hospital chino cerca de donde se encuentra 
ubicada nuestra unidad (permanecerá 
abierto sólo un mes) 
 
Paralelamente a la prestación de servicios, 
el personal de apoyo de la ERU está 
trabajando duro para preparar la Unidad de 
cara al invierno, que se prevé lluvioso, frío y 
con nieve. 
 
Los voluntarios de la MLR de Pakistán nos ayudan en labores de interpretación e 
incluso de registro de pacientes, ya que ninguno de ellos es especialista en salud. A 
este respecto, cabe señalar la falta de personal local cualificado en Balakot (muchos 
murieron en el terremoto), por lo que se siguen buscando expertos sanitarios que 
puedan ir asumiendo  el trabajo que hasta ahora realizan los delegados de Cruz Roja 
Española.  
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A continuación reflejamos las estadísticas recogidas: 
 
Período informado: 19 de octubre a 23 de noviembre 
Nº de pacientes: 1.274 (141 menores de 5 años) 
Nº de consultas realizadas: 2.279 
Diagnóstico Total 

 
Infecciones tracto respiratorio alto 229 
Infecciones tracto respiratorio bajo 68 
Cólera 0 
Diarrea sangrante 19 
Diarrea 105 
Infecciones oculares 36 
Malaria 2 
Malnutrición 1 
Sarampión 0 
Meningitis 0 
Heridas y contusiones (por el terremoto) 211 
Fracturas 87 
Traumatismo craneal 14 
Enfermedades de la piel 236 
E.T.S 5 
Complicaciones ginecológicas 43 
Trauma psicológico 79 
Tétanos 0 
Diabetes 1 
Enfermedades cardiovasculares 24 
Asma 12 
Heridas no de terremoto 100 
Defunciones 0 
Otros 514 
Enfermedades dentales 24 
Enf. Urinarias 64 
Enf. tracto digestivo 104 
Dolores musculares o de hueso 210 
Total 2.279 
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4. ACTUACIÓN DEL MOVIMIENTO DE CRUZ ROJA 
 
Comité Internacional de Cruz Roja y Federación Internacional de la Cruz Roja y 
Media Luna Roja 
 

ERUS desplegadas: � 
 

Localidad de 
despliegue 

Sociedad 
Nacional 

Tipo de Unidad Atenciones 

Varios FICR Equipo de evaluación y 
coordinación 

Identificación de la situación y 
coordinación de actividades. 

Toda la operación CR Danesa/ CR 
Española 

Logística Apoyo a todo el operativo 

Toda la operación CR Danesa Telecomunicaciones Apoyo a todo el operativo 
Varios MLR Pakistaní Unidades Móviles 
Mansehra MLR Saudí Hospital de Campaña 
Mansehra CR Italiana Hospital de Campaña (150 camas)
Muzzafarad MLR Turca Equipos médicos 
Mang MLR Malasia Equipo voluntarios 
Bagh MLR Qatar Centro Atención Primaria (40 

camas) 
Abbottabad CR Noruega Hospital (250 camas) 
Batagram CR Francesa Cuidados Básicos de Salud 
Balakot CR Española Cuidados Básicos de Salud 

33.000 pacientes atendidos 
Aprox. 1.500 pacientes/día 

Jalalabad MLR Turca Apoyo psicológico Formación a profesores y 
atención a niños y 
adolescentes. 

Balakot CR Austriaca/ 
CR Sueca 

Agua y Saneamiento 

Batagram CR Alemana Agua y Saneamiento  

Producción  y distribución de 
250.000 lt./día 
Construcción de instalaciones 
de agua y saneamiento 
(letrinas,etc...) 
Dotan a 20.000 personas y 
todos los centros de salud 

 MLR Pakistaní Primeros auxilios y evacuación 
médica 

20.000 pacientes atendidos 

Mansehra CR Danesa Campo Base  
Chikar y Chinari CR Japonesa Cuidados Básicos de Salud 
Pattika CR Finlandesa Cuidados Básicos de Salud 
Muzaffarabad CR Alemana Cuidados Básicos de Salud 

1.700 consultas  
474 evacuaciones en 
helicóptero 

Muzaffarabad CR Finlandesa 
/Noruega Hospital de Campaña 229 admisiones 

265 operaciones 
 
 

Material de socorro recibido y distribuido: � 
 

Tipo Recepción Distribución Beneficiarios

Materiales  

Jabón 
Bidones de Agua 
Alimentos 
Sets de cocina 
Ropa y calzado 
Material de Refugio 
14.000 Tiendas 
100.000 Mantas 
14.000 Toldos plásticos

1.367 toneladas 
en 38 vuelos 

Con 312 
camiones 
alquilados y 
9 helicópteros 

141.000 
víctimas 
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Reunificación familiar:  

 
Llamadas recibidas 
India 15 
Pakistán 500 
Total 515 

 
 
 
 
 
 

Personal desplazado:  
 
 Personal desplazado 

Voluntarios MLR Pakistaní 460
Delegados otras SSNN 
(salud, logística, socorro, 
comunicaciones....) 

233

Total 693

 
 
 
 
 
 
 

Otras intervenciones en cifras:  
- La CR India ha distribuido 500 mantas y 100 conjuntos de cocina en los distritos de 

Baramulla y Uri, además de alimentos, agua y medicamentos. 
- Preparada una planta potabilizadora con capacidad de producción de 120.000 

litros al día 
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