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Me llamo Elsa Álvarez y tengo 22 años. Vivo en Santander 
(Cantabria), donde soy voluntaria de Cruz Roja Juventud, aunque 
desarrollo mi acción voluntaria a nivel regional en Cantabria. En CRJ 
soy responsable de proyectos de Educación para el Desarrollo y 
Cooperación Internacional, y además coordino algunas campañas. 
 
Me gusta estar en contacto con la gente, sobre todo con infancia y 
juventud, dando a conocer distintas situaciones e intentando aportar 
soluciones a las mismas, y por eso me hice voluntaria. Además me 
hice voluntaria en Cruz Roja porque era la organización que resultaba 
más afín a lo que quería y podía hacer. 
 
Este es mi tercer año como voluntaria y creo que lo que se enseña 
en Cruz Roja no cae en saco roto, si no que los niños y niñas, así 
como los jóvenes, aprenden que ellos mismos son los que pueden 
cambiar la situación, y se mueven para hacerlo. 
 
Satisfacción, amigos, conocimientos, distintos puntos de vista, es lo 
que me aporta ser voluntaria de Cruz Roja, y creo que no puedo 
escoger tan solo un buen recuerdo en la institución, pues cada día 
hay algo nuevo que te engancha a seguir en ello. 

 


