EL AUTOBUS SEXO CON SESO SE PONE DE NUEVO EN MARCHA
PARA RECORDAR A LOS JOVENES QUE EL SEXO NO ES UN JUEGO

= La campafia impulsada por la Plataforma Joven, pone en marcha el autobuls por segundo afio consecutivo, para
seguir acercando a los jovenes informacion sobre sexualidad y anticoncepcion que fomente una actitud sexual
responsable

= Elautobus estara dos dias en cada una de las 13 ciudades que recorrera durante los casi dos meses que dure su
viaje

= Laweb WWW.SEXOCONSES0.COM también se renueva y ofrecera informacion puntual de la ruta del autobls
y su paso por cada una de las ciudades

Comienza en Madrid, el 7 noviembre de 2005 el nuevo recorrido del autobus SEXO CON SESO 2005. Por segundo afio ¢
este autobus inicia un viaje que, en esta ocasion, le llevara por 13 de las principales ciudades espafiolas con la intencién de
los jévenes la informacién necesaria para afrontar su sexualidad de forma responsable.

Joévenes expertos en salud atenderan las dudas de todos los que se acerquen por el autobus, e impartiran en su interior ch
formativas que este afio se amplian con actividades lidicas e interactivas que intentaran resolver y exponer de forma distendid
que les preocupa a los jévenes de nuestro pais en materia de sexualidad.

sexuales seguras y satisfactorias, entendiendo por seguridad la disminucién del riesgo de embarazos no deseados y de las infecci@
sexual (ITS) y SIDA.

Madrid 4y 5 Noviembre

Valencia 11y 12
Castellon 14y 15
Barcelona 17y 18
Huesca 21y 22
Navarra 24y 25
Bilbao 28y 29
Palencia 1y 2 de Diciembre
Pontevedra 5y7
Céaceres 12y 13
Cédiz 15y 16
. Cordoba 19y 20
Albacete 22y 23

(*) Cualquier cambio en el recorrido o fechas del autobus sera debidamente comunicado

Toda esta informacién y mas, podra seguirse a través de la web www.sexoconseso.com, que este afio también renueva su disefio y contenido para
ofrecer informacion actualizada y mas amplia sobre la campafia y sobre el autobus y su ruta, dando cuenta puntualmente de su paso por cada una de las
ciudades.

Datos sobre juventud y riesgos

“Sexo con seso” surge tras constatar que la ausencia, a veces, de una auténtica educacion sexual en los centros educativos y en el &mbito familiar, junto
con actitudes de riesgo entre la juventud, conduce —en muchos casos- a que los jovenes se expongan a embarazos no deseados o infecciones de
transmision sexual.

Estudios recientes revelan que aunque la mayoria de jovenes dicen tener informacién, sigue existiendo déficit informativo sobre sexualidad y
anticoncepcion. De la “12 Encuesta sobre Anticoncepcion y Sexualidad en la Juventud Espafiola” presentada por el Equipo Daphne en 2003, se
desprende que un 15% de los jévenes consideran insuficiente la informacion que recibe. Esta misma encuesta pone de manifiesto que unas 400.000
pvenes espafiolas con edades comprendidas entre los 15 y 24 afios, se encuentran en riesgo de un embarazo no deseado. Este nimero se alcanza no
olo por la no utilizacion de método, sino por la mala utilizacion de los mismos, ya que un 30% de los jovenes que declaran usar el preservativo como
11l todo anticonceptivo admiten no emplearlo siempre. Por ello, se hace evidente que las campafias a favor del uso del preservativo no son suficientes
"Era evitar los riesgos de una relacién sexual sin proteccion, y se hace necesario la promocion de campafias del tipo “doble método o doble proteccion
(slldora y preservativo)” como las llevadas a cabo en Holanda en colaboracién con padres y educadores que han conseguido reducir las tasas de aborto
L[elescente hasta llegar a las méas bajas de toda Europa.

= =Ltudio sobre salud reproductiva realizado en 2004 por el Centro Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC) revela que el aborto ha aumentado en
n 30% entre 1990 y 2001 entre las jévenes de nuestro pais menores de 18 afios, lo que significa que la mitad de las espafiolas menores de edad
G[lENsuedan embarazadas recurre al aborto. Estos datos, entre otros, fueron los que impulsaron a la Plataforma Joven a poner en marcha la Campafia
p=15GRcon sexo” y a iniciar ahora de nuevo la ruta del autobis como un vehiculo de informaciéon que proporcione a los jovenes los conocimientos
1EH=5Erios para elegir la forma adecuada de tener unas relaciones sexuales cada vez mas sanas y seguras.

Para mas informaciéon: Carmen Lara 91 506 93 84 / 91 467 94 18 carmen.lara@schering.de


http://www.sexoconseso.com

