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>> Rapido despliegue para
situaciones de emergencia



>> Accion Uoluntaria

Mas

preparados

Cruz Roja espaiola en Canarias

cuenta desde este verano con un

Centro de Emergencias que permitira

a la institucion actuar con rapidez y

eficacia ante situaciones de urgencia.

La intervencion en soco-
rros y emergencias es una de las
actividades mas arraigadas en la
historia del Movimiento Interna-
cional de la Cruz Roja y de la
Media Luna Roja y, ademas, una
de las més conocidas por la opi-
nién publica.

Entre nuestras principales accio-
nes esté asistir a las personas
més vulnerables en situaciones
de emergencia, para lo que se
hace necesario estar plenamen-
te preparados.

Para ello, desde el pasado vera-
no, Cruz Roja Espafiola en Cana-
rias posee un Centro de Emer-
gencias que permitira a la
institucion intervenir con rapidez
y eficacia en situaciones de
extrema urgencia.

La adquisicion de este dispositi-
vo se ha realizado gracias a la
colaboracion del Banco de San-
tander, cuya donacién ha posibi-
litado a la organizacion contar
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con unidades de este tipo en
diferentes Comités Autondmi-
cos de Cruz Roja.

El Centro de Emergencia esta
pensado como una infraestruc-
tura sanitaria de rapida proyec-
cién y despliegue que permite,
de manera posterior a una pri-
mera clasificacion de victimas, la
asistencia sanitaria de las mis-
mas para conseguir su estabili-
zacién y su posterior traslado a
un Centro Hospitalario.

Para realizar estas tareas, el
Centro cuenta con un equipa-
miento especifico formado por
una tienda neumética de facil
montaje en 10 minutos, camillas
y soportes para las mismas,
botiquines sanitarios y médicos,
un generador de luz, material de
balizamiento, ademés de un
vehiculo y un remolque para su
traslado.

El equipo humano minimo que se
necesita para el despliegue de

El Centro de Emergencia esta pensado como una

este centro es de seis personas,
que ademas cumplen diferentes
funciones. El jefe de equipo se
encarga de coordinarse con el
resto de intervinientes en mate-
ria de rescate y seguridad. El
técnico de montaje y logistica es
el responsable del montaje,
material y abastecimiento de la
unidad.

Ademés, existen una serie de
células que cubren diferentes
areas dentro de una emergencia.
La Célula Asistencial es la encar-
gada de asistir a los heridos has-



ta su mejora, estabilizacion o
traslado. La Célula de Triaje cla-
sifica a los heridos; la de Inter-
vencion asiste a los heridos en el
lugar vy los traslada al Centro si
fuera necesario, y la de Evacua-
cion es la que finalmente se
encarga de trasladar a las victi-
mas a un hospital.

La coordinacion de los
diferentes miembros del Centro
de Emergencia es indispensable
para el buen funcionamiento de
este dispositivo, ya que una de

infraestructura sanitaria de rapida proyeccién y despliegue.

sus caracteristicas es la rapidez
con la que se consigue montar
un centro hospitalario en aque-
llos lugares donde se encuentra
la emergencia.

Los médicos, enfermeros, sani-
tarios, técnicos y voluntarios de
Cruz Roja en Canarias que for-
marén parte del equipo ya cuen-
tan con formacion y experiencia
en situaciones de emergencia,
pero ademés recibiran una pre-
paracion especifica para conse-
guir la méaxima eficacia de este
dispositivo.

Ajustable a las
necesidades

€l Centro Médico se puede catalo-
gar como una unidad de logistica
que segiin su equipamiento, de ma-
terial y personal, podra ser utiliza-
do en diferentes situaciones, desde
preventivos y emergencias hasta
accidentes con victimas miltiplesy
catdstrofes.

€En caso de ser requerido para un
servicio preventivo, los objetivos
serdn la atencion y prestaciones sa-
nitarias basicas, ademds de aten-
cion primaria y evacuacion, necesi-
tando un jefe de equipo, dos técni-
cos de montaje y logistica, tres
sanitarios, una célula de interven-
cion y de evacuacion.

Para situaciones de urgencia, el
centro atenderad y estabilizara al
accidentado para poder evacuarlo,
contando para ello con un jefe de
equipo, dos técnicos de montaje y
logistica, tres sanitarios y una cé-
lula de evacuacion.

Si hablamos de emergencia, debe
ofrecer una respuesta inmediata
para la estabilizacion y evacuacion
urgente de las victimas. En este ca-
so contard con un jefe de equipo, dos
técnicos de montaje y logistica, un
médico, tres técnicos/DUE, tres sa-
nitarios y una célula de evacuacion.
€En accidentes con victimas milti-
ples, los primero serd establecer
una prioridad entre los heridos, pa-
ra su estabilizacion y evacuacion,
Yy como recursos humanos se nece-
sitard un jefe de equipo, dos técni-
cos de montaje y logistica, un mé-
dico, tres técnicos/DUE, y tres sani-
tarios.

Por dltimo, y como maxima exi-
gencia, en caso de catdstrofe el
centro estd pensado para cubrir la
asistencia sanitaria, la estabiliza-
cion de las victimas, ademas del
triaje y la evacuacion.
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>> En Marcha

Sede
africana en
Las Palmas

Lla Asociacion de
Cruces Rojas y
Medias Lunas Rojas
francéfonas, hispa-
néfonas y luséfonas
de fifrica, cuyas si-
glas es (Acrofa),
contard con una se-
de permanente en la
provincia de Las
Palmas, mds con-
cretamente en una
oficina de la Casa de
fifrica, después de
aceptar éste ofreci-
miento por parte del
presidente del
Gobierno canario,
Adan Martin, en la
reunion celebrada en
Gran Canaria a prin-
cipios de agosto.

€l comité ejecutivo
de la Acrofa se des-
plazé a Gran Canaria
para preparar la
préxima reunién de
la organizacion, que
se celebrarad el afio
que viene en Cabo
Uerde, con tres
grandes temas en la
agenda: la hambru-
na en los paises del
Sahel, el sida que si-
gue azotando a ge-
neraciones enteras
de africanos y el tra-
bajo llevado a cabo
por las Cruces Rojas
para apoyar el des-
arrollo de la pobla-
cion local.

4 Cruz Roja en Canarias

Uno de los asistentes a la inauguracién de la exposicién observa las instantaneas.

Miradas que se clavan

'‘Miradas del Mundo' es una
exposicion fotogréfica que realizd en
septiembre su 'presentacion en sociedad'
en la sala Ambito Cultural, de EI Corte
Inglés de Las Palmas de Gran Canaria, y
que estaré hasta final de afio recorriendo
varios municipios de las Islas.

La muestra es una campafa de sensibili-
zacion del Departamento de Cooperacion
Internacional de Cruz Roja Espariola, que
persigue fomentar en la sociedad canaria
su espiritu solidario hacia los paises méas
empobrecidos.

Se intenta sensibilizar a los visitantes a la
exposicion a través de un conjunto de
fotografias sobre nifios, personas mayo-
res y mujeres, cuya expresividad invita a
la reflexion. Cada fotografia va acompa-

fiada de una placa explicativa con el nom-
bre del autor, el lugar donde se ha reali-
zado y el mensaje que se pretende trans-
mitir con la misma.

La muestra ha estado en esta sala hasta
el 1 de octubre, celebrandose como acti-
vidad complementaria una conferencia
titulada 'De la emergencia al desarrollo:
los proyectos de sensibilizacion' que fue
ofrecida por Juan Carlos Gonzaélez, vice-
presidente de Cruz Roja Espaiola.
Después, la exposicion se trasladd al
municipio de Valleseco, entre el 3y el 15
de octubre, para luego exponerse en San
Bartolomé de Tirajana. A finales de afo
estard en Mogén, pasando con anteriori-
dad por Arucas, Valsequillo, Telde e Inge-
nio, entre otros municipios.

Despedida en fAgaete

Después de pasar dos meses compar-
tiendo juegos y risas entre la arena y el
mar, los usuarios, voluntarios y personal
de Cruz Roja en Las Palmas que partici-
paron en el proyecto de ocio en playa,
celebraron a principio de septiembre la
despedida del verano con un animado
almuerzo en Agaete.

Este proyecto, destinado a mayores y a

personas con movilidad reducida, se
desarroll6 entre los meses de julio, agos-
to y septiembre y consiguid acercar a la
playa de Las Canteras a muchas perso-
nas que de otra manera no habrian podi-
do disfrutar del verano al aire libre.

Entre los objetivos, se encuentra facilitar
el acceso al medio acuético de personas
con movilidad reducida.



CRJ cumple 35 aiios

£

Cruz Roja Juventud
cumplird este mes de diciembre
35 anos, una fecha muy especial
que se celebrara en todo el terri-
torio nacional. El Consejo Autoné-
mico participa en las actividades
programadas con varias acciones,
como una retrospectiva de carte-
les, camisetas y materiales rela-
cionados con el ocio y tiempo libre,
ademéds de un interesante conjun-
to de fotografias. Pero en Cana-
rias, CRJ también ha programado
un conjunto de actividades a des-
arrollar en ambas provincias a lo
largo del mes de diciembre.

CRJ es la seccioén juvenil de Cruz
Roja Espafiola, formada por jove-
nes voluntarios entre 8 y 30 afos,
cuya accion se dirige principal-
mente a este mismo colectivo.
Entre sus multiples actividades se
encuentran las 'Fiestas sin alcohol'
que estén teniendo un gran éxito
entre los jovenes. La dltima se
celebro el 28 de julio en el Centro
Civico de Cuevas Torres (Las Pal-
mas de Gran Canaria) con la asis-
tencia de unas 150 personas,
(entre jovenes, voluntarios y pro-
fesorado) pertenecientes a dos
escuelas talleres del Ayuntamiento
de Las Palmas de Gran Canaria.
Estas fiestas se desarrollan por un
convenio de colaboracion con el
ayuntamiento capitalino.

Otra de las actividades en las que
CRJ esta haciendo especial hin-
capié es en el reparto de preser-
vativos a través de la campana
'Protégete’ que pertenece al pro-
grama de Educacion para la salud,
desarrollada en colaboracion con
el Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales.

! B

transmisién sexual.

Voluntarios de CRJ reparten preservativos e informacién sobre infecciones de

>>También en el Encuentro de Ueneguera

Aprovechando la celebracion del
Encuentro de Ueneguera, entre el 23
y 25 de septiembre, CRJ en Las
Palmas, en colaboraciéon con la
Asamblea Local de Mogdn, realizé
una acampada en la playa sureiia
con 20 menores del municipio,
acompaiados por 8 monitores. El
objetivo era acercar a estos jovenes,
que suelen tener poco acceso a las

ofertas culturales de la zona, a las
actividades que se celebra su propio
municipio. Durante los tres dias que
estuvieron en Ueneguera se integra-
ron en las actividades propias del
encuentro, ademds de realizar otras
organizadas por los monitores de
CRJ. Con este tipo de acciones se
pretende favorecer la integracion de
los jéuenes en sus municipios.
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>> Desarrollo Local
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Las clases se impartieron en el Centro Ciudadano San Jerénimo-Taco.
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Aprender informatica y espaiiol

Cruz Roja en
Santa Cruz de
Tenerife organizo
un NUevo curso
de espanol para
inmigrantes con
la novedad de
las clases de
ofimatica e
Internet

Con un conocimien-
to de la informatica y por
supuesto del espaiiol, la persona
extranjera aumenta sus indices
de empleabilidad y, sobre todo,
se capacita para desarrollar sus
habilidades personales e inte-
grarse plenamente en la socie-
dad de acogida.
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Estos conocimientos proporcio-
nan a los inmigrantes, ademas,
una via més de contacto con su
pais de origen.

Siguiendo esta fundamentacion,
el Comité Provincial de Cruz
Roja en Santa Cruz de Tenerife
organizo, entre abril y julio de
2005, un nuevo curso de espa-
fiol y de "alfabetizacion" informa-
tica para personas inmigrantes
en el que colabord el Plan Urban
del Ayuntamiento de La Laguna.
Este afio se incorporaba una
novedad: las clases de ofiméatica
e Internet.

Las clases se impartieron en el
Centro Ciudadano San Jeréni-
mo-Taco, con un aula perfecta-
mente equipada para las sesio-
nes de informética y otra para las
clases de espariol.

El curso estaba dirigido a perso-
nas inmigrantes residentes en la
zona La Cuesta-Taco de Laguna,
con lengua materna distinta del
espafiol y que tuvieran interés
por el conocimiento de la ofimé&-
tica e Internet.

El nimero total de beneficiarios
del proyecto fue de 72 personas

y se desarrollé con la participa-
cion tanto de los técnicos como
de los voluntarios y colaborado-
res de Cruz Roja, asi como de
los técnicos del Plan Urban.

El pais de origen mas
representado fue Nigeria (29%)
seguido del Sahara Occidental
(22%) y Brasil (17%). El resto de
paises de origen fueron Marrue-
cos, Guinea-Conakry, Mali, Mau-
ritania, Cabo Verde y Ucrania.
Dentro del médulo de informati-
ca, los beneficiarios adquirieron
conocimientos de Internet como
aprender el uso del correo elec-
tronico, conocimiento de recur-
sos, busqueda de informacion en
la red, vinculos con el pais de ori-
gen (e-mail), asi como a perfec-
cionar el idioma gracias a distin-
tas paginas web especificas,
entre otras aplicaciones.

En cuanto a la ofimatica se
impartieron clases sobre los
elementos bésicos de un orde-
nador, hardware y software, el
sistema de ventanas, cono-
cimientos béasicos de Word,
entre otras cosas.



Mas de 800 toneladas
de alimentos solidarios

Unas 32.000 personas o familias

desfavorecidas se han beneficiado

este ano del Plan de Alimentos para

la Solidaridad

Cuando este aio cu-
mine la distribucion de los exce-
dentes alimenticios de la Union
Europea asignados a Canarias
por el Fondo Esparol de Garan-
tia Agraria (FEGA), Cruz Roja
habréa repartido en la comunidad
auténoma 839 toneladas de ali-
mentos entre 32.744 beneficia-
rios pertene-
cientes a la
provincia de
Las Palmas y
Santa Cruz de

Tenerife.
Desde hace
afos, Cruz

Roja Espariola
es la institu-
cién encarga-
da del reparto
de estos ali-
mentos, a tra-
vés del plan
de Alimentos para la Solidari-
dad. Los destinatarios son per-
sonas o grupos familiares con
una situacion econémica preca-
ria.

Por provincias, Las Palmas ha
distribuido casi 452 toneladas
de alimentos entre 17.046
beneficiarios de Gran Canaria,
Lanzarote y Fuerteventura, a
través de 51 instituciones con
fines sociales.

veces al afo.

En Santa Cruz de Tenerife se
han llegado a repartir casi 390
toneladas de alimentos entre
unos 15.338 beneficiarios, cola-
borando en el reparto 99 institu-
ciones. Entre los articulos distri-
buidos los mas numerosos son
el arroz blanco (con cerca de
100 toneladas), arroz vaporiza-
do, galletas,
leche en pol-
vo, natillas,
pastas y que-
so fundido.

El plan de Ali-
mentos para la
Solidaridad

esta destinado
a personas o
grupos familia-
res que viven

El reparto de alimentos se realiza dos en una situa-

cion econdmi-

ca precaria y a
colectivos especialmente vulnera-
bles con recursos muy limitados e
importantes dificultades sociales.
Todos los productos son gra-
tuitos y portan una leyenda
inconfundible: "Ayuda de la
Unién Europea - Ministerio de
Agricultura, Pesca y Alimenta-
cién - Fondo Espariol de Garan-
tia Agraria. Distribuye Cruz
Roja Espafola. Productos
Gratuitos".

Segunda edicion
del Foro Atlantico
Paz y Progreso

€l Il Foro
Atlantico Pazy
Progreso, or-
ganizado por
Cruz Roja
Espaiiola, el
Ayuntamiento
de Telde y la
Universidad de
Las Palmas de
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I FORO ATVANTICO)
“PAZ;Y PROGRESO"”

Jelde Octubre 2005

Gran Canaria

se celebrd en el
municipio
grancanario de
Telde entre el 25 y 27 de octubre,
contando en esta segunda edicion
con la colaboracion de la
Fundacién ONCE.

Este aiio, el Foro Atlantico Paz y
Progreso tuvo como objetivo el
debate sobre las distintas dimen-
siones del fenémeno de la exclu-
sion social desde un enfoque inte-
gral a través de estrategias para
la inclusién.

€l Foro conté con la presencia de
Emilio Calatayud, magistrado juez
del Juzgado de Menores de
Granada, que realizé una ponen-
cia sobre la violencia juvenil.
Ademds se abordaron otros temas
como las necesidades y recursos
para una atencidn integral a las
personas mayores, el fracaso es-
colar, lainclusion social de colec-
tivos vulnerables y la integracién
de los inmigrantes.

También se celebraron talleres,
organizados por Cruz Roja, el
Colectivo Turcon y la Fundacion
ONCE, sobre salud, medio am-
biente, paz y discapacitados.
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>> Aprende a mirar de cerca

Un paseo por

Canarias

La exposicion "Aprende a
Mirar de Cerca" se expuso en las
dos capitales canarias el pasado
mes de septiembre, mostrando un
recorrido por los obstaculos y
oportunidades de las personas
inmigrantes en el mundo laboral.
Acabar con los estereotipos y pre-
juicios, principales factores de dis-
criminacion en el mercado de tra-
bajo, es el principal objetivo de la
exposicion itinerante "Aprende a
Mirar de Cerca" que el pasado
mes de septiembre recorrié las
dos capitales canarias.

Ademés, con esta exposicion,
Cruz Roja Espariola dio a conocer
los resultados del trabajo desarro-

llado desde el Plan de Empleo en
los dltimos tres afios, tanto a nivel
nacional como en Canarias.

La exposicion estaba formada por
imégenes y textos de autor,
expuestos en seis modulos desti-
nados a superar estereotipos y
reducir la discriminacién, contando
con la colaboracion desinteresada
de personas inmigrantes, recono-
cidos escritores, fotdgrafos y
humoristas gréficos.

'‘Aprende a Mirar de Cerca' es una
campafna de sensibilizacion que
surge en Cruz Roja Espariola a par-
tir de la amplia experiencia en el tra-
bajo con personas inmigrantes y
otros colectivos vulnerables a tra-

vés de sus diversos proyectos y
que ha recorrido a lo largo del afio
2005 diversas Comunidades Auté-
nomas.

La camparia forma parte del pro-
grama "Construyendo la integra-
cion a través del empleo" y esté
cofinanciada por la Direccion
General de Integracion de los Inmi-
grantes y el Fondo social Europeo.
En Las Palmas se expuso en el
Centro Cultural de la Caja de
Canarias, mientras que en Santa
Cruz de Tenerife la exposicion se
mostrd en el Centro Comercial
Meridiano. Como actividades para-
lelas se prepararon tres sesiones
de cortos en cada provincia.

COMITE PROVINCIAL DE CRUZ ROJA EN LAS PALMAS DE GRAN CANARIA C/ Le6n y Castillo, 231 35005- Las Palmas Tf. 928 29 00 00 - Fax: 928 23 44 79
COMITE PROVINCIAL DE CRUZ ROJA EN TENERIFE C/ San Lucas, 60 38002- Santa Cruz De Tenerife Telf. 922 28 29 24 Director: Octavio Cabeza
Coordinacién y redaccién: Rosy Diaz, Eugenia Cantero Maguetacion: Juan Manuel Lopez Jara Fotografias: Archivo Cruz Roja.

Para cualquier reclamacion respecto a la distribucion de la revista, péngase en contacto con su Comité Provincial
Cruz Roja es una publicacion plural, respetuosa de las opiniones de sus colaboradores y articulistas aunque no las comparta necesariamente.

8 Cruz Roja en Canarias



