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>>E| atletismo como via de

integracion para dos jévenes




> Centro de Emancipacion de Adolescentes

El umbral de la integracion

Imad Zarioujh y
Sufian Amghar,
ambos de 18 aios,
son pese a su edad
dos atletas avezados
que con teson se
van colocando en
muy buenos puestos
en la pléyade de
competiciones
nacionales e
internacionales

que tienen lugar

en la geografia
espaiola. Ambos
viven en el Centro de
Emancipacion de Cruz
Roja, una vivienda
facilitadora de la
integracion, donde
compaginan estudios
y deporte.

2 Cruz Roja en Melilla

EL CENTRO DE EMANCIPACION de
Adolescentes es un proyecto de
insercion sociolaboral para varones
entre 16 y 23 aios en régimen interno,
derivados por la Consejeria de Bien-
estar Social de la Ciudad Auténoma
de Melilla.

Esta dirigido a ofrecer una alter-
nativa socioeducativa de alojamiento
y convivencia a aquellos jovenes que
se encuentren o hayan estado bajo
una medida de proteccion por parte
de la Ciudad Autéonoma de Melilla.

Empez6 a funcionar en 1999 ante
la necesidad de atender a ese colecti-
vo de adolescentes que, llegando a su
mayoria de edad, no habian alcanza-
do la independencia necesaria para
poder emanciparse y sc veian sin
futuro al dejar de estar tutclados.
Desde su creacion han pasado 31
jovenes.

Existe una carencia importante
en dispositivos de alojamiento y con-
vivencia que se encuentren a caballo
entre los macrocentros y alternativas
de proteccion y la vida auténoma del
adolescente cuando éste alcanza su
mayoria de edad. El centro es pues
una vivienda unifamiliar con scis
plazas ubicada cerca del centro de la
ciudad.

Los jovenes mayores de 18 anos
que dejan de estar bajo medidas de
proteccion por parte de la Admi-
nistracion se encuentran en situa-
cion de especial vulnerabilidad. Las
problematicas que determinaron las
medidas de proteccion no se han
resuclto cuando el menor cumple la
mayoria de edad, ya que en muchos
casos incluso se han vuelto cronicas
0 agravado.

El objetivo a alcanzar por el pro-
yecto de Cruz Roja es facilitar a este
colectivo el paso desde estos centros
de acogida hacia la emancipacion
e integracion dentro de la sociedad
como individuos adultos.

La responsable del programa,
Angeles Pérez explica con claridad
su vision del dispositivo:“Yo siempre
digo que estos chicos son iguales que
los que viven con sus padres, la inica
diferencia es que ellos no pueden
quedarse en casa hasta los 30 anos
para poder emanciparse”.

MEDIANTE LA GESTION dc este centro
la institucion pretende ofrecer un
espacio de alojamiento y convivencia
que permita al adolescente definir
y consolidar su proyecto vital, de
manera que a corto y medio plazo
pueda incorporarse a la vida social de
forma independiente sin necesidad
de recurrir al entorno familiar, que
en muchos casos provocd su inter-
namiento.

A través de estos dispositivos se
pretende garantizar la cobertura
integral de necesidades, acompanan-
do al adolescente en lo que sera su
proceso de insercion sociolaboral ¢
independencia vital.

El proyecto integra actividades
propias de la vida en comun con
actividades grupales, y el cumpli-
miento de un programa socioedu-
cativo individual para cada uno de
los adolescentes, teniendo en cuenta
su situacion personal, motivacion y
expectativas.

En el recurso existe un responsa-
ble que asume la guarda de los que
sean menores de 18 anos, educadores,
un psicologo, una auxiliar de hogar y
un equipo de voluntarios debidamen-
te capacitados para complementar la
tarea socioeducativa. Cada beneficia-
rio dispone de un educador de refe-
rencia que garantiza conjuntamente
con ¢l resto del equipo de educadores
un seguimiento atento.

El proyecto estd financiado por
la Ciudad Auténoma de Melilla y
el Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales.
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Soufian
Amghar

Nacido en Nador (Marruecos), no
muy lejos de Melilla, Soufian Amg-
har forma parte de los beneficiarios
del Centro de Emancipacion de
Adolescentes de Cruz Roja en Meli-
lla desde febrero de 2005. Soufian,
de 18 afos, ha encontrado en el
atletismo una forma de afirmacion
y de integracion. Llegd en 1999 y
desde entonces ha cosechado bue-
nas marcas en diferentes encuen-
tros deportivos. Entre ellos obtuvo
el segundo mejor tiempo en 1.000
metros obstaculos en un encuen-
tro en Melilla en 2003 o el tercer
puesto del Campeonato de Espafia
celebrado en Burgos en 2002.

Por qué viniste a Espafia.
Buscando un futuro mejor.

¢Qué has encontrado aqui?
Mas posibilidades.

£Qué familia tienes en Marruecos?
Madre, tios, hermanos ...

{Por qué haces deporte?
Para tener buena salud.
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¢Qué te aporta el deporte?
Me hace sentir orgulloso
y feliz.

{Cuando y donde entrenas?
Entreno diariamente en
las pistas de atletismo del
Alvarez Claro durante 2
horas.

{Tu crees que el deporte sirve para
que las personas de diferentes cul-
turas se entiendan y respeten?

Si, porque en el deporte
se mide la capacidad de
las personas, no su reli-
gion ni raza o idioma.

£Qué quieres hacer en el futuro?
Tener un buen trabajo y
conseguir una familia.

Cémo es tu vida en la vivienda de
Cruz Roja.

Normal, como la de cual-
quier chico de mi edad.

Qué opinas de la gente de Cruz
Roja.

Siempre ayudanalagente,
eso me parece bien y ade-
mas todas las personas
estan bien preparadas.
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Imad
Zarioujh

Nacié en Nador, en Marruecos,
hace 18 afios. Es, desde septiem-
bre de 2005, uno de los residentes
en el Centro de Emancipacion de
Adolescentes, un recurso para
la integracion de jévenes de CR.
Desde hace nueve afios practica
el atletismo y en su abultado curri-
culo ha demostrado una buena
preparacion: fue el primer espafiol
en el encuentro internacional de
cross celebrado este afio en Sevi-
lla, campeon de Andalucia en los
1.500 metros lisos en 2004 o el ter-
cero en los campeonatos en pista
cubierta celebrados en Valencia en
2005. Lleg6 en abril de 2003

£Qué familia tienes en Marruecos?
Mis hermanos y abuelos.

{Qué echas en falta de tu pais?
Mis pistas de entrena-
miento en Ifran.

{Qué te aporta el deporte?
Muchas cosas: me siento
bien practicandolo y ya
forma parte de mi vida.

{Por qué haces deporte?
Me gusta el atletismo.

¢Desde cuando lo practicas?
Desde los 9 afios.

¢Qué planes deportivos tienes?
Dedicarme profesional-
mente al atletismo.

Dinos tu mayor suefio
Ganar el campeonato del
mundo y vivir bien.

{Ta crees que el deporte sirve
para que las personas de dife-
rentes culturas se entiendan y
respeten?

Creo que en el atletis-
mo si, pero hay algunos
otros en los que la gente
se pelea sin motivo.

Qué opinas de la gente de Cruz
Roja.

Tuve una voluntaria que
me ayudé durante unos
meses y que ahora me
daclases en un curso que
estoy haciendo, me traté
muy bien y me ayudé. Me
llevo bien con mis com-
paferos de piso.

Cruz Roja en Melilla



> Panorama

arantia contra la marginacion

LOS PROGRAMAS de Garan-
tia Social surgieron ante
la necesidad de ofrecer
una alternativa valida a un
determinado sector de la
sociedad: jovenes entre los
16 y 21 afos que no han
alcanzado los objetivos de
la Educacion Secundaria
Obligatoria, no poseen
titulacion de Formaciéon
Profesional v con serias
dificultades de acceso al
mundo laboral.

Su objetivo es ampliar
su formacion en la mate-
rias de la ensefianza bésica
con el objeto de permi-
tir su incorporacion a la
vida activa y, en su caso,
proseguir estudios, espe-
cialmente en la Formacion
Profesional Especifica de
grado medjo.

Quince jovenes de benefician del programa de Garantia

Social, en la modalidad de ayuda a domicilio.

También se les prepara
para ¢l ¢jercicio de activi-
dades profesionales acor-
des a sus capacidades y
expectativas personales y
en el desarrollo de habi-
tos que les permitan par-
ticipar con madurez en el
trabajo y en la actividad
social.

En Melilla existe un
gran nimero de jovenes de
16 a 21 afios sin escolarizar,
procedentes de entornos
socioculturales, econo-
micos y familiares desfa-
vorecidos, cuya situacion
puede desembocar facil-
mente en la marginacion y
la delincuencia precoz.

Existe también un
amplio porcentaje de
jovenes matriculados en
la Educacion Secundaria
Obligatoria que no con-
siguen el titulo corres-
pondiente, este colectivo
alcanza el 52%, duplicando
la media a nivel estatal.

Cruz Roja ha querido
participar en la atencion
a los jovenes socialmen-
te desfavorecidos que se
encuentran en riesgo de
exclusion social mediante
un Programa de Garantia
Social en la modalidad de
Talleres Profesionales con
el perfil de Auxiliar de
Ayuda a Domicilio y Resi-
dencias Asistidas. De este
Programa se benefician
15 jovenes durante sus 12
meses de duracion.

Zapatero visito el CETI

El presidente del Gobierno, José Luis
Rodriguez Zapatero, visitd, en el curso de
su estancia en Melilla el 31 de enero, el
Centro de Estancia Temporal para Inmi-
grantes, CETI, donde conoci6 de primera
mano la labor con los inmigrantes. Para
ello habld con los representantes de Cruz
Roja, que gestionan diversos servicios en
dicho dispositivo asistencial. A Zapatero
le acompafiaban la ministra de Sanidad,
Elena Salgado, el ministro de las Admi-
nistraciones Publicas, Jordi Sevilla, y la
secretaria de estado para inmigracion,
Consuelo Rumi. El presidente felicito a
los directivos y trabajadores de Cruz Roja
por su labor con los recién llegados.
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Para cualquier reclamacion respecto a la distribucion de la revista, péngase en contacto con su Comité Provincial
Cruz Roja es una publicacion plural, respetuosa de las opiniones de sus colaboradores y articulistas aunque no las comparta necesariamente.
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