Segundo semestre 2005

>> Para una emergencia
que nunca llegue



>> Panorama

Uoluntariado
de campeonato

El equipo de soco-
rristas de Cruz Roja en
Navarra resultd ganador abso-
luto en el V Encuentro de
Voluntarios y Voluntarias de la
Cruz Roja, y representd a Cruz
Roja Espafiola en Eslovaquia,
donde participd en la XIX Con-
vencion Europea de Primeros
Auxilios.

El grupo estuvo formado por
Javier Victoria Echeverria (jefe
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El equipo de socorristas navarros
ganadores del concurso nacional.

de equipo), Daniel Rodriguez
Sanchez, Leticia Corera Rada,
Yasone Garcia Amézqueta,
Daniel Ortiz del Olmo y David
Latre Sampietro. Previamente a
su marcha hacia el encuentro
europeo fueron recibidos por la
consejera de salud, Maria Kutz,
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y la alcaldesa de Pamplona,
Yolanda Barcina.

Las pruebas realizadas en el
Concurso Nacional midieron el
conocimiento, las destrezas y
las actitudes de los voluntarios
de Cruz Roja en siete areas de
intervencién: Primeros Auxilios,
Socorrismo Aplicado/ Instru-
mental, Socorrismo Acuético,
Habilidades y Destrezas, Cono-
cimiento Institucional, Conoci-
miento sobre temas sociales, y
Cooperacion Internacional.

En la ciudad eslovaca de Sidnik,
donde tuvo lugar la Convencién
Europea, debieron demostrar
sus habilidades en Primeros
Auxilios, exclusivamente, olvi-
déndose de todo tipo de equi-
pos de apoyo que no sea su
propio botiquin, compitiendo
con representantes de otros 20
paises.

No es ésta la primera ocasién
en que tiene lugar esta expe-
riencia ya que en 2000 un equi-
po de seis socorristas navarros
viajaron a Suiza representando
a Cruz Roja Espafiola en la
Convencion Europea.

Ambas clasificaciones son una
muestra del nivel de prepara-
cion continua que recibe el
voluntariado de Cruz Roja en
Navarra a través de su Centro
de Formaciéon, un referente
importante en nuestra Comuni-
dad en la educacion en Prime-
ros Auxilios y otras disciplinas
sociosanitarias.

B
La 31 mesas recaudaron 14.000
euros.

A pie de calle

€l Dia de Banderita 2005 contd con
31 mesas y 310 huchas repartidas
por el centro de la ciudad, barrios
como San Jorge, Abejeras, lturrama
0 San Juan, y localidades de la co-
marca como Ansoain, Berriozar y
Zizur.

Ademds del voluntariado de Cruz
Roja se contd con colectivos cola-
boradores habituales como casas
regionales, organizaciones sociales,
asociaciones de amas de casa, asi
como diferentes clubes de jubilados.
También contribuyeron floristerias
y diferentes establecimientos que
participaron en la logistica del
evento. Con todo este dispositivoyla
solidaridad ciudadana, Cruz Roja
recaudé 13.998 euros.

€l Dia de la Banderita pretende ser
un dia de acercamiento a la ciuda-
dania y de reconocimiento a la labor
del voluntariado. Persigue inundar
la ciudad de cruces rojas como sim-
bolo de solidaridad y asi recaudar
donativos para la labor que reali-
zan cientos de voluntarios en
Navarra a favor de los colectivos
mads vulnerables, hacia la actividad
humanitaria de la institucion.

Los conuenios piiblicos hacen posi-
ble muchas de estas actuaciones,
pero las aportaciones particulares
destinadas a los fondos propios han
conseguido el mantenimiento y el
desarrollo de esta institucion. €l fru-
to de unas y otras lo puedes encon-
trar en el resumen de la actividad
desarrollada a lo largo del afio pa-
sado por Cruz Roja en Navarra.



José Maria Cuesta, presidente autonémico de Cruz Roja en Navarra, en el acto de presentacién del nuevo Centro Movil de
Emergencia.

Para una mejor
respuesta inmediata

En el Dia de la Banderita
2005, celebrado el pasado 1 de
octubre, Cruz Roja en Navarra
presentd su nuevo "Centro Movil
de Emergencia", disefiado para la
asistencia y clasificacion de victi-
mas. El acto tuvo lugar junto a la
sede central del Grupo Santander
en Pamplona, entidad financiadora
de este nuevo recurso.

Un centro de emergencia se con-
vierte en una unidad autosuficien-
te de atencion médica para multi-
ples victimas producidas por
accidentes de trafico o aéreos,
incendios o explosiones y catés-
trofes naturales. Proporciona
capacidad de atencion médica a
50 personas cada dos horas y per-
mite el avituallamiento (suministro
de bebidas, alimentos y productos
de abrigo e higiene) a 200 perso-
nas.

La nueva infraestructura, pionera
en Espanfa, consta de un vehiculo
todoterreno junto a un remolque

de puesto sanitario, y un equipo
humano compuesto, basicamente,
por 1 Jefe de Equipo, 2 Médicos,
4 Enfermeros, 5 Técnicos en
Emergencias Basicos y 2 Técnicos
en Emergencias con carnet de
conducir B+E.

El vehiculo mixto todoterreno pro-
porciona al centro de emergencias
un vehiculo tractor polivalente
capaz de arrastrar un remolque y
de trasladar a un equipo de volun-
tarios. Los remolques de puestos
de salud incorporan infraestructu-
ra de biomedicina, botiquines,
mantas y camillas de exploracién y
transporte, asi como una tienda de
campafa neumatica de despliegue
rapido, dotada de iluminacion.

El centro, valorado en unos
60.000 euros, permitird actuar en
mejores condiciones a los inte-
grantes de los Equipos de Res-
puesta Inmediata ante Emergen-
cias (ERIE) en cualquier actuacion
dentro del marco de Proteccion

Civil de Pamplona o Navarra, y
sera un nuevo recurso para los
servicios preventivos, tales como
Sanfermines, Javieradas o cual-
quier otro acto o evento multitudi-
nario, asi como para el Equipo de
Busqueda y Salvamento (EBYS)
de Cruz Roja en Navarra.

Al acto acudieron el presidente
de Cruz Roja en Navarra, José
Maria Cuesta, el director provin-
cial del Grupo Santander, Luis
Guillén, la consejera de Salud,
Maria Kutz; José Ignacio Pala-
cios, consejero de Bienestar
Social, Deporte y Juventud; la
concejala de Acciéon Social del
Ayuntamiento de Pamplona,
Concepcion Mateo; el director
general de Interior del Gobierno
de Navarra, Juan Ramoén Réba-
de, asi como la secretaria de
Accidén Sanitaria del PSN, Maite
Esporrin, entre otras personali-
dades relacionadas con el ambi-
to socio-sanitario en Navarra.

Cruz Roja en Navarra 3



>> Solidaridad

Un total de 350 voluntarios participaron en los diez dias del dispositivo monta-
do por San Fermin.

Sanfermines 2005

El otro blanco y rojo
de la fiesta

En los pasados Sanfer-
mines, "el otro blanco y rojo" de
la fiesta volvid a estar presente
como lo viene haciendo desde
hace décadas, integrando el dis-
positivo especial de proteccion
civil.

En total fueron mas de 350 per-
sonas voluntarias las que, desde
las 08'00 horas de la mafiana del
dia 6 y hasta la misma hora del
15 de julio, formaron parte de
este operativo que tuvo especial
presencia cada mafana en los
encierros con mas de 120 volun-
tarios distribuidos a lo largo del
recorrido, asi como en diferentes
escenarios y actos de la fiesta.
Durante las fiestas, Cruz Roja
estuvo presente en méas de 110
actos con 3 ambulancias SAMU,
1 ambulancia SAMU/UCI y 1
vehiculo de apoyo, permanente-
mente. El dispositivo se vio
incrementado durante el fin de
semana, y en los encierros.
Este es el acto de las fiestas que
mayor nUmero de personal
voluntario llega a reunir en su
operativo, en tan corto espacio
de tiempo. Cada mafana,120
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personas se sitian en el recorri-
do, distribuidas en 10 puestos
de socorro, todos ellos con per-
sonal médico voluntario o del
Servicio Navarro de Salud
(SNS), asi como con enfermeras
y socorristas. Estos puestos
cuentan con el apoyo de nueve
ambulancias (cinco SAMU y cua-
tro SAMU-UCD, y su correspon-
diente personal.

Un afio més, a través del conve-
nio establecido con la Junta de
Proteccion Civil, Cruz Roja estu-
vo al frente de la base de asis-
tencia sanitaria y socorros ubi-
cada en el Colegio Vazquez de
Mella (calle Olite), especialmen-
te destinada a la atencion de
intoxicaciones etilicas y curas,
conocida popularmente como
"La Coctelera".

A pesar del origen de este pues-
to y la denominacion popular, las
intoxicaciones etilicas solo supo-
nen el 15% de las realizadas
habitualmente en este centro. En
total fueron 1.381 personas
atendidas: 622 en la base de
socorros, 299 en la via publica, y
460 en los encierros.
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de Cruz Rqu
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ESTADOS UNIDOS ‘

Ayuda humanitaria a las

victimas del huracdn Katrina

~ Fundacion Caja Navarra:
30.000 euros

Y GUATEMALA
~ Ampliacién de la escuela
. del caserio San Antonio
Buena Vista
. Gobierno de Navarra:
| 20.000 euros.
Fondo Cooperacién
Internacional de Cruz Roja
en Navarra: 7.313'45 euros.
| Ampliacion del sistema
L, de agua de Tzucubal
n\ Ayuntamiento de Tudela:

'\ 11.064'79 euros
\

—“: HONDURAS

| Sistema de abastecimiento

de agua en Planes
~ de Horno y Las Delicias

Gobierno de Navarra:
104.937'43 euros
Fondo Cooperacidn
Internacional de Cruz Roja
en Navarra: 11.659'71 euros

e

\ .
ECUADOR
by Desarrollo humano
~ sostenible para Colay
- Fondo Cooperacién Inter
de Cruz Roja en Navarra
N 24.806'88 euros

S BOLIVIA

L~

- Desarrollo comunitario
Lty de la ciudadela Andrés

Promocion de agua segura
en cinco comunidades
rurales del Departamento
de Madriz

Ayuntamiento de Tudela:
3.269 euros

a través del mejoramie
de del sistema de agua
y del centro de capacit:
en Santa Cruz de la Sie
Gobierno de Navarra:
325.125'75 euros.

Ondas

humanitarias

fre.



Internacional
en Navarra

Mejoramiento de las condiciones

- de habitabilidad del centro
médico-psicopedagagico n® 8
Victoria de Laredo, en La Habana
Gobierno de Navarra: 89.949'85 euros

rnacional

SIERRA LEONA
Reinsercidn social de nifios
afectados por la guerra
- Fondo Cooperacion

* Internacional de Cruz Roja
| en Navarra: 8.755'55 euros

Acondicionamiento escuela
de sordomudos |

]
Ibafiez
nto
potable
acion,
rra

- Fondo Cooperacién Internacional

de Cruz Roja en Navarra: |
" 12,000 euros |

' Lucha contra el VIH/SIDA !
y otras enfermedades
asociadas a la pobreza en la
regién de Caprivi
Gobierno de Navarra:
178.700 euros

!

-y v

d\ B PAKISTAN

b \,}-' ; Ayuda humanitaria para
4* las victimas del terremoto

IR \ ~ Gobierno de Navarra:

30.000 euros

Ayuda de emergencia para
paliar las consecuencias
| de crisis humanitaria de Darfur
| Gobierno de Navarra: 80.000 euros

§ GUINEA ECUATORIAL S [—

~ Ayuda humanitaria para
© las victimas de la hambruna
Gobierno de Navarra: 30.000 euros

~ Ayuntamiento de Pamplona: 10.800 euros .

I ETIOPIA
* Mejora de la seguridad
alimentaria de seis comunidades
de la region de Amhara a través
de la utilizacion de las cuencas
de agua existentes
Gobierno de Navarra: 143.760 euros

|

Ayuda Humanitaria Tsunami
Gobierno de Navarra,
Ayuntamientos y donaciones
particulares: 197.458'35 euros

La actualidad, los programas y proyec-
tos de Cruz Roja en Navarra se pueden
seguir también a través de la programa-
cion de "Radio 5 Navarra" (95.7Mhz.).
Desde el pasado mes de octubre la emi-
sora territorial de Radio Nacional de
Espana incluye en su programacion local
tres espacios semanales, de dos minutos

cada uno, donde podras conocer la tlti-
ma hora de lo que hace la institucién.Este
escaparate radiofénico se suma a la
difusion que Cruz Roja en Navarra ha
realizado a través de 251 comunicados de
prensa, 223 entrevistas gestionadas, 24
ruedas de prensa, 933 apariciones en
prensa, 266 en radio, y 224 en television.

Desde estas lineas, Cruz Roja quiere
agradecer a cuantas colaboraciones en la
difusion de nuestro trabajo se producen
en los medios de comunicacion de
Navarra: noticias, reportajes, entrevis-
tas, inserciones publicitarias gratuitas...
Sin estos medios, muchas veces, lo que
hacemos no existiria porque no se sabria.
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> En Marcha

Elegir el calor
vecinal

Bajo el lema "Td eliges, td decides" la
Fundacion CAN continGa con su
compromiso social, involucrando
cada dia mads a los clientes de la en-
tidad. Asi lo demuestra el convenio
firmado el pasado mes de septiem-
bre con Cruz Roja que permitird la
expansion del programa "Portal
Solidario" a otras zonas de Pam-
plona, o el establecido con la "Escue-
la de padres y madres" de Proyecto
Hombre.f través de ellos, la Fun-
dacién materializa las decisiones de
los clientes de Caja Navarra, de los
que un 9'15% eligié la cooperacion
como destino social al que dirigir los
beneficios que genera su dinero.

"Portal Solidario" es un proyecto de
voluntariado de proximidad enfoca-
doalaayudaa personas dependien-
tes o de edad avanzada. €l objetivo
es que la comunidad de vecinos de
estas personas esté concienciada de
la realidad que le rodea y prepara-
da para reaccionar ante cualquier
imprevisto. CR, ademads de la labor
de sensibilizacion, ofrece herra-
mientas y habilidades para solucio-
nar pequeiios accidentes domésticos.
€l pasado curso se ejecutd como ex-
periencia piloto en el Il Ensanche de
Pamplona. En la actualidad preten-
de llegar al Casco Antiguo y otros
barrios como Rochapea o San Jorge.

W \

II
Presentacion del convenio con la
Fundacién CAN.
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Los nifios de Mozambique han recibid

b b A 1
o material escolar de escolares navarros.

1

Un puente entre llavarra
y Mozambique

Durante el curso pasado, Cruz
Roja Juventud (CRJ) acudi¢ a los
centros educativos para realizar
labores de sensibilizacién sobre la
situacion de la infancia en Mozam-
bique y recoger material escolar
para su posterior envio.

El proyecto "Escuelas Puentes de
Solidaridad” se desarrolld en cen-
tros de Pamplona, Lumbier, Bur-
lada, Lodosa, Bunuel, Berriozar y
Villava donde nifios y jovenes
conocieron, a través de charlas
impartidas por voluntarios de
CRJ, las necesidades educativas
de los escolares de Mozambique.
Gracias a estos mensajeros y
mensajeras de la solidaridad, los
nifios de aquel pais recibieron las
868 bolsas con material escolar
procedente de Navarra.

Tras la recepcion en destino de
estos materiales, los jévenes de
Cruz Roja acudieron de nuevo a
los centros participantes en la
campana, obsequiaron con un
diploma a los nifios y nifias parti-
cipantes y les explicaron como lle-
g6 el material y mostraron iméage-
nes de su recepcion.

A través de 3 voluntarios despla-
zados a Mozambique se ha ela-
borado un pequefio libro donde
aparecen reflejados los derechos
del nifio vistos con ojos mozambi-
quefios. Ademéds, la campana
"Escuelas, Puentes de Solidari-
dad" ha recibido 5 cartas escritas
por nifos mozambiquefos agra-
deciendo los materiales y dando
un paso para el intercambio pos-
tal.

> Celuloide solidario

€l reportaje "Uoluntarios en rojo y blanco", de
Canal 6 Navarra, fue seleccionado por el ju-
rado de la "Ul edicién del Festival de Cine de

Pamplona" para representar a Cruz Roja en la
seccién Ualor Uisual. A pesar de no resultar fi-
nalmente premiado permitié su difusion en
nuevos foros.Partiendo de la labor humanita-
ria desempeiiada en los primeros momentos de

la catdstrofe ocasionada por el maremoto y
posterior "tsunami" en el Sur de fsia, este re-
portaje define los origenes, la constitucion e
historia del Movimiento Internacional de la
Cruz Roja y Media Luna Roja, y su metodolo-
gia de actuacion ante catdstrofes naturales o
conflictos bélicos.Es unreportaje realizado pa-
ra Canal 6 Navarra, por la periodista Ainhoa




La Camara de
Comercio por la
integracion

La Cdmara de Comercio y Cruz Roja
en Navarra han firmado un acuerdo
marco mediante el cual las respec-
tivas Unidad de Promocion y
Desarrollo y Plan de Empleo se com-
prometena colaborar en los proyec-
tos mutuos que tengan en comiin la
investigacion, la formacién y el em-
pleo de los coletivos a los que dirigen
su accién ambas entidades.

€En concreto, la Unidad de Promocién
y Desarrollo de la Cdmara de
Comercio facilitard informacion de
los programas de formacién y em-
pleo que se lleven a cabo; realizard
seguimiento de las personas que Cruz
Roja derive a sus programas, y ela-
borara informacién puntual sobre
estadisticas del mercado laboral.

€l Plan de Empleo de Cruz Roja, por
su parte, se ocupard de la captacion
de personas beneficiarias para los
programas de formacion y empleo,
seguimientoy colaboracién en lain-
sercion de las personas derivadas, asi
como de sesiones informativas, for-
mativas y de asesoramiento.

Lujambio (actualmente redactora del programa "7
dias, 7 noches", de Antena 3) y por el cdmara Natxo

Rocal. Ambos visitaron en Ginebra, Suiza, en junio
las sedes de la Federacion Internacional y del
Comité Internacional, dos de los pilares en los que
se asienta el Movimiento de la Cruzy la Media Luna
Rojas, dentro de un viaje para periodistas organi-
zado por la Cruz Roja Espaiiola.

Seguimos apostando por
la interculturalidad

La primera "Escuela de
Mediacion Intercultural
de Navarra", fundada
por Cruz Roja en octu-
bre de 2004 con la
colaboracion del Insti-
tuto Navarro de Bien-
estar Social INBS), ha
iniciado un nuevo cur-
soy lo ha hecho con tres médulos:
Curso Basico de Mediacion Inter-
cultural, Curso de Experto en
Mediacion Socio-Educativa, y Cur-
so de Experto en Mediacion
Socio-Cultural. Esta programacion
tendrd su continuidad durante
2006.

El "Curso Bésico de Mediacion
Intercultural" esté dirigido a aque-
llas personas, con independencia
de su procedencia, que tengan un
especial interés en formarse en
este ambito. Desde profesionales
que trabajen con inmigrantes,
voluntarios o cualquier persona
que, por uno u otro motivo, quiera
profundizar en esta disciplina. El
contenido del mismo trata sobre
"Integracion Social", "Interculturali-
dad", "Mujer", "Fundamentos de la
mediacion”, "Resolucién de con-
flictos", "Dinédmicas y Evaluacion".
El "Curso de Experto en Mediacion
Socio-Educativa" va dirigido a
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aquellas  personas
que hayan superado
el Curso Bésico de
Mediacién Intercultu-
ral, o que posean la
experiencia suficiente
en inmigraciéon y
mediacion. Estad com-
puesto por siete
modulos en los que se trata sobre
"Marco educativo", "Recursos
educativos", "Diversidad cultural y
conflictos", "El mediador educati-
vo", "Proyectos de intervencion”,
"Dindmicas de mediacion" y "Eva-
luacion tedrico-practica”.

El "Curso de Experto en Mediacion
Socio-Cultural", igualmente va
destinado a personas que hayan
superado el Curso Bésico de
Mediacion Intercultural o que
posean la experiencia suficiente en
inmigracion y mediacion.

Este tercer curso estd compuesto
por siete moédulos en los que se
abarca el "Concepto de cultura",
"Diversidad cultural y conflictos",
"Necesidades especificas segin
el conflicto cultural”, "Animacion
intercultural', "Disefio de proyec-
tos de animacién", "Dinamizacion
cultural desde la mediacion pre-
ventiva", y por Ultimo una evalua-
cion tedrico-préctica.

Cruz Roja en Navarra ?



A lo largo de 2004 Cruz
Roja en Navarra ha incrementa-
do su accidn entre los colectivos
mas vulnerables de nuestra
Comunidad, asi como en la ayu-
da humanitaria y la cooperacién
al desarrollo.

Sélo en nuestro dmbito mas pro-
ximo, se intervino en 45.248
ocasiones con 37.104 personas.

Una
inversion
solidaria

) Ingresos
; propios
W
>
’ Ingresos
{ propios
I /
Captacion

de recursos
17,72%

Prestacion
de servicios

8,80%

Captacion
de recursos

Banderita CRJ 4,03%
0,63%

Sorteo Oro Cooperacién 1,27%
8,35% Internacional
Socios

8,74% L Unidad

Socio-sanitaria

Subvenciones

Intervencion Social 10,87%

Plan Empleo 5,44%

El presupuesto ascendio a
2.304.548'28 euros. Todo ello
fue posible gracias al importante
aporte del voluntariado, socios y
colaboradores. A lo largo de los
ultimos meses 290 personas
han pasado a ser voluntarias de
Cruz Roja en Navarra, y 249 han
querido colaborar haciéndose
socios.

Ingresos

Subvenciones \

Publicas

e
Privadas 63,38%

1,62%

_,_‘

Gastos

Formacion

15,47%

Servicios
Generales
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