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Cada vez mds cerca de las personas

1. ¢,Qué es la Escuelade Verano?

La Escuela de Verano de Cruz Roja Juventud es el espacio de capacitacién a nivel
estatal de referencia para el voluntariado joven de Cruz Roja Espafiola.

Por ello, y con el fin de dotar de autonomia en cuestiones de formacion a los diferentes
ambitos territoriales, se plantea esta Escuela de Verano de Cruz Roja Juventud, en la
gue se ofrecera una formacion capacitadora para que voluntarios y voluntarias puedan
convertirse en agentes de formacién en sus territorios. Por supuesto, no podemos
olvidar que la Escuela supone un punto de encuentro del voluntariado de todo el
territorio, un espacio donde conocer, compartir, aprender, desarrollarse y crecer.

Universalidad

Unidad

2. ¢Cuando? ¢Db6nde?

La Escuela de Verano de CRJ 2015 se celebrara entre los dias 14 y 22 de agosto de
2015, en las Instalaciones “El Mazo” en Rada (Cantabria).
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Mas informacion sobre como llegar, el apartado 7. ¢ Como llegar?
(Pagina 7)
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3. ¢, Qué haremos alli?

La Escuela de Verano pretende ser un espacio en el que el voluntariado pueda
formarse sobre las teméticas que le interesan y necesita para desarrollar de forma mas
eficiente su accion voluntaria, pero también quiere ser un espacio de intercambio de
experiencias con otros compafieros y compafieras con los que aprender y crecer.

La escuela esta dividida en dos partes donde se distribuyen los siguientes espacios
formativos:

| Horarios Viernes 14 Sabado15 | Domingo16 | Lunes17 | Martes 18 | Miércoles 19
08:30 2 05:30 Desayuno

F2. ESIE F8. Consumo Responsable

09:30 a 13:30 Jomada lidica
F3. Educacion Afectivo Sexual F9. Herramientas Intervencion participativa

F10. Atencion Inf/Juv Capacidades diferentes

F4. Formacion Especifica Proyecto PINEO

13:30 a 14.00
14:00 a 15:00
15:00 a 16:00

F5. Sensibilizacion y prevencion de VG F11. Activacion juvenil/HH Desarrollo Personal

; Llegada e 4

16:00 a 20:00 180 Jornada ludica
FB. Participacion Ambiental F12. Organizacién y Gestion Local
F7. Liderazgo F13. Cooperacion Internacional
20:00 a 21:00 Cena
- Feria de las

21:00 8 22:30 regiones Tiempo Libre
22:30 a 00:00 Velada

Cada persona podra realizar, hasta un maximo de dos formaciones por cada parte de la
escuela, es decir, una persona que este toda la Escuela realizara 4 formaciones.

PRIMERA PARTE: SABADO 15 AL LUNES 17
Mafanas de 10:00 a 14:00

= F1: Especialista en formacion presencial: curso que profundiza en el proceso de
Gestion del Conocimiento de Cruz Roja, que facilita herramientas y estrategias
para la imparticién de cursos y capacita a los y las alumnos/as a realizar formacion
en Cruz Roja.

= F2: ESIE: este curso es indispensable para todas aquellas personas que quieran
formar parte de los Equipos de Sensibilizacion e Informacion ante Emergencias. Se
abordaran contenidos de EDCI, habilidades de Intervenciéon y Metodologia del
Proyecto.

= F3: Educacién afectivo Sexual: curso que pretende dotar al voluntariado de CRJ
de las herramientas necesarias para la realizar con éxito talleres, charlas vy
campafias de educacion afectivo-sexual.

= F4: Formacion Especifica Proyecto PINEO: este curso es indispensable para
todas aquellas personas que quieran formar parte del Proyecto PINEO de Cruz Roja
Juventud. En él se abordaran aspectos de Metodologia, contenidos y gestion del
Proyecto para poder llevarlo a cabo en cada territorio.

Tardes de 16:00 a 20:00
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Gestion del Conocimiento de Cruz Roja, que facilita herramientas y estrategias
para la imparticion de cursos y capacita a los y las alumnos/as a realizar formacion
en Cruz Roja.

F5: Sensibilizacién y prevenciéon de Violencia de Género: curso que pretende
dotar de las habilidades basicas para sensibilizar y prevenir temas de violencia de
género con menores.

F6: Participacion Ambiental: curso para ahondar en las diferentes maneras y
acciones para fomentar la educacion ambiental a los y las menores con los y las que
trabajamos.

F7: Liderazgo: este curso potenciara las habilidades de liderazgo de las personas
gue asistan al mismo, haciendo especial hincapié en la identidad de CRJ.

SEGUNDA PARTE: MIERCOLES 19 AL VIERNES 21
Mafanas de 10:00 a 14:00

F1: Especialista en formacion presencial: curso que profundiza en el proceso de
Gestién del Conocimiento de Cruz Roja, que facilita herramientas y estrategias
para la imparticién de cursos y capacita a los y las alumnos/as a realizar formacion
en Cruz Roja.

F8: Consumo Responsable: este curso pretende concienciar a todos/as los/as
participantes del valor de la conservacion del medio natural y el aprovechamiento
integral, responsable y solidario de los recursos.

F9: Herramientas para la Intervencién participativa: curso que profundiza en
cémo debe ser la metodologia de intervencion desde el punto de vista mas
participativo posible.

F10: Atencién Infantojuvenil / Capacidades diferentes: este curso pretende
abordar la intervencion del voluntariado con menores con necesidades educativas
especiales.

Tardes de 16:00 a 20:00

F1: Especialista en formacién presencial: curso que profundiza en el proceso

de Gestion del Conocimiento de Cruz Roja, que facilita herramientas y estrategias para
la imparticion de cursos y capacita a los y las alumnos/as a realizar formacién en Cruz
Roja.

F11: Activacion Juvenil/ Herramientas de Desarrollo Personal: este curso

pretende dotar al voluntariado de las herramientas necesarias de desarrollo personal
para poder trabajar en el proceso de Activacion Juvenil.

F12: Organizacion y Gestion Local: curso que capacita a los y las miembros de
los equipos de gestion local de Cruz Roja Juventud en habilidades y herramientas
para la planificacion y el desarrollo organizativo de CRJ. La formacién gira en torno
al sistema de gestion local y a los contenidos de la guia editada para la implantacion
de dicha metodologia de gestion.

F13: Cooperacion Internacional: este curso pretende abordar temas de la
Cooperacion Internacional dentro y fuera de Cruz Roja Espafiola y los contenidos
propios del programa EDCI de CRJ.
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No obstante, ademas de la parte formativa se han de tener en cuenta las siguientes
cuestiones:

= Acogida participantes: la acogida de las y los participantes se realizara en dos
momentos:

o Viernes, 14 (desde las 16:00 horas): para las y los participantes en la
primera parte de la Escuela o en la totalidad de la misma.

Universalidad

o Miércoles, 19 (durante todo el dia): para las y los participantes en la
segunda parte de la Escuela.

= Cena de las Regiones: En la cena del primer dia donde los y las participantes
compartiremos alimentos y bebidas tipicas de nuestras regiones. Por lo que
cenaremos “los tipicos manjares” que entre todas y todos pongamos en la mesa.

Unidad

= Veladas y animacién: Cada una de las noches de la Escuela se realizard una velada
donde los y las participantes participaran como una forma de aprender a través del
juego y socializarse. Ademas de esto durante el dia se realizaran distintos juegos.

Voluntariado

= Jornada ludica: el miércoles, 19 de agosto, la jornada sera de caracter ludico,
aprovechando la jornada para conocer y disfrutar del entorno que nos rodea.

= Clausura: la clausura del encuentro se realizara el sdbado 22 de agosto
por la mafiana.

Independencia

*= Salida de Participantes: esta se realizara en dos momentos:

o Miércoles, 19 (Durante todo el dia): para las y los participantes
gue solo asistan a la primera parte de la Escuela.

Neutralidad

o Saébado, 22 (Durante la mafiana): para los y las participantes que
han estado durante la segunda parte o toda la Escuela.

Imparcialidad

Humanidad
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4. ¢Quién puede participar?

La participaciébn en la Escuela de Verano esta abierta a cualquier voluntario o
voluntaria que esté realizando actividades en Cruz Roja Juventud, que se sienta con
la implicacion necesaria para verter en su ambito de procedencia, los conocimientos
adquiridos. Los requisitos que debes reunir son los siguientes:

= ... tienes 16 afios o0 mas.

= ... eres voluntaria o voluntario activo de Cruz Roja Juventud.

= ... tener la Formacién Béasica en Juventud (FBJ)

= ... tener experiencia de mas de un afio en algun programa de CRJ (en caso de no

ser asi, argumentar el por qué).

Una vez recibamos tu inscripcion verificaremos si cumples el perfil, en caso de que falte
algo nos pondremos en contacto contigo.

*Las personas colaboradoras (Mayores de 30 afios) podran participar de esta actividad, siempre
teniendo en cuenta que esta enfocado para el voluntariado joven de la organizacién (Menores de
30 afios) y que por tanto estos seran priorizados.

IMPORTANTE** para voluntarias y voluntarios menores de 18 afios:

Si tienes 16 6 17 afos, deberas realizar el viaje con una persona mayor de edad, que
también participe en toda la Escuela de Verano y te acompafie desde el lugar de partida
de tu delegacion Provincial. Esta persona debe:

= Ser mayor de edad.

= Reunir los requisitos requeridos para participar en el encuentro.

= Realizar la inscripcibon a la Escuela, indicando el nombre de los y las
voluntarias menores de 18 afios de las que se hace responsable.

Asi mismo, ademas de realizar tu inscripcion, ta tendras que remitir la siguiente
documentacion en el plazo y forma requeridos:

= Autorizacién materna, paterna o de tu tutor/a legal.
= Fotocopia del DNI de la persona que cumplimenta la autorizacién sefialada
anteriormente y tarjeta sanitaria del menor.

5. ¢COmMo me apunto?

Inscribirse para participar en la Escuela de Verano Estatal es muy sencillo, tendras que
rellenar la ficha adjunta, los pasos a seguir son:

1. Informar atu referente local y provincial de Cruz Roja Juventud y contar con el apoyo
de ambos.

2. Rellenar los campos de la ficha de inscripcién, y mandarla al/la Director/a Provincial
con copia al/la directora/a y Coordinador/a Autonémicos/as de CRJ. (El Director/a
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Autonoémico reunird todas las fichas y las mandara a la vez antes de que finalice el
plazo a: dmartin@cruzroja.es

Debes mandar la ficha antes de las 00:00 horas del 29 de julio de 2015. No se admitira
ninguna ficha de preinscripcién fuera del plazo establecido.

Desde ese momento se revisara que cumplas con los requisitos para poder participar, se
procedera a la priorizacion por parte de las direcciones provinciales y finalmente se
realizara la valoracion a nivel regional.

Universalidad

El 05 de agosto de 2015, se comunicard a las personas inscritas si han sido aceptadas
en la Escuela de Verano, siendo esta confirmacion vinculante para el @mbito provincial
de procedencia. Es decir, el ambito provincial correspondiente tendra que asumir los
gastos derivados de la cancelacion de la inscripcién, en caso en que ésta se diera.

Unidad

6. ¢Como llegar?

AUTOBUS O TREN (Desde Laredo):

Voluntariado

Para llegar a las instalaciones si llegas a Santander en RENFE (http://www.renfe.com/)
0 AutobuUs debes coger el siguiente autobus:

= Autobus Santander-Bilbao (con parada en Laredo). https://www.alsa.es/

Una vez en Laredo los y las miembros del Equipo Organizativo os recogeran en la
estacion de Autobuses de Laredo.

Independencia

En el correo de convocatoria se adjuntan horarios de trenes y autobuses orientativos a
los tres sitios indicados, asi como la las horas de recogida por parte de la organizacion.

COCHE

Neutralidad

Para llegar a las instalaciones si vienes en coche debes llegar hasta Santander y tomar
la carretera A-8 hacia N-634 / Cidero / Treto / Santoia (Salida 177).

Otra opcion es llegar hasta Bilbao y tomar la carretera A-8 hacia N-634 / Cidero / Treto /
Santofia (Salida 177).

Imparcialidad

Humanidad
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8. Condiciones Econdmicas

Alojamiento

« Los gastos alojamiento serdn asumidos por parte de la Oficina
Central desde la noche del viernes 14 al sabado 21 de agosto.

« Los gastos de manutencién seran asumidos por parte de la

Manutencion Oficina Central desde la cena del viernes 14 a la comida del

sdbado 22 de agosto.

- La Oficina Central no se har& cargo de ningun desplazamiento
en vehiculo propio o en transporte publico.

PSSO EVEIQIERIGN -  Los gastos de desplazamiento de los y las participantes,

deberan ser asumidos por parte de las oficinas locales o
provinciales de procedencia.

9. ¢ Tengo que llevar algo?

Es importante que no te olvides llevar lo siguiente:

Toalla y productos de higiene.

Ropa de bafio.

Saco o ropa de cama.

Linterna.

Camiseta o polo institucional de Cruz Roja Juventud (obligatorio).
Ropa para ensuciar
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Planigrama Escuela de Verano CRJ
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