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Cruz Roja Espaifola como organizacion humanitaria de

cardacter voluntario, fuertemente arraigada en la sociedad,
dara respuestas integrales a las personas vulnerables desde
una perspectiva de desarrollo humano y comunitario
reforzando sus capacidades individuales en su contexto
social.

Estar cada vez mas cerca de las personas vulnerables en los

ambitos nacional e internacional, a través de acciones
integradas, realizadas esencialmente por voluntariado y con
una amplia participacién social y presencia en la sociedad.




Cruz Roja Espanola en Albacete les presenta la informacion
sobre los diferentes Planes de Intervencion llevados a cabo
durante el ano 2014 en la provincia de Albacete. A
continuacion se detallan los datos mds importantes de cada
uno de ellos.

Cruz Roja cuenta con 14 Asambleas Locales distribuidas en la
provincia de Albacete, con 13.449 socios y socias y con 4.546
voluntarios y voluntarias.

Durante 2014 se han atendido a 40.000 personas.
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Dénde estamos Dénde

Cruz Roja Espanola cuenta con 14 Asambleas Locales en EStamOS
la provincia de Albacete.

A través de la red de Asambleas Locales Cruz Roja realiza
su actividad en toda la provincia y atiende a la poblaciéon
del resto de los municipios.

POBLACION DIRECCION TELEF. ‘

ALBACETE San Antonio, 19 967219050
ALMANSA Hellin, 3 967310254
BALAZOTE C.N. 322. Km. 27,4 967360058
CASAS IBANEZ Ctra. de Valencia 1 967461155
CAUDETE Maestro Serrano, 23 965828034
ELCHE DE LA SIERRA |C.C. 3212, km. 35,5. 967410204
HELLIN Quevedo 22 967543312
MADRIGUERAS Pablo Picasso, 32 967484211
MAHORA N- 322, km. 147,3 967494075
MUNERA N-430, km. 387,7 967372281
LA RODA Paseo Estacion, 56 967443799
TOBARRA Asuncion, 6 967325198
VILLAMALEA Pza. Iglesia, 5 967486041
VILLARROBLEDO Carrasca 21 967145035
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El Plan de Empleo favorece el acceso, mantenimiento y
promocion en el mercado laboral de las personas mas
vulnerables, luchando contra la discriminacion y
promoviendo la igualdad en el empleo.

Personas atendidas 1.082
Personas insertadas 210

Cruz Roja Espanola en la Oficina Provincial de Albacete desarrolla
desde el ano 2.002 el Plan de Empleo, en €l se trabaja con personas
pertenecientes a diferentes colectivos en riesgo de exclusidon social
(parados de larga duracion, personas drogodependientes, personas
inmigrantes, mujeres victimas de violencia, jovenes...).

El plan de empleo comprende distintos proyectos, con los que tratamos
de mejorar la empleabilidad de las personas a través de “Hinerarios
Integrados de Insercién Laboral”.

El objetivo principal es la insercién en el mercado de trabajo de las
personas mdas desfavorecidas, y se dirige a combatir la discriminacion
en el acceso al mercado laboral de dichas personas.

El trabajo se lleva a cabo con actuaciones como la orientacion
(individual y grupal), la formacién y la infermediacion.

Ademds, se realizan actuaciones que se dirigen al tejido empresarial,
a empleadores/as y trabajadores/as, mediante campanas de
sensibilizacioén, firma de acuerdos de colaboracion con empresas, o
el asesoramiento al empresariado que permiten reducir los
desequilibrios y el desconocimiento de los colectivos vulnerables.

Por Ultimo, el Plan de Empleo debe incidir en la sociedad en general,
a través de acciones de informacion y difusion que contribuyan a la
eliminacién de prejuicios sociales y fomenten actitudes positivas
hacia las personas para su acceso y mantenimiento en el empleo.

Cada vez mis cerca de las personas

+ Cruz Roja Espaiiola
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La cooperacioén internacional constituye la proyeccién
exterior del compromiso de la Cruz Roja Espanola en
favor de las personas vulnerables y excluidas, y es un
componente fundamental de su accion en favor de la
paz.

COOPERACION INTERNACIONAL
Personas beneficiarias de campanas 4.575

El objetivo de la cooperacion internacional de Cruz Roja Espanola es
trabajar con las personas vulnerables en el dmbito internacional.

Por un lado se desarrollan campanas de sensibilizacion dirigidas a la
poblacién general y a colectivos especificos como organizaciones,
centros de ensenanza, etc. y por otro se readlizan campanas de
captacion de fondos para financiar proyectos de Cooperacion al
Desarrollo y de Ayuda Humanitaria.

Durante 2014 las actuaciones se han dirigido a las diferentes
emergencias o crisis que han acontecido, entre ellas: Informacion
apoyo a las victimas afectadas por el Ebola, de apoyo a las personas
desplazadas del Frente de Gaza, a las victimas del Tifébn de Filipinas y a
los refugiados de Siria.

Cada vez mas cerca de las personas

Cruz Roja Espaficla
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El plan de Intervencion social tiene la misién de
"contribuir a la inclusién social de las personas mas
desfavorecidas, trabajando con un enfoque integral las
distintas dimensiones del fendmeno de la exclusidon
social"

PERSONAS EN SITUACION DE EXTREMA VULNERABILIDAD
Personas atendidas 4.142
N° de intervenciones 19.876

A través de diferentes proyectos se realiza atencion a personas vy
familias, que se han visto afectadas por la crisis econdmica vy, que
presentan grandes problemas socioecondmicos para la cobertura de
sus necesidades bdsicas, asi como la incapacidad de hacer frente a
algunos de los gastos derivados de la vivienda (recibos de luz, agua,
gas, alquiler, etc.).

Desde este servicio se facilitan ayudas para la cobertura de alimentos,
higiene personal y del hogar, de vestido, libros de texto y material
escolar, ayudas para comedor escolar, adquisicion de productos
sanitarios (medicamentos, parafarmacia, éptica, ortopedia, audifonos,
bucodental), pagos de recibos de suministros y alquileres.

Asi mismo, se les ofrecen otras actuaciones como talleres de ahorro
domeéstico, apoyo humano, orientacion y mediacion para garantizar el
acceso a recursos sociales, sanitarios o educativos y mediacion,
acompanamiento y orientacion juridica para mantener una vivienda
en alguiler en las mejores condiciones econdmicas.

Por ofro lado, se realiza una atencién integral a personas sin hogar
atendiendo las necesidades mds bdsicas de éstas a través de un
dispositivo especializado donde se les ofrece: alimentacién bdsica,
ropa de abrigo; asi como apoyo humano, acompanamiento,
orientacion y mediacién con recursos sanitarios, educacion para la
salud y hdabitos saludables.

Cada vez mas cerca de las personas

Cruz Roja Espaficla
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PERSONAS MAYORES, CON DISCAPACIDAD, Y PERSONAS
DEPENDIENTES Y SUS FAMILIAS.

Personas atendidas 4.854
N° de intervenciones 27.674

Las personas mayores y/o con discapacidad son, por diversas
razones, uno de los colectivos con mayor riesgo de vulnerabilidad
social. Para paliar en la medida de lo posible este riesgo y mejorar la
calidad de vida de las personas mayores en su proceso de
envejecimiento, Cruz Roja Espanola en Albacete incide
especialmente en los siguientes aspectos:

-Social. A través de visitas periddicas para pdliar la soledad y el
aislamiento involuntario, actividades de integracion y ocio
participativo o el apoyo y movilizacion para favorecer su asistencia a
actividades de ocio, culturales y sociales, tanto a personas mayores
como con discapacidad, utilizando para ello el fransporte adaptado.

-Autonomia Personal. Realizando préstamo y asesoramiento en el uso
de productos de apoyo, apoyando en actividades de la vida diaria,
realizando pequenas reparaciones en el hogar, sustituyendo por un
rato a personas mayores cuidadoras para que puedan seguir
realizando actividades, o a través de acompanamientos puntuales a
citas, gestiones o tramites.

-Psicosocial. A través del apoyo psicoldégico a personas mayores con
alteraciones leves del estado animico o cuidadores/as informales
desbordados por la situacién. Al mismo tiempo, se dinamizan grupos
de ayuda mutua para cuidadoras y cuidadores de personas mayores
y/o dependientes.

-Salud. Tanto fisica (paseos saludables, seguimiento de constantes,
actividades continuadas como Yoga o Gerontogimnasia, talleres
formativos,  sensibilizacion sobre aspectos relacionados con los
hdbitos saludables, etc.) como psiquica (estimulacién cognitiva
individual, talleres de memoria). Del mismo modo, se facilita la
asistencia a centros médicos o de rehabilitacion a fravés de las
movilizaciones puntuales o periddicas.

Toda esta atencion estd basada en una intervencidén individualizada,
proactiva, global, inmediata, apoyada por una metodologia de
proximidad y centrada en el voluntariado.

Cada vez mas cerca de las personas

Cruz Roja Espaficla
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MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO

Personas atendidas 216
N° de intervenciones 835

Cruz Roja apoya a este colectivo con un servicio que, a través de la
telefonia movil, la localizacion por GPS u otras tecnologias y con un
equipamiento de comunicaciones e informdtica especifico, permite
que las usuarias victimas de violencia de género, ante situaciones de
emergencia puedan entrar en contacto verbal, con un Centro de
atencién con personal especificamente preparado para dar una
respuesta adecuada a la crisis presentada. Este Servicio ofrece una
atencion inmediata y a distancia fuera de su domicilio habitual,
asegurando una respuesta rdpida a las eventualidades que les
puedan sobrevenir, las 24 horas del dia, los 365 dias del ano en
cualquier lugar.

También se contempla el desarrollo de otro tipo de prestaciones o
actuaciones de cardcter preventivo y asistencial, trabajando con
ellos y ellas de manera trasversal otros aspectos como son el apoyo
en la cobertura de necesidades bdsicas, el empleo, la atencidn a
menores, asesoramiento juridico, etc...

Cada vez mas cerca de las personas

Cruz Roja Espaficla
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ATENCION A PERSONAS INMIGRANTES

Personas atendidas 455
N° de intervenciones 4.307

Se desarrollan actuaciones para amortiguar la situaciéon carencial de
las personas inmigrantes vulnerables y facilitar su inclusion social
mediante diferentes actuaciones dirigidas a facilitar el acceso a
servicios y a posibilitar el ejercicio de derechos y cumplimiento de
deberes en igualdad de condiciones respecto a la sociedad de
acogida.

Dentro de esta linea de accién se incluyen actividades como la
informacion y orientacién social y civica, la formaciéon en el
aprendizaje de la lengua espanola, el asesoramiento legal y laboral;
actividades de traducciéon e interpretacion, ayuda en la busqueda
de vivienda, intervencion psicoldgica, apoyo en materia escolar,
acompanamiento y apoyo en trdmites administrativos y ayudas de
cardcter econdmico, entre otras.

Ademdas, a fin de facilitar la integraciéon, se desarrollan acciones de
sensibilizacion dirigidas a mejorar la imagen publica de las personas
inmigrantes, haciendo ver a la poblacién autdéctona los aspectos
positivos de una sociedad caracterizada por la diversidad. En este
proyecto se incluyen todas aquellas actuaciones que fomenten la
convivencia intercultural y los valores como la tolerancia, el respeto
mutuo, la lucha contra la discriminacion y el conocimiento de las
diferentes culturas de origen.

Cada vez mas cerca de las personas

Cruz Roja Espaficla
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Cruz Roja Espanola fomenta la defensa del Medio
Ambiente mediante acciones de informacion,
sensibilizacion y mejora ambiental con el fin de
mejorar la situacion de las personas mds vulnerables.

MEDIO AMBIENTE
N° de campanas realizadas 10
Personas beneficiarias de campanas __2.100

Las acciones que desarrollamos dentro del Plan de Medio
Ambiente son aquellas que permiten atodas las personas
participar enla defensa del medio ambiente a fravés del
Voluntariado y la participacion social con el objeto de informar,
sensibilizar y educar a la poblacién sobre los riesgos ambientales
dando pautas para la mejora del entorno en el que conviven.

Con este fin, se desarrollan campanas y actividades en
conmemoracion de fechas de especial interés, como Dia
mundial del Agua, Dia de la madre Tierra, Dia mundial del
Reciclaje, entre ofros.

Desde nuestro proyecto de “Difusion e Informacion sobre
diferentes aspectos medioambientales”, se planifican talleres
dirigidos al voluntariado y usuarios y usuarias de otros proyectos
a los que fomentar la proteccidon del entorno desde la
concienciacion y la promocion de hdbitos saludables a poner
en prdctica en nuestro dia a dia.

A lo largo de 2014, se han readlizado celebraciones en la calle
con el objetivo de hacer llegar a la ciudadania diferentes
propuestas para la gestion comrrecta de los residuos, la
proteccion y cuidado de los espacios verdes, asi como el
fomento de un cambio de actitud en favor de un desarrollo
sostenible.

También se readlizan salidas a entornos naturales para
acercarnos a los valores naturales y realizar actividades de
limpieza del entorno.

Albarebe
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La intervencion en Socorros y Emergencias es una de Plan de
las actividades mads arraigadas en la historia del
Movimiento Internacional de la Cruz Roja y de la Media
Luna Roja y una de las acciones mds valoradas y sa.ll'I.d Y
reconocidas por los ciudadanos espanoles

Socorros

SERVICIOS PREVENTIVOS
Personas atendidas 1.423
Servicios realizados 1.103

Toda aquella accion que la Cruz Roja realiza, fruto de una planificacion
y organizacion previa, que da respuesta a una demanda de atencion
concreta y que generalmente implica la cobertura de un dispositivo de
atencién socio-sanitariac a un acto o lugar donde hay un riesgo
previsible.

ATENCION A EMERGENCIAS

Implantacion de equipos de respuesta inmediata (ERIES) de
infervencion psicosocial, de comunicaciones y coordinacion y de
albergue provisional para poder atender las necesidades de las
personas afectadas por una emergencia.

La mision del Plan de Salud es desarrollar y optimizar la
accion de promocion de la salud en las actuaciones
que Cruz Roja Espanola realiza en el territorio nacional.

PROMOCION DE LA SALUD

Personas beneficiarias de campanas 6.770

Las acciones del Plan de Salud se basan en actividades de
Prevencion y Promocion de hdbitos y estilos de vida saludables,
entendiendo el concepto de Salud como un estado completo de
bienestar y no solamente como la ausencia de enfermedad.

Nuestros voluntarios y voluntarias desarrollan su papel como Agentes
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de Salud, identificando necesidades y desarrollando proyectos vy

actividades especificas de promocion y mejora de salud de la Plall d.e
poblacion en general, prestando especial atencién a colectivos
vulnerables o poblaciones en situacion de riesgo.

Salud y

Algunas de las intervenciones que se llevan a cabo son las
Campanas de Verano, Prevencidn de accidentes en carreterq,
Prevencion de accidentes en el hogar, dirigidas tanto a ninos y ninas
como a poblacién adulta, asi como diferentes charlas impartidas a lo Socorros
largo del ano sobre Alimentacién Saludable y Prevencion y Mejora de
enfermedades (hipertension, diabetes, ictus, hiper-colesterolemia,
etc.).
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Cruz Roja Juventud es la seccidén juvenil de Cruz Roja
Espanola. Promueve Ila vida asociativa del
voluntariado joven de la Institucién y fomenta la
participacion de nifos, nihas y jovenes en las
actividades de la misma.

INFANCIA

Ninos/as atendidos 1.844

La intervencidn que se desarrolla con infancia va enfocada a
proyectos socioeducativos donde se trabajan varios aspectos del
menor: apoyo escolar, habilidades sociales, educaciéon para la salud
y ocio y tiempo libre. Los/as destinatarios/as de los proyectos de
infancia son derivados de servicios sociales o proyectos de CRE que
tfrabajan con familias en vulnerabilidad extrema. Debido a la
situaciéon familiar que tienen estos/as menores, también se les facilita
apoyo en la cobertura de necesidades bdsicas como material
escolar y diddctico, juguetes, meriendas...

Dentro de estos proyectos hay una relacién directa con los colegios
de los y las menores y se hace intervencién con las familias de éstos,
haciendo una intervencion integral en su educacion.

JUVENTUD

Jovenes atendidos 5.334

Dentro de la intervencién con juventud hay varias lineas, donde se
trabajan temas de interés para los y las jovenes y donde este
colectivo es el protagonista de su propia intervencion.

Por un lado, sesiones preventivas y de sensibilizacion, donde se
trabaja dentro de centros educativos temas como educacion para la
salud, prevencion de conductas violentas y diversidad cultural. Esta
intervencion se hace de forma puntual, y siempre a demanda del
centro educativo.

Por otfro lado, se desarrollan los proyectos de participacion donde se
fomenta una alternativa de ocio y tiempo libre, basada en la
educacién en valores e itinerarios ludico-formativos. Su fin es integrar
a los/as participantes fomentando la promocidén de actitudes
positivas a partir de experiencias vividas.

Cada vez mis cerca de las personas c:lz joa E!paﬂqh
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El Plan de Voluntariado incorpora el desarrollo de
iniciativas conjuntas de voluntariado, proceso de
incorporacién y participaciéon del voluntario

VOLUNTARIADO

N° de voluntarios/as 4.546

En el marco de este programa se incorpora el desarrollo de iniciativas
conjuntas de voluntariado, ya sea dentro o fuera de Cruz Roja, en el
dmbito nacional o Internacional (redes territoriales, internacionales y
voluntariado virtual).

En este programa se da cabida al proceso de promocion,
incorporaciéon y participacion del voluntariado, Dichas actividades
tienen como objeto promover la participacion en la Institucion, con el
fin de garantizar la realizacion de las actividades, y contribuir al
desarrollo asociativo y de la Institucion.

EVOLUCION DEL VOLUNTARIADO EN
LOS ULTIMOS CINCO ANOS
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La formacion en Cruz Roja Espanola se desarrolla con el fin
orientar la formacién hacia una perspectiva centrada en la
persona, que tenga en cuenta como cambia el entorno y las
necesidades de intervencion y acciéon de una forma positiva

FORMACION
Personas formadas 7.205
Acciones formativas 651

La formacion en Cruz Roja Espanola incide en distintos grupos de
personas, a nivel interno: voluntariado y personal laboral y a nivel
externo personas en situacion de vulnerabilidad, usuarios y usuarias de
ofros proyectos y poblacién en general.

Cada vez mis cerca de las personas Cruz Roja Espafiola
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La Captacidon de Fondos en Cruz Roja es necesaria para
el mantenimiento de proyectos e infraestructuras.

SOCIOS

N° socios en la provincia 13.449

Los socios son personas o empresas que realizan una aportacion
econdmica de forma periddica.

Una vez que una persona es socia de Cruz Roja, pasa a formar parte
de la Institucién, y recibe informaciones variadas (Memoria Anual,
Campanas, su carné de socio, la revista que edita Cruz Roja, etc.,) asi
como el Certificado de Aportaciones. También, puede participar en
los procesos electorales de Cruz Roja, como elector y como elegible.

EVOLUCION DEL NUMERO DE SOCIOS
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DONANTES

Los donantes realizan su aportacion de forma puntual, como
respuesta a emergencias internacionales y nacionales, o bien para
los fines generales de la Institucion

SORTEO DE ORO

El Sorteo de Oro se realiza anualmente en el mes de Julio y constituye
una importante fuente de financiacién. La caracteristica mds importe
es que los premios pueden ser en metdlico o en oro de 24 quilates.

Cada vez mis cerca de las personas Cruz Rﬂja Espaﬁuh

Albraczoe

Plan de

Captacion

De Fondos




DiA DE LA BANDERITA Plan de

Tradicional cuestacion que se realiza por los voluntarios y voluntarias
de Cruz Roja.

Captacion

LOTERIAS De Fondos

Cruz Roja Espanola realiza habitualmente dos fraccionamientos de
Loteria Nacional: en mayo y en Navidad.

EMPRESAS

Un importante medio de financiacién son las aportaciones que
realizan las empresas e instituciones para el desarrollo de acciones
concretas.




DISTRIBUCION DEL PRESUPUESTO EJECUTADO 2014 EN LA Datos
ASAMBLEA PROVINCIAL DE CRE DE ALBACETE: 3.000.000 €.

Economicos

Procedencia de los ingresos: 3.000.000 €

BPRESTACION DE SERVICIOS
ESUBVENCIONES Y
CCNVENIOS

OCAPTACION DE RECURSCS
PROPIOS

Distribucién de los gastos por proyectos y dreas de actividad:

GASTOS

CENTRO DE
FORMACION
5%
MEDIO CAPTACION DE
AMBIENTE RECURSOS

0% 18%

ADMINISTRACION,
PRESIDENCIA Y
COORDINACION
2%

CRUZ ROJA
JUVENTUD
2%

ATENCION A
INMIGRANTES
1%
COOPERACION
INTERNACIONAL
1%

SALUD
2%




Humanidad
Imparcialidad
Neutralidad
Independencia
Voluntariado

Unidad

Universalidad

Cada vez mas cerca de las personas
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