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9 DE SEPTIEMBRE, DÍA MUNDIAL DE LOS PRIMEROS AUXILIOS 

 
EL 57 POR CIENTO DE LAS MUERTES EN ACCIDENTES 
TIENE LUGAR EN LOS PRIMEROS CINCO MINUTOS 

 
• La formación en Primeros Auxilios es esencial para aumentar el 

nivel de supervivencia en los primeros momentos de un accidente 
de tráfico. 

• Más de 3.300 personas mueren cada año en España y más de 
100.000 resultan heridas en los cerca de 80.000 accidentes de 
circulación que se producen. 

• Los accidentes de tráfico son la primera causa de muerte en 
nuestro país por debajo de los 39 años de edad. 

• La imprudencia está presente en más de 80 por ciento de los 
accidentes de circulación. 

• La Cruz Roja y la Media Luna Roja de más de 100 países celebran el 
Día Mundial de los Primeros Auxilios de forma simultánea, el 
próximo sábado, 9 de septiembre. 

 
Madrid, 8 de septiembre de 2006 
 
Más de 3.300 personas mueren y otras 100.000 resultan heridas en los cerca 
de 80.000 accidentes de circulación que se producen cada año en nuestro 
país. Los accidentes de tráfico se han convertido así en la primera causa de 
muerte en España por debajo de los 39 años de edad y la Cruz Roja y la Media 
Luna Roja prevé que para el año 2020 supondrán la tercera causa de muerte 
en todo el mundo. 

De estas víctimas en accidentes, se estima que el 57 por ciento de los 
fallecimientos tiene lugar en el mismo lugar del siniestro, durante los 5 primeros 
minutos tras el accidente. Por ello, una persona con formación en Primeros 
Auxilios puede convertirse en la única esperanza para la supervivencia de los 
afectados en los primeros instantes de un accidente. “Si se produce un 
siniestro, reaccionar a tiempo y sin perder los nervios, hasta que llegan 
los servicios de socorro, puede ser vital en muchas ocasiones”, apunta el 
doctor Carlos Urkía, responsable de Primeros Auxilios de Cruz Roja Española. 

Por estos motivos, la Cruz Roja y la Media Luna Roja de más de 100 países 
celebrarán el próximo sábado, 9 de septiembre, el Día Mundial de los Primeros 
Auxilios. 

El objetivo de esta jornada, que se viene celebrando desde el año 2000, es 
resaltar la importancia de la formación en Primeros Auxilios para toda la 
población en general y que todos podamos así ayudar a salvar vidas en 
situaciones de emergencia. 

 



 

 

Simulacros, talleres, formación de ‘cadenas humanas’, acciones de formación 
‘en masa’ o jornadas de puertas abiertas serán algunas de las acciones que se 
desarrollarán con este motivo en las distintas provincias españolas y en 
ciudades de más de 100 países de todo el mundo.  

En esta ocasión, el lema elegido ha sido ‘Los voluntarios de Primeros Auxilios 
de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja: Salvando vidas sin discriminación’. 
“Con este lema queremos destacar que además de ayudar a salvar vidas, 
los Primeros Auxilios son un acto de solidaridad entre las personas, que 
materializan algo tan elemental como la ayuda mutua en caso de 
necesidad”, indica Carlos Urkía. 

Imprudencia 

No debemos olvidar, añade el doctor Urkía, que según los expertos, la 
imprudencia está presente en más de un 80 por ciento de los accidentes de 
circulación. “Dicho de otra manera –indica el responsable de Cruz Roja- si 
fuéramos capaces de modificar nuestro comportamiento a la hora de 
conducir, 8 de cada 10 accidentes se podrían evitar”. 

 

Para más información, contactad con el  
Departamento de Comunicación de Cruz Roja Española: 

Tel: 91 335 46 11 / 610 217 501 
www.cruzroja.es 

 


