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1. ¿POR QUÉ?  

  

Desde Cruz Roja Juventud queremos presentaros una vez más un nuevo encuentro para el 

voluntariado de todos nuestros proyectos. Un espacio de encuentro, participación y formación 

que, desde su creación en el año 2006, ha tenido como objetivo promover el desarrollo local y 

fortalecer nuestra sección juvenil.  

  

Desde las experiencias y vivencias de aquellas personas que formamos parte de Cruz Roja 

Juventud creemos que estos espacios son de gran utilidad para desarrollar y fortalecer todas 

aquellas capacidades y herramientas involucradas en la intervención de nuestros voluntarios 

y voluntarias. 

    

2. ¿DÓNDE Y CUÁNDO?  

  

La Escuela de Otoño  2015 tendrá lugar los días 6, 7 y 8 de noviembre de 2015 en la Granja 

Escuela Puerta del Campo en el municipio de San Ildefonso, un entorno natural situada en la 

falda segoviana de la Sierra de Guadarrama. 

  

La acogida se producirá el viernes 6 de noviembre de 2015 a partir de las 19:00 en el albergue 

y el cierre será sobre las 16:00h del Domingo 8.  

  

3. ¿QUIÉN PUEDE PARTICIPAR? CRITERIOS DE SELECCIÓN  

  

Pueden acudir a este encuentro formativo voluntarios y voluntarias de Cruz Roja Juventud 

Comunidad de Madrid,  independientemente de su responsabilidad o proyecto en el que 

participe. Queremos que sea un encuentro abierto al voluntariado de todo tipo  con mayor o 

menor experiencia, ya que las formaciones son transversales, ya que tienen el objetivo de 

dotar de herramientas prácticas útiles en la intervención con jóvenes y menores de manera 

global.  

  

En el caso de que alguna persona participante sea menor de edad tendrá que adjuntar, además 

de la inscripción de la Escuela, la autorización por parte del padre, madre, tutor o tutora legal 

que se adjunta.  

  

Para que exista representatividad geográfica  se tendrá en cuenta la procedencia de las 

personas participantes para que la representación local sea equilibrada.   

  

La confirmación de la selección del voluntariado para participar en la Escuela de Otoño se hará 

a través de correo electrónico de la Dirección Local de CRJ con copia a la Dirección Local 

Técnica y/ o Presidencia el 4 de noviembre de 2015.  

  

4. ¿CÓMO ME PUEDO APUNTAR?  

  

1. Remite tu ficha de inscripción a tu Director o Directora local de CRJ.  

2. Tu Director o Directora de CRJ debe remitirla a la Oficina Autonómica de CRJ 

(blancagp@cruzroja.es) Recuerda que la ficha de inscripción tiene que contar con la 

firma de la Presidencia o Dirección Técnica de la local.   

¡Date prisa, el plazo de inscripción se acaba el 4 de noviembre de 2015!  



5. CONDICIONES ECONÓMICAS

Alojamiento: 

• Cada local asumirá los gastos de alojamiento y manutención de todo el

fin de semana, desde la cena del viernes 6 hasta la comida del domingo

8. El importe se remitirá a cada local por cuenta interna, siendo de 25 €

por día y persona.  

Total: 50 € por persona. 

• La Oficina Autonómica correrá con los gastos de manutención y

alojamiento de las personas que forman parte del equipo de

organización.

Desplazamiento: 

• Los gastos generados por desplazamientos serán asumidos en cada caso

el Comité Local de procedencia de la persona participante.

Materiales de 

actividad, 

almuerzos y 

meriendas:   

Estos gastos serán asumidos por la Oficina Autonómica. 

Si una vez confirmada la plaza, de la persona participante no asiste sin una causa justificada, 

su oficina local también deberá correr con los gastos. 

6. ¿QUE VAMOS A HACER?

 FORMACIONES 

Tras realizar una análisis sobre las necesidades formativas del voluntariado se han diseñado 

tres formaciones monográficas que se adecuan a lo plasmado por las Asambleas Locales, de tal 

manera que cada participante realizará una de las siguientes durante todo el día del sábado 7 y 

la mañana del domingo 8. 

Para las personas directivas que acudan a la Escuela de Otoño, automáticamente serán 

asignadas a la formación específica para equipos directivos. 

Hemos dividido las formaciones en tres temáticas de las cuales las personas participantes 

podrán elegir según sus preferencias y necesidades, teniendo en cuanta lo anteriormente 

descrito:  

- ESIE

Los Equipos de Sensibilización e Información ante Emergencias (ESIE), son unidades de 

voluntarios y voluntarias de Cruz Roja Juventud, especializadas en atender las necesidades de 

la población infantil y juvenil ante emergencias, catástrofes, desastres naturales o situaciones 



de alarma social que hayan tenido lugar en territorio nacional e internacional. En este sentido 

tendrán tres líneas de acción: 

a) Sensibilización

b) Información

c) Intervención en emergencias

Los Equipos estarán organizados a nivel local para la Sensibilización y la Intervención, y a 

nivel autonómico para la intervención en emergencias en aquellos territorios adscritos al 

proyecto. En todo momento serán gestionados a nivel territorial pero la activación de los 

mismos será llevada a cabo a nivel estatal en coordinación con los Departamentos de 

Comunicación,  Salud y Socorros, Comunicación y Cooperación Internacional. 

 - PRIMEROS AUXILIOS 

El objetivo principal de este curso es proporcionar a la población en general, y a los primeros 

actuantes en particular, los conocimientos más elementales para poder ofrecer una ayuda 

eficaz a las personas que se encuentran en una situación de emergencia, ya sea por accidente 

o enfermedad, para poder afrontar esos decisivos primeros minutos con la máxima seguridad.

Adquirirá conocimientos para: 

- Aprender a prevenir accidentes. 

- Aplicar los procedimientos y las técnicas más adecuados en autoprotección y soporte a la 

asistencia sanitaria. 

- Identificar y resolver situaciones de urgencia vital. 

 - EQUIPOS DIRECTIVOS 

Formación en todo aquello relacionado con el puesto a desempeñar dentro de la Asamblea 

Local que las Direcciones Locales han transmitido, como la estructura organizativa de Cruz 

Roja, proyecto asociativo de CRJ, gestión de RRHH, creación de presupuestos o relaciones 

externas.  

 VELADAS 

En la noche del viernes y sábado se realizarán dos veladas en la que de manera lúdica y 

divertida tendremos la oportunidad de conocernos mejor entre las diferentes locales.   

7. OTRA INFORMACIÓN DE INTERÉS

Para más información, puedes ponerte en contacto con tu Dirección Local o con la Oficina 

Autonómica a través del correo electrónico: blancagp@cruzroja.es  



  

 

Cómo Llegar:  

 

SCL Puerta del Campo 

Ctr de Riofrío Km 1,3 

40100 - San Ildefonso. Segovia 

Tlf: 92 147 18 61 - E-Mail: puertadelcampo@puertadelcampo.es 

 

   

 

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

8. PLANIGRAMA DE ACTIVIDADES  

  

 

  

  

 

PLANIGRAMA DE LA ESCUELA DE OTOÑO 2015 

HORARIO  VIERNES 6  SÁBADO 7 DOMINGO 8  
09:00 a 09:45    Desayuno  

09:45 a 10:00  Animación locales  

10:00 a 11:30  
ESIE ESIE 

Primeros Auxilios 
Equipos Directivos 

Primeros Auxilios 

Equipos Directivos 

11:30 a 12:00  Descanso  

12:00 a 14:00  
ESIE ESIE 

Primeros Auxilios 
Equipos Directivos 

Primeros Auxilios 

Equipos Directivos 

14:00 a 15:45  Comida y Tiempo Libre  

15:45 a 16:00  Animación locales  

16:00 a 17:45  
ESIE Clausura  

Primeros Auxilios  

Equipos Directivos 

17:45 a 18:15  

Bienvenida  

Descanso  

18:45 a 20:00  

ESIE 

Primeros Auxilios 

Equipos Directivos 

20:00 a 20:30  Tiempo Libre  

20:30 a 21:45  Cena y Tiempo Libre  

21:45 a 22:00  Animación locales  

22:00 a 00:00  Velada  

00:00  A dormir  


