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>> El orden de las cosas

El imperio de la vergiienza. Jean Ziegler. Taurus. Madrid, 2006. 285 paginas.

Jean Ziegler, actual relator especial de Naciones Unidas sobre el derecho a la alimentacion, es

una renombrada figura internacional conocida por su intensa labor en favor de una mayor justicia
social en el mundo. Cuenta con una breve pero significativa bibliografia donde ha expresado en
los Ultimos 8 6 9 afios su ideario, cada vez mas radicalizado, en apoyo a los mas débiles. En este
su Ultimo libro sigue abundando en temas troncales del temario solidario universal como la deuda
externa o el hambre (a los que llama “armas de destruccién masiva”), la intervencion de las trans-
nacionales, etcétera. Afirma Ziegler que el imperio de la verglienza se ha instalado entre nosotros,
por lo que aboga por un cambio en profundidad.

>> Africa en el horizonte

Introduccion a la relidad socioeconémica del Africa subsahariana. Varios autores. Libros de la catarata
y el Instituto Universitario de Desarrollo y Cooperacion. Madrid, 2006. 252 paginas.

Una docena de los mejores especialistas en Africa existentes en el panorama univesitario espafiol
aporta sus conocimientos en este libro que pretende darnos unos conceptos clave sobre la rea-
lidad africana Utiles para ser usados, seguin sus autores, en el estudio, el trabajo, la cooperacién
internacional o en nuestras vacaciones. Se subraya mucho en sus paginas nuestros prejuicios
occidentales para entender aquella realidad y la influencia de los medios de comunicacion que han
formado, y deformado, un imaginario pesimista bastante extendido sobre el continente. ¢Sabe
usted cudles son las palabras que surgen en nosotros al oir el témino Africa? Seguin la profesora
Victoria Ordofiez, que ha estudiado el fenémeno, son naturaleza, guerras, sida, enfermedades y el
color negro.

>> Verdades intimas

Inmenso Estrecho. Manuel Rivas, Luis Mateo Diez, Jos¢ Maria Merino, Gustavo Martin Garzo y otros.
Kaila. Madrid, 2005. 293 paginas.

Siguen surgiendo con cuentagotas, pero sin parar, historias literarias que tratan de comprender
desde dentro el fendmeno de las pateras o los cayucos, una cuestion que a lo largo del verano
pasado ha centrado,con sospechosa exuberancia, el interés de los medios de comunicacién y por
ende de la sociedad. Al margen de estadisticas, cuestiones econémicas o de Derecho, la aventura
intima, las verdades intinsecas que empujan a los inmigrantes a venir al primer mundo componen
la trama de las veinticinco historias que forman el presente volumen. Aunque una intencion del
libro es romper el esquema y estereotipo que dentro del concepto “inmigrante” cosifica y diluye
todo el acervo singular y Unico que conforma la personalidad humana en su totalidad.

>> Entramado global

La sociedad red: una vision global. Manuel Castells (ed.). Alianza Editorial. Madrid, 2006. 557 paginas.

La sociedad red es la nueva forma de organizacion social surgida en la era de la informacién. El pre-
sente libro explora pues las pautas y dinamicas que han cooperado en las transformacion a dicha
sociedad red. Se encarga de ello un grupo de especialistas de distintos &mbitos de las ciencias
sociales bajo la direccion de Manuel Castells. En el anélisis entran sociedades dispares como las

de China, India o Estados Unidos y se examinan aspectos como la productividad en las empresas,
los mercados financieros globales, la identidad cultural, los usos de Internet en la educaciény la
salud, el movimiento antiglobalizacién, los procesos politicos o los medios de comunicaciény la
identidad.

>> La espada perfecta

La guerra que no fue. Gabriel F. Tarancon, texto y dibujos. Brosquil Ediciones, coleccion Estrella Polar.
Valencia 2000. 26 paginas.

Estamos en un tiempo pasado que tal vez es la Edad Media. Maese Antén fabrica espadas pero no
le sale la espada perfecta ni a la de tres. Entonces cae un meteorito y el metal del que esta com-
puesto le sirve para fabricar esa espada imbatible que suefia con tanto afan. El arma en cuestion le
sale rana pues el metal tiene vida propia y en vez de inquietudes belicosas las tiene pacifistas, y en
vez de chocar con otras espadas lo que quiere es abrazarlas. Asi, cuando se produce la madre de
todas las batallas, las espadas fabridacas con el metal del meteorito se abrazan con sus hermanas
de hierro y, asi, unidas por unos bracitos pequefios se quedan, sin luchar, haciéndole una enorme
faena a los guerreros. Qué lindo ¢éno? Es un cuento para los muy pequefios.

>> Cuidar al que cuida

Claves para el binestar del que cuida a un ser querido. Margarita Rojas. Editorial Aguilar. Madrid, 2006.
212 paginas.

Con el crecimiento de la poblacion mayor y por tanto con la aparicion de los cuidadores estamos cons-
tatando no sélo que cuidar es tarea ardua sino que quien cuida también necesita ayuda. Segun la autora
de esta guia “Suavizar el malestar de un enfermo supone altas dosis de renuncia, energia y paciencia
pero también es necesario cuidarse a si mismo, dosificar la energia, reafirmar la autoestima, elaborar
las culpas y un largo etcétera”. El libro esta condebido como un manual de autoayuda practico para uso
de los propios cuidadores. Incluye cuestionarios, propone actividades, reflexiones, etc. Es patente que la
autora es una psicoterapeuta experimentada que conoce bien el oficio de ayudar.
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