ACTUA 2016

Cerro Muriano (Cordoba, Andalucia)
6,7y 8 de mayo de 2016
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1. ;Qué esel ACTUA?

El ACTUA es un encuentro de referencia de Cruz Roja Juventud (CRJ), un espacio que nos ofrece la
oportunidad de realizar un analisis de la realidad partiendo de la identificacion de las necesidades
donde el voluntariado del ambito local puede realizar propuestas de acciones a desarrollar en
consecuencia desde la Institucion.

Es un espacio, ademas, en el que se fomenta la participacion entre voluntarios y voluntarias de los
diferentes territorios en los que CRJ desarrolla su actividad, potenciando el intercambio de ideas y
buenas practicas que las diferentes Asambleas Locales realizan dia a dia. Ademas, por primera vez, este
ano también contaremos con otra parte fundamental de Cruz Roja Juventud: las personas afiliadas;
estos nifos, nifas y jovenes entre 8 y 15 aflos qua pesar de tener toda la motivacion e ilusion para ser
voluntarios y voluntarias su edad no se lo permite.

Como encuentro de CRJ, la vida asociativa serd un elemento clave durante todo el encuentro, en el que
se podran compartir espacios e intercambiar experiencias entre todas las personas participantes, tanto
en el tiempo libre como en el espacio: "Tu momento”

Ademas, por primera vez en mucho tiempo, el Actua coincidira con nuestro dia, el dia Internacional de
la Cruz Roja (8 de mayo) para lo que hemos preparado una jornada especial.

2. ;Cudl es el objetivo de ACTUA 2016?

Este afio, el ActUa tiene como objetivo reflexionar en torno a nuestra vision de los siguientes temas:

- Los principios fundamentales: ;como debemos interpretarlos? ;son una fortaleza? ;una
debilidad? ¢nos ayudan a posicionarnos como institucion o nos limitan? ;qué pasa si no comparto
estos principios?

- Nuestra vision sobre el género y el feminismo: ;hemos alcanzado realmente la igualdad?
¢debemos proponer las cuotas? ¢las acciones positivas deberian eliminarse? ;realmente CRJ es
feminista?

- Derechos Humanos: ;qué son los derechos humanos? ;se respetan en nuestra sociedad? ;la
esclavitud ha sido abolida en nuestra sociedad? ;Cual es el papel de CRJ en la difusion de los

DDHH? ;Podemos ayudar a respetarlos?

- Afiliados/as: ;cual es mi papel en CRJ? ;puedo participar en organos de gobierno? ;tengo
posibilidad de hacer labores voluntarias?

3. ¢Quién puede participar?

Puedes participar si...

= ... eresvoluntaria o voluntario de Cruz Roja Juventud (mas de 16 afos);
= ... participas desde, al menos, un afio en proyectos de Cruz Roja Juventud;
= ...tienesla Formacion Basica en Cruz Roja Juventud...

iiNo lo dudes!! Eres parte fundamental del Encuentro ActiUa 2016
Habla con tu referente territorial y valorad tu participacion en el encuentro.
IMPORTANTE para voluntarias y voluntarios menores de 18 afios:
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Si tienes 16 6 17 afos, deberds realizar el viaje con una persona mayor de edad, que también participe
en todo el encuentro y te acompafie desde el lugar de partida de tu delegaciéon Provincial.

Esta persona debe:

= Ser mayor de edad.

=  Reunir los requisitos requeridos para participar en elencuentro.

= Enviar la ficha de inscripcion, debidamente cumplimentada, indicando el nombre de los y las
voluntarias menores de 18 afios de las que se hace responsable.

Asi mismo, tU tendrads que remitir la siguiente documentacion en el plazo y forma requeridos:
- Ficha deinscripcion,

- autorizacion materna, paterna o de tu tutor/alegal,
- yfotocopia del DNI de la persona que cumplimenta la autorizacion sefalada anteriormente.

ESPERA.... ;Y SI TENGO MENOS DE 16 ANOS NO PUEDO IR?

En esta ocasion, las personas afiliadas de CRJ también dispondran de un espacio propio para
tratar aquellas cuestiones que les preocupen: ;de verdad formo parte de CRJ? ;qué capacidad de

decision tengo? ;Como puedo participar mas alla de mi proyecto? ; debo conocer la estructura de
CRJ?

Por lo tanto podras participar si cumples los siguientes requisitos:

= ..tienesentre 8y 15anos
= ... eres afiliado de Cruz Roja Juventud
= ...teacompafa una persona voluntaria mayor de edad

Esta persona debe:

= Sermayor de edad.
=  Reunir los requisitos requeridos para participar en elencuentro.

= Enviar la ficha de inscripcion, debidamente cumplimentada, indicando el nombre del afiliado/a que
se hace responsable.

Asi mismo, tU tendras que remitir la siguiente documentacion en el plazo y forma requeridos:
- Ficha deinscripcion,

- autorizacion materna, paterna o de tu tutor/alegal,
-y fotocopia del DNI de la persona que cumplimenta la autorizacion sefalada anteriormente.
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4. ;Donde? ;Cuando?

En esta edicion, el lugar elegido para realizar el encuentro ACTUA 2016 ha sido Cerro Muriano
(Cordoba, Andalucia). Cerro Muriano se encuentra a 19 km de Cérdoba, en un entorno natural singular.

Nos instalaremos en el Centro de iniciativas, ubicado dentro del propio municipio, a través de este
enlace podréis visitar su pagina web y la galeria de fotos para que os podais hacer una idea:

http://www.dipucordoba.es/accesible//contenidos/22349/alberque_cerro_muriano

i
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5. ¢Qué haremos alli?

Este afio el encuentro se adapta teniendo en cuenta las evaluaciones de afios anteriores, por ello las
diferentes tematicas que sean seleccionadas, seran trabajadas de forma conjunta por los y las
participantes, de la siguiente forma:

= Ponencia: Tendremos una ponencia que nos ayudara a elaborar un proceso, dependiendo de la
tematica, en el que se llegue a un posicionamiento de una manera participativa.

=  Grupos de Trabajo/Debate: Una vez finalizada la ponencia, los y las participantes se dividiran
en grupos para proceder debatir sobre la tematica, con la intencion de generar propuestas de
mejora que se puedan llevar a cabo desde Cruz roja Juventud. Los temas a tratar seran los
siguientes:
v’ Los principios fundamentales: En este grupo se trabajara el posicionamiento de
CRJ partiendo de la vision de los 7 Principios Fundamentales con el fin de
reflexionar en torno a la fortaleza que nos ofrecen estos principios.
v Nuestra vision y posicion en género y feminismo: Durante la Ultima Junta
General se Cruz Roja Juventud aprobd eliminar las cuotas en los 6rganos de
gobierno en nuestra seccion juvenil. sHa cambiado esto nuestro
posicionamiento feminista? Con el fin de trabajar un nuevo posicionamiento de
género se propone la realizacion de este espacio.
v' Los Derechos Humanos: Como parte del Movimiento Internacional de la Cruz
Roja y la Media Luna Roja debemos defender y difundir los Derechos Humanos;
el ejercicio de difundir los DDHH y el Derecho Internacional Humanitario esta
siendo ligado practicamente a la realizacion de las campafia del 20N. ;Como
podemos mejorar la difusion?

v Afiliados/as: para las personas afiliadas (nifios, nifias y jovenes entre 8 y 30 afios)
se realizara un espacio guiado con el fin de que pueden trabajar la incorporacion
de personas afiliadas, su formacion, sus funciones, sus 6rganos de participacion,
etc.

Cada persona participante debera elegir un Unico grupo de trabajo,
teniendo en cuenta sus conocimientos, sus capacidades y la motivacion. Se deberd
priorizar el orden de eleccion del 1 al 3.

= Puesta en Comun: finalmente nos volveremos a reunir para compartir las reflexiones que se
han tenido en los grupos de trabajo y poder definir las propuestas finales.

Ademas del trabajo sobre las diferentes tematicas existiran otros espacios donde poder compartir:

= Cena de las regiones: la comida del viernes volveremos, como en anteriores ocasiones, a
compartir alimentos y bebidas tipicas de nuestras localidades, provincias o autonomias. Por lo
que cenaremos “los tipicos manjares” que entre todas y todos pongamos en lamesa.

* Tu Momento: Serd un espacio donde los y las participantes compartiran una serie de buenas
practicas que se hayan realizado en el ambito local, como una forma de encontrar soluciones a
problemas que se pueden dar en varios ambitos territoriales.

»= Veladas: cada una de las noches, se realizara una velada donde los y las participantes
aprenderan a través del juego y socializarse.
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Es muy importante tener en cuenta las indicaciones recogidas en el documento de REGULACION
DE ENCUENTROS, que prohibe no sélo el consumo, sino también la venta y dispensacion de
bebidas alcohdlicas a las personas menores de 18 afnos en todo el territorio. Por esta razon todas
las bebidas que traigais para la “Feria de las regiones” no podran seralcohdlicas.

* El planning del encuentro es provisional, sujeto a posibles modificaciones de horarios y contenidos.
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Horarios

17:00-19:00

19:00-19:30

19:30-20:30

21:00 - 22:00
22:00 - 00:00

CRONOGRAMA GENERAL ACTUA 2016

Viernes

Votacion “Tu
Momento”

VVAELE]

Horarios
09:00-09:30
09:30-10:30

10:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:30

14:00-15:00

17:15-19:30

19:30-19:45

19:45-20:30
21:00-22:00
22:00 - 00:00

Sabado

Ponencia

Grupos de Trabajo

Grupos de Trabajo

Grupos de Trabajo

Tu momento

Velada

Horarios

09:00-09:30

10:00-12:00

12:00-12:30

12:30-14:00

14:00-15:00

Domingo

Conclusiones Grupos
de trabajo

Puesta en Comun

Cierre
Despedida
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6. Condiciones Economicas de las y los Participantes

= La Oficina Central de Cruz Roja Juventud asumird los gastos de alojamiento
Alojamiento: del viernes 6 y sabado 7 de mayo. El alojamiento sera gestionado Unica y
exclusivamente por la Oficina Central.

= La Oficina Central de Cruz Roja Juventud no se hara cargo de ningun gasto
relacionado con el transporte de los/as participantes en el ACTUA'16.

= Los gastos generados por desplazamientos seran asumidos en cada caso por
el consejo territorial de procedencia del/la participante.

Desplazamiento:

= Se asumiran desde la Oficina Central de Cruz Roja Juventud los gastos de
Manutencion: manutencion desde la cena del viernes 6 de mayo, hasta la comida del
domingo 8 de mayo.

Por Ultimo, en el caso de que un/a participante, no asista a la actividad y no lo comunique antes de las
12:00 horas del viernes 2 de mayo, el consejo territorial de procedencia asumira los gastos
ocasionados (alojamiento y manutencion).

7. Entonces... ;como me apunto?

Para inscribirte deberas rellenar la ficha de inscripcion disponible en el boletin, rellenando todos los datos. La
fecha limite para inscribirte es el proximo 27 de marzo de 2016 antes de las 23:59h.

La ficha de inscripcion ha de enviarse desde la Direccion Autonomica de CRJ o desde la Direccion
Provincial con copia a la Autondmica a David Martin Requena (dmartin@cruzroja.es).

8. ;Qué mas necesito saber?

En proximos boletines de CRJ complementaremos la informacion relativa a como llegar al lugar del
encuentro, qué llevar al mismo... asi como os iremos ofreciendo todas las novedades del ACTUA 2016.

Para cualquier duda o informacion sobre el evento no dudes en contactar con David Martin Requena
(dmartin@cruzroja.es) o Rita Alonso Barbero (rialba@cruzroja.es) .

9. ;Qué tengo que llevar?

- Saco de Dormir

- Toallay chanclas de ducha

- Tarjeta Sanitaria y DNI/NIE/Pasaporte

- Cena para la feria de las Regiones (Viernes en la cena)
- Presentacion de "TU MOMENTO” preparada

Es muy importante que todos y todas elaboréis una exposicion del documento que
habéis preparado “TU MOMENTO", de cara a que si es la mas votada, deberéis
exponerla a los compaieros y compaiieras para que se pueda debatir y reflexionar.

65}
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