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TEORÍAS DE ENFERMERÍA (Cód.13673) 
 

 

ASIGNATURA:   Optativa. 2º Semestre 

 
 
CRÉDITOS:   TEÓRICOS:   5 

PRÁCTICOS-CLÍNICOS:   0 
   TOTALES:   5 

 
COORDINACIÓN: Marta Mas Espejo  
 
    
 
PROPÓSITO: 
 
Que el estudiante conozca las bases conceptuales enfermeras y los 
principales modelos y teorías en enfermería, así como su implementación en 
la práctica asistencial.  
 
OBJETIVOS:  
 
1. Conocer la importancia del marco conceptual, paradigma enfermero en 
relación con la ciencia y el método científico. 
2. Identificar elementos comunes de los modelos enfermeros en una teoría-
modelo o filosofía específica 
3. Identificar ventajas y dificultades en la relación teoría y práctica 
 

 

METODOLOGÍA:  
 

ASIGNATURA SIN DOCENCIA 
 

  
CRITERIOS DE EVALUACIÓN: 
 
EXAMEN FINAL ESCRITO 
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CALENDARIO DE EXÁMENES: 

� Examen Final Ordinario:  Jueves 5 de junio de 2012  
       

� Examen Final Extraordinario: Jueves 26 de junio de 2012 
        

 

 

CONTENIDOS TEÓRICOS 
 
- Tema 1. Generalidades. Marco teórico y conceptual en relación con lo  

científico.  
- Tema 2. Corrientes del pensamiento enfermero: Modelos y teorías 

desde 1859-1969 
- Tema 3. Corrientes del pensamiento enfermero: Modelos y teorías 

desde 1970 hasta la actualidad 
- Tema 4. Desarrollo de modelos de enfermería en el contexto español 
- Tema 5. Implementación de modelos y teorías en la práctica.    

 
 BIBLIOGRAFÍA RECOMENDADA 
 
1. BENAVENT GARCES, Mª. A.; FERRER FERRANDIS, E.; FRANCISCO DEL 

REY, C. Fundamentos de enfermería. Madrid: DAE, 2000. 
2. MARRINNER TOMEY, Ann.; RAILE ALLIGOOD, Martha. Modelos y teorías 

en enfermería. 6ª ed. Madrid: Elsevier, 2007. 
3. WESLEY, R. L. Teorías y modelos de enfermería. 2ª ed. México D. F.: 

McGraw-Hill-Interamericana, 1997. 
4. NIGTHTINGALE, F. Notas sobre enfermería: qué es y qué no es. 

Barcelona: Masson, 1990. 
5. FERNÁNDEZ FERRIN, C.; et al. Enfermería Fundamental. Barcelona: 

Masson, 2003. 
 

BIBLIOGRAFÍA DE CONSULTA 
 

1. GARCÍA MARTÍN-CARO, C.; SELLAN SOTO, Mª. C. Fundamentos teóricos 
y metodológicos de enfermería. Talamanca del Jarama (Madrid): 
Lebosend, 1995. 

2. KOZIER, B.; et al. Fundamentos de enfermería: conceptos, proceso y 
práctica. 7ª ed. Madrid: McGrawHill-Interamericana, 2005. 2 v. 

 
 
 


