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1. ¿POR QUÉ? 

 
Desde Cruz Roja Juventud queremos presentaros una vez más un nuevo encuentro para el 

voluntariado de todos nuestros proyectos, en este caso el X aniversario. Un espacio de 

encuentro, participación y formación que, desde su creación en el año 2006, ha tenido como 

objetivo promover el desarrollo local y fortalecer nuestra sección juvenil. 

 
Desde las experiencias y vivencias de aquellas personas que formamos parte de Cruz Roja 

Juventud creemos que estos espacios son de gran utilidad para desarrollar y fortalecer todas 

aquellas capacidades y herramientas involucradas en la intervención de nuestros voluntarios 

y voluntarias. 

 

2. ¿DÓNDE Y CUÁNDO? 
 

 

La Escuela de Otoño  2016 tendrá lugar los días 11, 12 y 13 de noviembre de 2016 en la Casa 

de Convivencias Divina Pastora en un entorno natural situado en la Sierra de Guadarrama, más 

concretamente en el municipio con mismo nombre. 

 
La acogida se producirá el viernes 11 de noviembre de 2016 a partir de las 18:00 en el 

albergue y la despedida será sobre las 16:00h del domingo 13. 
 

 

3. ¿QUIÉN PUEDE PARTICIPAR? CRITERIOS DE SELECCIÓN 
 

 

Pueden acudir a este encuentro formativo el voluntariado, participantes del grupo D del 

proyecto PINEO y personas afiliadas (de 8 a 16 años) de Cruz Roja Juventud en Comunidad de 

Madrid,   independientemente de su responsabilidad o proyecto en el que participe. 

Queremos que sea un encuentro abierto al voluntariado, participantes y personas afiliadas de 

todo tipo  con mayor o menor experiencia, ya que los talleres son transversales y su 

objetivo es hacer reflexionar al voluntariado participante, así como conseguir que estas calen en 

la sección juvenil. 

 
En el caso de las personas afiliadas (de 8 a 16 años), participantes del grupo D de PINEO y 

voluntariado menor de edad (de 16 a 18 años), además de la inscripción de la Escuela, la 

autorización por parte del padre, madre, tutor o tutora legal que se adjunta. Estas personas 

menores irán a la Escuela bajo la tutorización de una persona voluntaria mayor de edad. 

 
Para que exista representatividad geográfica se tendrá en cuenta la procedencia de las 

personas participantes para que la representación local sea equilibrada. 

 
La confirmación de la selección del voluntariado para participar en la X Escuela de Otoño se 

hará a través de correo electrónico de la Dirección Local de CRJ con copia a la Dirección Local 

Técnica y/ o Presidencia 28 de Octubre de 2016. 

 
 

 



 

4. ¿CÓMO ME PUEDO APUNTAR? 

 

Sólo debes rellenar el formulario adjunto en el correo. ¡Date prisa, el plazo de inscripción se 

acaba el 20 de Octubre de 2016!! 

 
5. CONDICIONES ECONÓMICAS 

 
 
 
 
 
 

Alojamiento: 

 

 

• La Oficina Autonómica de la Comunidad de Madrid asumirá los gastos 

de alojamiento y manutención de todo el fin de semana, desde la cena 

del viernes 11 hasta la comida del domingo 13. 

 

 
 

Desplazamiento: 

 

 

•  Los gastos generados por desplazamientos serán asumidos en cada caso 

por la Oficina Territorial de procedencia de la persona participante. 

Materiales de 

actividad, 

almuerzos y 

meriendas: 

 

 
Estos gastos serán asumidos por la Oficina Autonómica de la Comunidad 
de Madrid. 

 
Si una vez confirmada la plaza, de la persona participante no asiste sin una causa 

justificada, su oficina local también deberá correr con los gastos. 
 

 

6. ¿QUÉ VAMOS A HACER? 

 
TALLERES 

 
Para Personas Afiliadas (de 8 a 16 años): 

 
Para las personas afiliadas se realizará un foro de debate para trabajar propuestas, 

así como la metodología para ponerlas en marcha. 

 

Será el sábado de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00 horas. 

 

Para Voluntariado (desde los 16 años): 

 
 

Los talleres tendrán un doble objetivo, por un lado adquirir conocimientos sobre las 

diferentes temáticas y por otro poder trabajar este contenido para que cale tanto en 

nuestros proyecto como en el desarrollo de la sección juvenil. 

 

Estos se realizarán durante el sábado en horario de 10.00 a 14.00 horas y de 16.00 a 

20.00 horas. 



 

 

Las personas participantes se inscribirán al taller que más se adapte a sus 

necesidades y a su actividad voluntaria. La organización tendrá que modificar los 

grupos, en el caso de descompensación de personas participantes en los talleres, 

siempre intentando respetar las preferencias  y la representación local en todos o 

mayoría de los talleres. 

  
- Comunicación Afectiva 

 
Entendemos la comunicación afectiva como el medio por el cual la persona, emite y recibe 

información interactuando con otras personas, por medio de palabras habladas, escritas, gestos, 

miradas que denotan su afectividad, creando  así una capacidad de intercambio de información. 

 

- Activación juvenil 

  

La activación juvenil como estrategia  se compone de un conjunto de medidas que conducen a que 

las personas tengan una actitud proactiva en su entorno y emprendan o participen en iniciativas 

sociales de distinto tipo. 

 

- Feminismo 
 
Movimiento social y político que supone un cambio en la toma de conciencias de las 
personas sobre las mujeres como grupo o colectivo humano, que mueve a la acción a 
todas las personas para conseguir la transformación social necesaria para hacer de la 
igualdad una realidad. 
 
- Creatividad 

Consiste en encontrar procedimientos o elementos para desarrollar labores de manera 
distinta a la tradicional, con la intención de satisfacer un determinado propósito. La 
creatividad permite cumplir deseos personales o grupales de forma más veloz, sencilla, 
eficiente o económica. 

 

 VELADAS 
 

 

En la noche del viernes y sábado se realizarán dos veladas en la que de manera lúdica y 

divertida tendremos la oportunidad de conocernos mejor entre las diferentes locales. 

 

FERIA DE LOS PROYECTOS 
 

El domingo 13 se realizará de 10.00 a 14.00 una exposición dinámica de los proyectos que se 
desarrollan en CRJ Comunidad de Madrid. 
 
 
 
 

 



 

7. ¿QUÉ LLEVAR? 
 

 DNI 

 Tarjeta sanitaria 

 Chanclas 

 Toalla 

 Neceser con productos de higiene 

 Saco de dormir (opcional) 

 Sábanas 

 Linterna. 

 Las personas participantes menores de edad y afiliadas deberán llevar la autorización 
paterna o materna original junto con la ficha de inscripción. 

 

 
8. OTRA INFORMACIÓN DE INTERÉS 

 

 

Para más información, puedes ponerte en contacto con tu dirección Local o con la Oficina 

Autonómica a través del correo electrónico: blancagp@cruzroja.es 

 

 

Cómo Llegar: 
 

 

Casa de Convivencias Divina Pastora 

Ctr. de la Estación, 2  

28440 - Guadarrama. Madrid 

 
 

 

9. PLANIGRAMA DE ACTIVIDADES 
  

 

HORARIO VIERNES 8 SÁBADO 9 DOMINGO 10 

9:00 A 9:45 
 

Desayuno Desayuno 

9:45-10:00 
 

Animación Animación 

10:00-12:00 
 

Formación 
Feria de 

muestras 
12:00-12:30 

 
Descanso 

12:00-14:00 
 

Formación 

14:00-16:00 
 

Comida Comida 

16:00-18:00 
 

Formación Despedida 

18:00-18:30 
 

Descanso  

18:00-20:00 Llegada Formación  

20:00-21:00 Apertura 
Tiempo 

Libre 
 

21:00-22:00 Cena Cena  

22:00-00:00 Velada Velada  

mailto:blancagp@cruzroja.es


 

 


