
Buenas Prácticas Ambientales

LIMPIA SIN CONTAMINAR

La Visión
“Cruz Roja Española, como organización humanitaria y de 
acción voluntaria arraigada en la sociedad, dará respuestas 
integrales desde una perspectiva de desarrollo a las víctimas 
de desastres y emergencias, a problemas sociales, de salud 
y medioambientales”

La mayor parte de los productos utilizados en limpieza contienen sustancias nocivas y/o peligrosas. Para 
usar los menos perjudiciales es conveniente leer atentamente las etiquetas y, a ser posible, elegir los que 
cuenten con alguna etiqueta ecológica.

BUENAS PRÁCTICAS AMBIENTALES (1)

Lee detalladamente las etiquetas para saber qué contienen y su manipulación. Seleccione productos no 
tóxicos. Busque productos que no requieran de un almacenaje especial (como lugares con ventilación) o 
sean peligrosos.

Selecciona aquellos productos que no contengan en su etiqueta ninguna de estas características: 
comburentes, combustibles, corrosivos, irritantes, peligrosos para el medio ambiente, etc. Los productos de 
limpieza “ecológicos” comienzan a ser más frecuentes, la marca AENOR Medio ambiente, nos asegura que 
los productos que la llevan tienen un impacto mínimo sobre el medio ambiente.

Evita el uso de aerosoles que contengan CFCs (compuestos orgánicos volátiles).

No utilices ambientadores, ventila siempre que sea posible. Abre las ventanas el tiempo imprescindible y 
asegúrate de que queden bien cerradas.
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BUENAS PRÁCTICAS AMBIENTALES (2)

Limpia periódicamente los ventanales, luminarias y lámparas.

Realiza la separación selectiva de los residuos generados en esta actividad (envases, trapos, útiles de 
limpieza, etc). 

Elija productos de limpieza concentrados y a ser posible, a granel. Éstos dan más producto por menos 
envase.


