Buenas Practicas Ambientales

UTILIZA DE FORMA ADECUADA LOS APARATOD OFIMATICOS

En la actualidad, la utilizacién de equipos informaticos es una necesidad que va en aumento. Tanto en el
entorno laboral como en domicilios particulares la utilizacion diaria de ordenadores, impresoras, fax,
fotocopiadoras, etc..., contribuyen de manera significativa al consumo de energia eléctrica.

BUENAS PRACTICAS AMBIENTALES

+ Por periodos de inactividad superiores a una hora, es recomendable apagar el ordenador.

+ Evita instalar en tu ordenador salvapantallas con imagenes; ahorraras energia si la pantalla permanece
en negro (modo “black screen”). Es aconsejable un tiempo de 10 minutos para que entre en
funcionamiento.

+ Utiliza impresoras y fotocopiadoras que dispongan de sistemas de ahorro energético “Energy Star”, y
configuralo para reducir al minimo el consumo durante el tiempo de inactividad o de espera. Asi como
configura adecuadamente los ordenadores que disponen de sistemas de economizar energia, 0 menor
consumo de tinta para borradores.

+ Si tu puesto de trabajo dispone de impresora local, desconéctala cuando no la uses.
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