GAIA 2018

Granja de San lldefonso (Segovia)
23, 24 y 25 de marzo
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1. ¢ Qué es GAIA?

El GAIA es un encuentro de Cruz Roja Juventud que nos ofrece la oportunidad de realizar un
andlisis de la realidad partiendo de la identificacién de las necesidades donde el voluntariado
del ambito local puede realizar propuestas de acciones a desarrollar en consecuencia desde la
Institucion.

Es un espacio, ademas, en el que se fomenta la participacion entre voluntariado de los
diferentes territorios en los que CRJ desarrolla su actividad, potenciando el intercambio de
ideas y buenas practicas que las diferentes Asambleas Locales realizan dia a dia en materia de
educacion ambiental.

Como encuentro de CRJ, la vida asociativa sera un elemento clave durante todo el encuentro,

en el que se podran compartir espacios e intercambiar experiencias entre todas las personas
participantes.

2. ¢Cual es el objetivo de GAIA 20187

Ofrecer un espacio de contraste, debate y reflexién para el voluntariado, que pretende generar
propuestas para mejorar las actuaciones de Cruz Roja Juventud en materia de educacién
ambiental.

3. ¢Quién puede participar?

Puedes participar si...

= ... eres persona afiliada de CRJ;

= ... haces voluntariado en CRJ;

= ... participas desde, al menos, un afio en proyectos de CRJ;
= ... haces voluntariado en el Plan de Medio Ambiente de CRE
= _..tienes laFBI

= _.tienes laFBJ

iiNo lo dudes!! Eres parte fundamental del Encuentro GAIA 2018
Habla con tu referente territorial y valorad tu participacién en el encuentro.
IMPORTANTE para participantes menores de 18 afios:

Si eres menor de 18 afios, deberas realizar el viaje con una persona mayor de edad, que
también participe desde el inicio hasta el fin encuentro y te acompafie desde el lugar de partida
de tu delegacion Provincial.

Esta persona debe:

=  Ser mayor de edad.

= Reunir los requisitos requeridos para participar en el encuentro.

= Cumplimentar debidamente el enlace de inscripcién, indicando el nombre de la persona
cual sera tutora.

= Tener el Certificado de Delitos Sexuales y que la declaracion responsable este firmada.

Asi mismo, tu tendras que remitir la siguiente documentacion en el plazo y forma requeridos:

- Rellenar el enlace de inscripcién

- Rellenar la autorizacién materna, paterna o de tu tutor/a legal y fotocopia de la tarjeta
sanitaria. Esto deberd de enviarse una copia a Jon Ander Pereira Belaustegigoitia
(lander@cruzroja.es) antes del 12 de marzo y la persona que se te la tutora tendra que
portarla desde el inicio del viaje hasta el fin del mismo la original.
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4. :Donde? ¢ Cuando?

El albergue Granja Escuela Puerta del Campo (Real Sitio de San lldefonso), esta situado en la
falda norte de la Sierra de Guadarrama en la provincia de Segovia, a 9 km de su capital y a 78
km de Madrid.

Rodeado por diferentes ecosistemas muy cercanos entre si, baflada por el rio Eresma y el
Embalse del Ponton Alto, en una extensién de 29 Hectareas dentro de un frondoso robledal
autoctono, hacen de este albergue un lugar perfecto para la realizacion del GAIA

La Sierra de Guadarrama es una alineacién montafiosa perteneciente a la mitad este del
Sistema Central. Se extiende en direccion suroeste-noreste limitando al sur con la provincia de
Madrid y al norte con las de Avila y Segovia. Esta sierra mide aproximadamente 80 km de
longitud y su pico mas alto es Pefialara con 2.430mde altura sobre el nivel del mar.

La vegetacién de esta sierra se caracteriza por la abundancia de bosques de pino silvestre y la
presencia de robledales y encinares en zonas mas bajas. En cuanto a fauna, abundan
mamiferos como, jabalies, corzos, tejones, varios mustélidos, zorros, liebres, etc., y aves tan
emblematicas como el aguila imperial y el buitre negro, por lo que esta clasificada como ZEPA
(Zona de Especial Proteccion para las Aves).

Los alrededores del albergue Granja Escuela Puerta del Campo se encuentran incluidos en la
zona periférica de proteccién del Parque Nacional de la Sierra de Guadarrama, como area de
especial proteccién, en la Red Natura 2000 como lugar de importancia comunitaria, y dentro de
la Reserva para la Biosfera “Real Sitio de San lldefonso-El Espinar”.

Para mas informacién puedes visitar su web: http://www.puertadelcampo.com

5. ¢Como llegar?

Por lo que se refiere a los medios de transporte, se puede llegar al albergue Granja Escuela
Puerta del Campo de varias formas:

= En tren: Las combinaciones del tren de alta velocidad, entre Segovia y Madrid,
permiten una gran amplitud de horarios y unir las dos capitales en poco méas de 30
minutos, ademas de la posibilidad de conectar Segovia con otras muchas capitales de
provincia en muy poco tiempo. La experiencia del afio pasado, nos hace recomendar
que pese a la velocidad que ofrece el AVE es preferible coger el tren de MD, ya que
esta estacion se encuentra en el centro del pueblo, la del AVE sin embargo se
encuentra a 30 minutos del centro de la ciudad.

= En Autobus: El transporte metropolitano procura un autobus que une San lldefonso-
Segovia cada 45 minutos.

= En taxi: del mismo modo, tanto en la Granja como en Segovia, se dispone de un amplio
servicio de transporte en taxi.

= En coche desde Segovia siguiendo la CL-601
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6. ¢,Qué haremos alli?

Uno de los objetivos de Cruz Roja Juventud es transmitir conocimientos, concienciar y
sensibilizar en torno a la problematica medioambiental, potenciando en las personas la
adquisicion de valores y actitudes positivas y respetuosas con el medioambiente, que les
muevan a participar de forma activa en su proteccién y mejora. Es por este motivo, que desde
Cruz Roja Juventud desarrollamos diferentes proyectos y acciones en materia de educacion
ambiental.

Si entendemos que la Educacion Ambiental es un proceso, democratico, dinamico y
participativo, que busca despertar en el ser humano una conciencia, que le permita identificarse
con la problematica socio ambiental, tanto a nivel general, como del medio en el cual vive;
identificar y aceptar las relaciones de interaccion e interdependencia que se dan entre los
elementos naturales alli presentes y mantener una relacion armoénica entre los individuos, los
recursos naturales y las condiciones ambientales, con el fin de garantizar una buena calidad de
vida para las generaciones actuales y futuras. Ademas, de garantizar que los seres humanos
afiancen e incorporen en su vida conocimientos, actitudes, habitos, valores que le permitan
comprender y actuar en la conservacién del medio ambiente, trabajar por la proteccién de
todas las formas de vida y por el valor inherente de la biodiversidad bioldgica, étnica, cultural y
social, nos surge la siguiente cuestion: ¢Estamos trabajando la Educacion Ambiental de la
manera correcta?

Para dar respuesta a este interrogante y muchos otros, se crea el primer Encuentro Estatal de
Educacion Ambiental “GAIA”. Un espacio de contraste, debate y reflexién para el voluntariado,

gue pretende generar propuestas para mejorar las actuaciones de Cruz Roja Juventud en
materia de educacién ambiental.

Para ello las diferentes tematicas que sean seleccionadas, seran trabajadas de forma conjunta
por los y las participantes, de la siguiente forma:

= Realidad y presentacion Campafa 5J: Comenzaremos el viernes por la tarde con
una vision de la realidad territorial en la materia y ademas podremos ofrecer una
pincelada de la campafa del Dia Mundial del Medio Ambiente.

= Grupos de Trabajo/Debate: Las participantes se dividiran en grupos para proceder
debatir sobre una tematica, con la intencion de generar propuestas de proyectos y
actividades que se puedan llevar a cabo desde Cruz roja Juventud.

= Puesta en Comun: Finalmente nos volveremos a reunir para compartir las reflexiones
que se han tenido en los grupos de trabajo y poder definir las propuestas finales.

Ademés del trabajo sobre las diferentes tematicas existirdn otros espacios donde poder
compartir:

= Conocimiento del Entorno: Sera un espacio que permitira a las participantes disfrutar
del entorno natural en el que se encuentra el albergue Los Molinos, asi como de
disfrutar de un taller de interpretacién ambiental del entorno.

= Veladas: cada una de las noches, se realizara una velada.
Es muy importante tener en cuenta las indicaciones recogidas en el documento de
REGULACION DE ENCUENTROS, gue prohibe no sélo el consumo, sino también la venta
y dispensacién de bebidas alcohdlicas a las personas menores de 18 afios en todo el
territorio.

* El planning del encuentro es provisional, sujeto a posibles modificaciones de horarios y
contenidos.
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Horarios

17:00 - 19:00

19:00 — 19:30

19:30 - 21:00

21:00 - 22:00
22:00 - 00:00

CRONOGRAMA GENERAL GAIA 2018

Viernes 23

Incorporacion de
participantes

Bienvenida

Puesta en comun de
ideas y presentacion
5J

Cena

Velada

Horarios
09:00-09:45

09:45-10:00

10:00-12:15

12:15-12:30

12:30-14:00

14:00-15:00
15:00-16:00

16:00-20:30

21:00-22:00
22:00 - 00:00

Sabado 24
Desayuno

Dinamica
Despertador

Historia de la
Educacion Ambiental
de CRJ

Descanso

Nuestra posicién
actual y BBPP

Comida

Tiempo Libre

Salimos a conocer el
entorno. Ruta de
interpretacion
ambiental

Cena

Velada

Horarios
09:00-09:45

09:45-10:00

10:00-12:30

12:30-12:45

12:45-14:00

14:00-15:00

Domingo 25
Desayuno

Dinadmica
Despertador

Elecciéon de

proyectos y

actividades
seleccionadas

Descanso

Elecciéon de

proyectos y

actividades
seleccionadas

Comida
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7. Condiciones Econdmicas de las y los Participantes

= La Oficina Central de Cruz Roja Juventud asumira los gastos de
Alojamiento: alojamiento del viernes 23 y sabado 24 de marzo. El alojamiento sera
gestionado Unica y exclusivamente por la Oficina Central.

= La Oficina Central de Cruz Roja Juventud no se hara cargo de ningin
gasto relacionado con el transporte de las participantes en el GAIA.

= Los gastos generados por desplazamientos seran asumidos en cada
caso por el consejo territorial de procedencia de la participante.

Desplazamiento:

= Se asumiran desde la Oficina Central de Cruz Roja Juventud los gastos
Manutencion: de manutencién desde la cena del viernes 23 de marzo, hasta la comida
del domingo 25 de marzo.

Por dltimo, en el caso de que un/a participante, no asista a la actividad y no lo comunique
antes de las 12:00 horas del lunes 12 de marzo, el consejo territorial de procedencia asumira
los gastos ocasionados (alojamiento y manutencion).

8. Entonces... ;como me apunto?

Si quiere ser participante del GAIA 2018 apuntate mediante el siguiente link de inscripcién que
encontraréis a continuacion, el cual se publicara en el Boletin de Cruz Roja Juventud n° 413. La
fecha limite para inscribirte es el proximo 26 de febrero del 2018 antes de las 12:00h.

Link inscripcién participantes: Clicka aqui

Si quiere ser equipo de organizacion del GAIA 2018 apUntate mediante el siguiente link de
inscripcién que encontraréis a continuacion. La fecha limite para inscribirte es el préximo 19
de febrero del 2018 antes de las 12:00h.

Link inscripcion equipo de organizacion: Clicka aqui

9. ¢, Qué mas necesito saber?

En préximos boletines de CRJ, iremos informando de todas las nhovedades del GAIA 2018.

Para cualquier duda o informacién sobre el evento no dudes en contactar con Fernando Justa
Gonzalez (justa@cruzroja.es) o Jon Ander Pereira Belaustegigoitia (jander@cruzroja.es).

¢, Qué tengo que llevar?

- Saco de Dormir

- Ropa cémoda

- Calzado comodo o de montafia

- Toalla, chanclas de ducha y lo necesario para la higiene personal
- Tarjeta Sanitaria y DNI/NIE/Pasaporte
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