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ACTÚA 2018 

Centro de formación La Nave (Torrellas) 
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Subvencionado por:            
 

 



 

  
Convocatoria_ACTUA_2018i8 
 

2 

H
u
m

a
n
id

a
d
  

  
  
  

Im
p

a
rc

ia
lid

a
d
  
  
  

  
N

e
u
tr

a
lid

a
d
  

  
  
  

In
d

e
p
e
n

d
e
n
c
ia

  
  

  
 V

o
lu

n
ta

ri
a

d
o
  
  
  
U

n
id

a
d

  
  
  
 U

n
iv

e
rs

a
lid

a
d

 

 

1. ¿Qué es ACTÚA? 
 

El ACTÚA es un encuentro de referencia de Cruz Roja Juventud, un espacio que nos 
ofrece la oportunidad de realizar un análisis de la realidad partiendo de la identificación 
de las necesidades donde el voluntariado y las personas afiliadas pueden realizar 
propuestas de acciones a desarrollar en consecuencia desde la Institución. 
 
Es un espacio, además, en el que se fomenta la participación entre voluntariado y 
personas afiliadas de los diferentes territorios en los que CRJ desarrolla su actividad, 
potenciando el intercambio de ideas y buenas prácticas y esperando recoger el ideario 
y pensamiento del voluntariado más cercano al ámbito local. 
 
Como encuentro de CRJ, la vida asociativa será un elemento clave durante todo el 
encuentro, en el que se podrán compartir espacios e intercambiar experiencias entre 
todas las personas participantes. 
 
Además, en está ocasión y como en ediciones anteriores, la educación ambiental y el 
feminismo serán temas trasversales sobre el que trabajaremos durante todo el 
encuentro. 
 

2. ¿Cuál es el objetivo de ACTÚA 2018? 
 

Ofrecer un espacio de contraste, debate y reflexión para el voluntariado y las 
personas afiliadas, con el reto de obtener orientaciones que permitan al Consejo 
Nacional elevar una propuesta a la Junta General que clarifique la situación del 
colectivo de personas afiliadas. 

 

3. ¿Quién puede participar? 

 

 Voluntarios y voluntarias de Cruz Roja Juventud con experiencia en los contenidos 
a abordar 

 Afiliados y afiliadas de Cruz Roja Juventud. 
 

¡¡No lo dudes!! Eres parte fundamental del Encuentro Actúa 2018 
Habla con tu referente territorial y valorad tu participación en el encuentro. 
IMPORTANTE para voluntariado y personas afiliadas menores de 18 años: 

 
Sí eres voluntariado o afiliado/a de entre 6 y 17 años, deberás realizar el viaje con una 
persona mayor de edad, que también participe en todo el encuentro y te acompañe 
desde el lugar de partida de tu delegación Provincial.  
 
Esta persona debe: 
 Ser mayor de edad. 
 Reunir los requisitos requeridos para participar en el encuentro. 
 Enviar la encuesta de inscripción, debidamente cumplimentada, indicando el 

nombre de los y las voluntarias o afiliadas menores de 18 años de las que se hace 
responsable. 

 Tener la Declaración Responsable firmada. 
 
Así mismo, tú tendrás que remitir la siguiente documentación en el plazo y forma 
requeridos: 

- Encuesta de inscripción. 
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- Autorización materna, paterna o de tu tutor/a legal. 
- Fotocopia del DNI de la persona que cumplimenta la autorización señalada 

anteriormente. 
  

Toda la documentación mencionada, las podrás encontrar en el Boletín de CRJ nº418 
y sucesivos. 
 
 

4. ¿Dónde? ¿Cuándo? 
 
En esta edición, el lugar elegido para realizar el encuentro ACTÚA 2018 ha sido El 
centro de formación La Nave está situado en la localidad de Torrellas, en la provincia 
de Zaragoza, a 10 minutos en bus de línea regular de Tarazona, a 19′ del Monasterio 
de Veruela y a pocos kilómetros del Parque natural del Moncayo. 
 
La instalación ocupa un solar de 2.044 metros cuadrados: 935 de ellos edificados y el 
resto habilitados para actividades al aire libre. El centro de formación “La Nave” está 
ubicado en el entorno del Parque Natural del Moncayo, un espacio natural singular en 
el que se pueden llevar a cabo numerosas actividades medioambientales y que cuenta 
con muchos elementos de interés: 
 

 Sucesión completa de los diferentes pisos bioclimáticos: matorral mediterráneo, 
carrascal, robledal, hayedo relicto, pinar de repoblación, piornales en las 
cumbres. 

 Formaciones geomorfológicas de modelado glaciar y periglaciar: circos, 
morrenas y derrubios. 

 Formaciones kárticas. 

 Nidificación de grandes rapaces. 

 Acebedas y sabinares rastrero. 
 
Puedes acceder a más información visitando su página web: 
http://centrodeformacionlanave.org/ 
 
 
 

http://centrodeformacionlanave.org/
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5. ¿Qué haremos allí? 

 

Este año el encuentro se adapta teniendo en cuenta las evaluaciones de años 
anteriores, por ello las temáticas serán trabajadas de forma conjunta por los y las 
participantes, de la siguiente forma: 
 

 Ponencia ‘Una mirada al pasado para darle perspectiva al futuro’: Con el 
objetivo de dotar de memoria histórica a las personas participantes se pretende 
hacer un repaso histórico de la evolución de la participación de las personas 
menores de 16 años en nuestra organización a lo largo de nuestros años de 
existencia. Empezando en el cambio organizacional y finalizando en la 
actualidad, nuestro punto de partida. La ponencia será para todas las personas 
participantes y tendrá una duración aproximada de 1 hora. 

 
 Grupos de trabajo sobre Personas Afiliadas: Una vez finalizada la ponencia, 

los y las participantes se dividirán en dos grupos para proceder debatir sobre la 
temática principal, con la intención de generar propuestas de mejora que se 
puedan llevar a la ponencia final. Los grupos trabajarán de forma simultánea el 
contenido con la diferencia de que un grupo estará formado por voluntariado y 
el otro por personas afiliadas. Finalmente, ambos grupos pondrán sus 
conclusiones en conocimiento del otro grupo en un espacio común en el que, 
además, se trabajará desde la reflexión individual, recogiendo la dimensión 
grupal del voluntariado y las personas afiliadas y también las cuestiones 
aportadas de forma individual. 

 
 Grupo de expertas y expertos sobre el Proyecto Asociativo: con una 

persona representante por Comunidad Autónoma y en cumplimiento del 
acuerdo adoptado mediante resolución de llevar a debate y elevar en la 
próxima Junta General un nuevo documento sobre el Proyecto Asociativo, se 
crea aquí el grupo de expertos que abordará esta cuestión de forma paralela y 
ajena al debate central del Actúa 2018, establecido en los puntos anteriores. 
Este grupo trabajará en un borrador de documento sobre el Proyecto 
Asociativo para que sea elevado a la Junta General por el Consejo Nacional. 

 
Además del trabajo sobre las diferentes temáticas existirán otros espacios donde 
poder compartir: 
 

 Feria de las regiones: la cena del viernes volveremos, como en anteriores 
ocasiones, a compartir alimentos y bebidas típicas de nuestras localidades, 
provincias o autonomías. Por lo que cenaremos “los típicos manjares” que 
entre todas y todos pongamos en la mesa. 

 
 Veladas: cada una de las noches, se realizará una velada donde los y las 

participantes aprenderán a través del juego y socializarse. 
 
 
Es muy importante tener en cuenta las indicaciones recogidas en el documento 
de REGULACIÓN DE ENCUENTROS, que prohíbe no sólo el consumo, sino 
también la venta y dispensación de bebidas alcohólicas a las personas menores 
de 18 años en todo el territorio. Por esta razón todas las bebidas que traigáis 
para la “Feria de las regiones” no podrán ser alcohólicas. 
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CRONOGRAMA GENERAL ACTÚA 2018 
* El planning del encuentro es provisional, sujeto a posibles modificaciones de horarios 

y contenidos. 
 
 

6. Condiciones económicas para participantes. 
 

Alojamiento:  
 La Oficina Central asumirá los gastos de alojamiento del viernes 

4 hasta el domingo 6 de mayo. El alojamiento será gestionado 
única y exclusivamente por la Oficina Central.* 

Desplazamiento:  

 La Oficina Central no se hará cargo de ningún gasto relacionado 
con el transporte de los/as participantes en el ACTÚA’18. 

 Los gastos generados por desplazamientos serán asumidos en 
cada caso por el consejo territorial de procedencia del/la 
participante.  

Manutención:  
 Se asumirán desde la Oficina Central los gastos de manutención 

desde la cena del viernes 4 hasta la comida del domingo 6 de 
mayo. 

 
Por último, en el caso de que un/a participante, no asista a la actividad y no lo 
comunique antes de las 12:00 horas del lunes 23 de abril, la provincia de 
procedencia asumirá los gastos ocasionados (alojamiento y manutención). 
 
*En caso de necesitar alojamiento del día anterior indicarlo en el enlace de inscripción. 
 

Horarios Viernes 4 Sábado 5 Domingo 6 

08:00-09:00 

Incorporación 
de 

participantes 

Desayuno Desayuno 

09:00-10:00 Ponencia 
Grupos de trabajo 

10:00-11:00 Grupos de Trabajo 

11:00-11:30 Descanso Descanso 

11:30-13:45 Grupos de trabajo Exposición 
conclusiones 13:45-14:00 Libre 

14:00 – 
15:00 

Comida Comida 

15:00-15:30 Libre Clausura 

15:30-17:30 Grupos de trabajo 

Salida de 
participantes 

17:30-18:00 Descanso 

18:00-20:00 Grupos de trabajo 

20:00-21:00 Inauguración Libre 

21:00-22:00 
Cena de las 
Regiones 

Cena 

22:00-00:00 Velada Velada 
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7. Entonces… ¿cómo me apunto? 

 

Encontrarás el enlace de inscripción a continuación y también en el Boletín de Cruz 
Roja Juventud nº418 y sucesivos. La fecha límite para inscribirte es el próximo 4 de 
abril de 2018 antes de las 12:00h. 
 
Enlace: Aquí 
 
Una vez rellenada tu inscripción, deberás tener el visto bueno de tu dirección territorial 
y cumplir los requisitos mencionados. Tanto si eres una de las personas seleccionadas 
como si no, te haremos llegar un mail confirmándotelo. 
 

8. ¿Cómo llego hasta Torrellas? 

 
Dirección postal: Calle Manuela Blasco 11.  CP 50512 Torrellas (Zaragoza). 

 

 

Para llegar por carretera, en transporte particular: 
 

 Si vienes desde Zaragoza: 
1. Tomar la AP-68 dirección Logroño hasta llegar a Tudela. 
2. Nada más salir de la autopista en Tudela, tomar la N-121C dirección Tarazona. 
3. Atravesar Tarazona y tomar la N-122 dirección Soria. 
4. En esa dirección y a unos 3km tomar el desvió a Torrellas. 
5. En Torrellas busca el consultorio médico o las piscinas municipales. Estamos al 

final de esa calle. 
 

 Si vienes desde Madrid: 
1. Toma la autopista A-2 en dirección Zaragoza (146 km) 

https://cruzrojaes.sharepoint.com/:x:/r/sites/oocc-presidencia/juventud/_layouts/15/WopiFrame.aspx?guestaccesstoken=ZPvwvAB9%2fVzo8uv4mou6b3YXfxeXx3XUL2KDxeXnd2g%3d&docid=1_175cda52f18c943a1a67688fe0f020f10&wdFormId=%7B9F0E654F%2D0171%2D45CD%2D8432%2DD8F695B61072%7D&action=formsubmit
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2. Toma la salida 150 e incorpórate a N-111 (12,7 km) 
3. Gira a la derecha hacia A-15 (28,3 km) 
4. Toma la salida 40 para incorporarte a CL-101 en dirección Gómara (33,0 km) 
5. En la bifurcación, mantente a la izquierda (36,9 km) 
6. Continúa por Ctra de Navarra. (1,8 km) 
7. Toma el ramal en dirección A-15/Zaragoza/Pamplona (450 m) 
8. Incorpórate a N-122 (15,0 km) 
9. Abandona la N-122 en sentido Torrellas, existe un cartel que te lo indica. (1 km) 

10. Has llegado a Torrellas. Busca el consultorio médico o las piscinas municipales. 
Estamos al final de esa calle. 

 

Si decides venir en bus de línea regular, estos son los horarios de autobús 
Zaragoza-Torrellas-Zaragoza: 
 
Fuente http://www.therpasa.es (importante, consulta posibles cambios a través de la web de la empresa 
de autobuses). Información y reservas en Zaragoza: 976 225 723; en Borja: 976 867 064;  en Tarazona: 
976 641 100; y en Soria: 975 222 060 

 

 
Horarios Zgz-Trrllas (actualizado a 26/01/2015) 

 
Horario Trrllas-Zgz (actualizado a 26/01/2015) 

 
 

http://www.therpasa.es/
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9. ¿Qué tengo que llevar? 

 
- Toalla y chanclas de ducha. 
- Tarjeta Sanitaria y DNI/NIE/Pasaporte. 
- Cena para la feria de las Regiones (viernes en la cena). 
- OPCIONAL: El albergue dispone de sábanas, por lo que el saco de dormir no 

es obligatorio. 
 

 


