
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

V Encuentro Trebatuz 

Rada-Voto (Cantabria) 
14, 15 y 16 de septiembre de 2018 



 

 

 

1. ¿Qué es Trebatuz? 

 
Trebatuz es el Encuentro Autonómico de Formación de Cruz Roja Juventud en 

Euskadi, es un espacio de capacitación a nivel autonómico que pretende 

convertirse en un referente para la cualificación del voluntariado joven de Cruz 

Roja en Euskadi. Por ello, y con el fin de dotar de autonomía en cuestiones de 

formación a los diferentes ámbitos territoriales, se plantea el encuentro Trebatuz, 

en el que se ofrecerá una formación capacitadora para que voluntariado y 

personas afiliadas de las distintas provincias puedan desarrollar su voluntariado 

con la formación adecuada. 

Además, no podemos olvidar que el encuentro Trebatuz supone un punto de 

encuentro del voluntariado de todo Euskadi, un espacio  donde  conocer, 

compartir, aprender, desarrollarse y crecer. 

 
 

2. ¿Cuándo y dónde? 

Las fechas en las que se celebrará el V Encuentro Trebatuz, será los días 14, 15 

y 16 de septiembre de 2018. 

 

El V TREBATUZ tendrá lugar en las instalaciones de la finca El Mazo en 

Rada-Voto (Cantabria). Las instalaciones se encuentran en la siguiente 

dirección postal: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Finca El Mazo 
Barrio El Rivero, s/n, 39764 

Rada-Voto, Cantabria



 

 

3. ¿Qué haremos allí? 

 
PLANIGRAMA 

 

 
Viernes Sábado Domingo 

 

08:30 – 09:30 

  

Desayuno 

 

 
09:30 – 13:30 

FORMACIONES 
 

F1. PINEO 

F2. Promoción del Éxito Escolar 

F3. P. Afiliadas 

F4. Gestión Local 

 

13:30 – 16:00 Comida y tiempo libre 

 

 
16:00 – 18:00 

 
 
 
 

18:00 – 18:30 
 
 
 

18:30 – 20:00 

Llegada 
participantes e 

inauguración del 
encuentro 

TALLERES 

T1.Nuevos Proyectos 

T2. Captación Vols 

T3.Estrategía 

T4.Lenguaje sentimientos 

Clausura 
encuentro y salida 
participantes (se 
calcula finalizar 

15:30) Merienda 

ELKARTRUKEA 

 

20:00 – 22:00 
Gastrocena Cena y Tiempo Libre 

 

22:00 – 00:00 
Velada 

 

 
  



 

 

 

Los diferentes espacios se distribuyen en el Planigrama anterior: 
 

 Gastrocena: Será un espacio similar al ya conocido como “Feria de las 

Regiones” con la característica que cada Provincia o Local deberá 

preparar su mesa con productos típicos (o no)* de su tierra y concursar 

en la “Gastrogourmet Deluxe”, un concurso donde todas las mesas 

concursarán por ganar el premio sorpresa. 

*Si el producto no es típico de la tierra, la mesa deberá convencer al jurado de que si lo es. 

 Veladas: Se trata de espacios de asociativos donde se pretende que los 

y las participantes se conozcan y pasen un rato agradable y divertido. 

 Formaciones: tendrán lugar 4 formaciones distintas que estarán divididas en 

cuatro espacios diferentes: 

- F1. Formación Básica en Proyecto PINEO 

- F2. Formación Básica en Promoción del Éxito Escolar 

- F3: Implantación y fortalecimiento de la figura de Persona 

Afiliada  

- F4. Sentimiento de pertenencia, compromiso y gestión 

local. 

 

 Talleres: como novedad, éste año acortamos la duración de las formaciones 

con el objetivo de poder dedicar un espacio a talleres, cuyo fin será potenciar 

las habilidades de nuestro voluntariado en su día  a día. Tendrán lugar 4 

talleres distintos que estarán divididos en tres espacios diferentes: 

- T1. Implantación de Nuevos Proyectos 

- T2. Captación de Voluntariado a través de las Nuevas 

Tecnologías 

- T3. La mirada estratégica como base para el fortalecimiento 

de nuestra asamblea 

- T4. El lenguaje de los sentimientos para la conexión con 

personas participantes en proyectos. 

 Elkartrukea: la segunda novedad que incluimos en ésta edición es la 

incorporación de los espacios de Elkartrukea, que para la gente que no 

haya estado en ninguna, se tratan de espacios que permiten explorar 

actividades creativas que no sólo nos servirán para aprender nuevos 

recursos útiles para nuestras asambleas, sino que nos permitirán disfrutar 

de las personas que nos rodean, poniendo en valor el trabajo en equipo. 



 

 

 

 
 

4. ¿Quién puede participar? 
 

A diferencia de ediciones anteriores, el V Encuentro Trebatuz abre plazas limitadas para 

voluntariado de otras Comunidades Autonónomas. 

Existen dos modos de participar en el encuentro: como voluntaria o voluntario o 

como afiliado o afiliada. A continuación, te explicamos los requisitos para unirte en 

alguna de las dos modalidades: 

 

Puedes formar parte en el encuentro como voluntario o voluntaria si: 

 Tienes 16 años o más 

 Eres voluntaria o voluntario de Cruz Roja Juventud 

 Tienes la Formación Institucional en Cruz Roja Juventud (FBJ) antes 

de la fecha del encuentro o estás cursándola. 

 Tienes firmada y entregada en tu departamento de Voluntariado la 

Declaración responsable y el Certificado de Delitos Sexuales 

 

Puedes tomar parte en el encuentro como afiliado o afiliada si: 

 Tienes entre 6 y 15 años 

 Realizas actividad en Cruz Roja Juventud 

 Tienes firmada y entregada tu autorización de participación por 

parte de tus tutores/as legales. El modelo estará adjunto a la 

convocatoria. 

 Tienes preparada una fotocopia de tu tarjeta sanitaria y DNI. 

 
IMPORTANTE** para afiliad@s y voluntari@s menores de 18 años: 

 
Sí tienes menos de 18 años, deberás realizar el viaje con una persona mayor de edad, que 
también participe en el V Encuentro Trebatuz y te acompañe desde el lugar de partida de tu 
delegación y hasta la finalización del encuentro. Esta persona debe: 

 Ser mayor de edad. 

 Reunir los requisitos requeridos para participar en el encuentro. 

 Realizar la pre- inscripción indicando el nombre de los y las voluntarias menores de 18 años 
de las que se hace responsable. Así mismo, además de realizar tu pre-inscripción, tendrás 
que remitir la siguiente documentación en el plazo y forma requeridos: 

 Fotocopia del DNI de la persona que cumplimenta la autorización señalada 



 

 

anteriormente. 

 

 
 

5. ¿Cómo me apunto? 

 
Las personas interesadas en participar en el V Encuentro Trebatuz 

tendrán que: 

 Rellenar el siguiente enlace: 
 

https://bit.ly/2KTNEVs 
 
 

 Después las Direcciones Locales/Comarcales y Provinciales 

darán el visto bueno y se confirmará tu asistencia 

 
 

Acción Fecha 

Fin del plazo para rellenar 
la ficha de inscripción 

(encuestra online) 

 
05/09/2018 
a las 12.00h 

Envío de las solicitudes   
para priorización 

06/09/2018 

Recepción de las 
priorizaciones 

07/09/2018 

Confirmación de los y las 
participantes 

08/09/2018 

*La Dirección Autonómica  informará a los y las participantes seleccionadas. 

 

6. ¿Qué tengo que llevar? 

Es importante que no te olvides llevar lo siguiente: 
 

- Toalla y productos de higiene. 
- Saco de dormir 
- Toalla de baño 
- Chanclas de ducha 
- Bañador, bikini, trikini, etc. 
- Camiseta o polo institucional de Cruz Roja Juventud 
- DNI y Tarjeta Sanitaria 
- Pauta médica (si procede) 
- Linterna 

  

https://bit.ly/2KTNEVs


 

 

 

7. Más información 

Para cualquier consulta podéis poneros en contacto con Víctor Gutiérrez Sainz 

(dircrjpaisvasco@cruzroja.es ) o 658716246 

 

8. Condiciones económicas de los y las participantes 
 

 La gestión y el coste del transporte de los y las participantes desde sus localidades hasta el 
lugar de celebración del encuentro correrá a cargo del ámbito autonómico, aunque la gestión 
será provincial.  

  

 Los costes derivados del alojamiento y manutención de todas las personas participantes serán 
asumidos por la Oficina Autonómica de Euskadi. 

  

 Todos los costes generados por los y las integrantes del equipo de organización, transporte, 
alojamiento y manutención, serán asumidos por la Oficina Autonómica. La gestión de estos 
transportes también recaerá en el ámbito autonómico  

  
  

mailto:dircrjpaisvasco@cruzroja.es


 

 

 
 
 
TUTOR LEGAL 1 

Nombre y apellidos: ___________________________________________________________________ 
DNI/NIE/Pasaporte: ___________________________________________________________________  
Domicilio: ___________________________________________________________________________ 
Teléfono localización: __________________________________________________________________ 
 

TUTOR LEGAL 2  NO PROCEDE  MOTIVO: ___________________________ 

Nombre y apellidos: ____________________________________________________________________ 
DNI/NIE/Pasaporte: ____________________________________________________________________ 
Domicilio: ____________________________________________________________________________ 
Teléfono localización: ___________________________________________________________________ 
 
Autorizan a: 

 
Nombre y apellidos: ____________________________________________________________ 
DNI/NIE/Pasaporte:____________________________________________________________ 
 
A participar en la actividad  V Encuentro Trebatuz  que se celebrará en Rada-Voto (Cantabria) durante los días 14, 15 
y 16 de septiembre de 2018 

 
Autorizo a que su participación se desarrolle bajo la supervisión la persona cuyos datos figuran a continuación, dejando 
constancia por la presente autorización de que ha recibido información completa y suficiente sobre dicha actividad, de 
conformidad con lo establecido en la Ley Orgánica de Protección Jurídica del Menor, de 15 de enero de 1996: 
 
Nombre y apellidos: __________________________________________________ 
DNI/NIE/Pasaporte: __________________________________________________ 
 
Asimismo, por la presente manifiesta: 
 

 Conocimiento y conformidad con las actividades que se desarrollarán, asumiendo las responsabilidades de 
cualquier acción indebida que la persona menor de edad pudiese llevar a cabo 
 

 Que   dado que el derecho a la propia imagen está reconocido al artículo 18 de la Constitución y regulado por 
la Ley 1/1982, de 5 de mayo, sobre el derecho al honor, a la intimidad personal y familiar y a la propia imagen; 
por parte de Cruz Roja Española se solicita la autorización para que, de forma voluntaria y carácter gratuito, las 
fotografías o vídeos que se realicen del/de la participante durante el ejercicio de la actividad  en Cruz Roja 
Española, puedan ser utilizadas por esta entidad sin límite temporal ni geográfico alguno, en cuantas acciones 
y actividades realice para el cumplimiento de sus fines y objetivos institucionales. En consecuencia, Cruz Roja 
Española queda autorizada a utilizar las imágenes del/la participante, captadas en el ejercicio de la actividad 
descrita, para su impresión, reproducción, difusión, distribución, exposición, publicación, etc. en cualquier 
medio o soporte (carteles, web, folletos etc), en el marco del desarrollo y para la difusión de las actividades de 
la entidad, comprometiéndose, asimismo, a no hacer uso de la imagen del voluntario/a  para otros fines 
distintos o fuera de las actividades propias de Cruz Roja Española y Cruz Roja Juventud. 

 

 NO AUTORIZO         SÍ AUTORIZO 

 
Tutor 1     Tutor 2 
Lugar y fecha:    Lugar y fecha: 
Firma:     Firma: 
 
 

Los datos son aportados con su consentimiento, siendo responsable de su veracidad y actualización, se incorporan para su 
tratamiento a un fichero de Cruz Roja Española, CIF: Q2866001G, con la  finalidad de gestionar las actividades del voluntario o 

participante. Dichos datos se conservarán por tiempo indefinido (incluso aunque el voluntario causara baja), salvo que solicite la 
cancelación o limitación al tratamiento de los mismos. Para obtener información adicional sobre la política de privacidad y protección 
de datos de Cruz Roja Española visite nuestra pág. web www.cruzroja.es . El voluntario puede ejercer, en cualquier momento, los 

derechos de acceso rectificación, cancelación, oposición así como los contenidos en el Capítulo III del Reglamento (UE) 2016/679) 
dirigiendo un escrito a Cruz Roja Española, (Att/ Delegado de Protección de Datos), Avenida Reina Victoria, 26-28, 28003 Madrid, o a 

la dirección de correo dpo@cruzroja.es, previa acreditación de su identidad. 

 

  
Acompañar esta 

autorización de una 
copia de la tarjeta 

sanitaria del/la 
participante y una 

copia del DNI de los 
tutores legales que 

hubiese firmado esta 
autorización 

 

AUTORIZACIÓN DE PARTICIPACIÓN Y DERECHOS DE IMAGEN MENORES DE EDAD 

mailto:dpo@cruzroja.es

