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Y LEON / Leén y Valladolid

Moviéndonos por el agua
en Ledn, un proyecto que ha

formado a inmigrantes como
promotores medioambientales

Con un enfogque social vy ambiental,

la actividad ha conse

1ido una mayor

integracion social de 1a poblacion foranea con su trabajo de concienciacién

sobre la importancia del agua como recurso apreciado y limitado.

Cruz Roja Espaiiola en Ledn,
en su decidida apuesta por el medio am-
biente, ha desarrollado, durante el dltimo
trimestre del afio, un nuevo proyecto deno-
minado Moviéndonos por el agua, posible
gracias a la financiacién del Ministerio de
Medio Ambiente y Medio Rural y Marino.

Una de las claves de esta actividad fue, sin
duda, su doble enfoque, tanto ambiental

como social. Ambiental porque, gracias a
distintas acciones de sensibilizacion, ha tra-
tado de concienciar a la poblacién acerca
del problema del agua en todo el mundo,
asf como de la importancia y necesidad de
potenciar politicas de agua y saneamiento
en paises en vias de desarrollo, y su sensi-
bilizacién sobre el consumo responsable.
Y social porque, con una formacién medio-

HAZ SOCIO A UN AMIGO cuéntale qué hacemos 902 22 22 92

ambiental previa, un grupo de inmigrantes
ha participado directamente en el proyecto
al convertirse, durante su desarrollo, en ver-
daderos agentes medioambientales, como
bien demostraron en la exposicion de una
ERU (Unidad de Respuesta en Emergencias)
de Agua y Saneamiento. Su labor consistié
en informar a la poblacién en general sobre
el uso de estas unidades en las operacio-
nes de ayuda humanitaria ante emergencias
por desastres naturales en aquellos paises
que no cuentan con los recursos necesarios
para cubrir las necesidades bdsicas relativas
al agua y al saneamiento.

Un colectivo vulnerable

Esta actividad es un reflejo del compromiso
de Cruz Roja con los colectivos mds vulne-
rables; en este caso, centrado en los inmi-
grantes como agentes medioambientales,
y que ha llevado a cabo acciones dirigidas
a mejorar su bienestar y su participacion e
integracidn en la vida social.

Ademds, este proyecto ha servido para
sensibilizar a la poblacién sobre la necesi-
dad de respetar el agua como recurso in-
dispensable para una calidad de vida digna
y como elemento esencial para el desarro-
llo de cualquier forma de vida o sociedad,
asi como dar a conocer las actuaciones y
dispositivos de Cruz Roja en materia de
Cooperacién Internacional.

Con este proyecto
se ha sensibilizado

a la poblacion
sobre el consumo
responsable del
agua en el mundo
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Cruz Roja inaugura la
remodelacion de su Centro

Autonomico de Coordinacion

Desde septiembre, la sede de la Institucién cuenta con un remodelado
centro de coordinacion, duplicando su capacidad de respuesta.

El Centro Autonémico de
Coordinacién de Cruz Roja en Castilla y
Ledn luce, desde el mes septiembre, un
nuevo aspecto: un importante trabajo de
remodelacién ha conseguido que su espa-
cio (ubicado en la calle de Antonio Loren-
zo Hurtado, 5, en Valladolid) se duplique,
disponiendo de 22 puestos de atencién
telefdnica y 72 Iineas, lo que multiplica sus
posibilidades de atencidn.

Desde su creacién, en 1997, el centro de
coordinacién se encarga de gestionar y
coordinar diversas actividades de Cruz Roja
Espafiola, como las emergencias, las crisis

humanitarias, las campafias de prevencién o,

especialmente, el servicio de teleasistencia,
su principal cometido.

También ha realizado una apuesta firme por
la implantacién de las nuevas tecnologfas
en la atencién a las personas mds vulnera-
bles. De este modo, el Centro Autondmico
de Coordinacién cuenta con varias plata-
formas que suponen un avance en este
sentido. Un ejemplo es SIMAP compuesto
por equipos de localizacién GPS destinados
a personas con deterioro cognitivo.

Mas de un millén de llamadas

También destaca la videoatencidn, un sis-
tema de comunicacién visual que permi-
te contactar a las personas mayores con
el centro de atencién, sus familiares o el
entorno mds cercano, y trata de acercar
la nueva generacién de telefonfa 3G a las

personas con mds limitaciones de acceso a
él. Con la teleasistencia mavil, los sistemas
de posicionamiento se aplican a la atencién
inmediata a diferentes colectivos.Y TELPES
sirve para llevar a cabo la teleasistencia
para personas con problemas auditivos.
Con ello, Cruz Roja pretende poner todo
su empefio en transmitir un trato humano y
cercano en cada llamada,

Atencion inmediata

En la actualidad, el centro presta atencién
inmediata a mds de 25,000 personas adscri-
tas al servicio de teleasistencia en Castilla y
Ledn, y atiende anualmente mds de un mi-
lIdn y medio de llamadas gracias a su equipo
humano, que supera las 50 personas.




C. Y LEON / Avila, Salamanca y Burg

AviLAa

El Ayuntamiento
de Avila concede

la Medalla de

Oro de la Ciudad
a Cruz Roja de la

provincia

Cruz Roja Espaiiola en Avila cum-
plié, el pasado 6 de octubre, 136
anos desde su constitucién. Més de
13 décadas de solidaria andadura,
que ahora se ve reconocida por el
Ayuntamiento de Avila mediante la
concesién, en un acto celebrado el
26 de noviembre, de la Medalla de
Oro de la Ciudad « la entidad en la
provincia. Javier Cerrada Ortega,
presidente provincial de Cruz Roja
Espaiiola en Avila, se mostré muy
orgulloso por este importante recono-
cimiento social, al ver recompensa-
da la desinteresada labor realizada
por las muchas personas que, desde
1874, han dedicado buena parte de
su tiempo a ayudar, desde la Institu-
cién, a los més necesitados.

>> Javier Cerrada Ortega, presidente
de Cruz Roja en la provincia (foto cedida

por Aviladigital.com),

|

Algunos de los pramiados
en ofras ediciones. o

SALAMANCA

15 anos de premios
a la solidaridad

Los Premios Solidaridad son un reconocimiento
a las acciones especialmente relevantes.

En 1996, Cruz Roja celebrs la | Edicién
de los Premios Solidaridad en Salamanca,
convocada con el fin de reconocer la labor
de personas, entidades e instituciones que a
lo largo de ese afio hubieran realizado accio-
nes solidarias especialmente relevantes.
Hoy, |5 afios después, convocamos de nue-
vo estos galardones, que se han consolidado
y son ya una referencia en nuestra provincia.
En esta XV edicidn premiaremos las inicia-
tivas puestas en marcha a lo largo de 2010
en las modalidades de Solidaridad Individual,
Colectiva, Empresarial e Infantil, y el premio
especial recaerd en acciones desarrolladas
en el sector de la ayuda humanitaria para
aliviar el sufrimiento humano provocado por
catdstrofes naturales. En ediciones anterio-
res se destacaron las llevadas a cabo para
reducir el impacto de la crisis y las dirigidas
al colectivo de personas mayores, a mujeres
victimas de violencia o a personas inmigran-
tes, entre otras.

Durante estos afios se ha premiado la labor
solidaria de 73 personas, entidades e insti-
tuciones, y han conducido los premios |4
presentadores y presentadoras diferentes,
algunos conacidos en todo el pafs y otros
de especial relevancia medidtica en nuestra
provincia que, desinteresadamente, han cola-
borado para que el acto de entrega de pre-
mios fuera un éxito, Han sido presentadores
de los Premios Solidaridad de Cruz Roja:

* Ana Hernandez

* Ignacio Salas

* Paco Lobatén

= Soledad Puértolas
* Juan y Medio

* Juan Ramén Lucas
* Belinda Washington
= Miriam Diaz Aroca
» Santiago Juanes
*AnaAllen

* Orestes Bazo

= Mercedes Mila

« Angel Quesada

* Jose Toledo

Abierta la recepcién de candidaturas
Desde aquf te animamos a que propongas
tus candidaturas a las distintas modalidades
de premios. En nuestra web y en la sede
provincial encontrards las bases de partici-
pacién y la ficha de propuesta. El acto de
entrega de los premios tendrd lugar el [2
de enero de 201 |, fecha que coincide con el
primer aniversario del terremoto de Haitf,

El premio especial

recaera en acciones
desarrolladas en

ayuda humanitaria




BURGOS

Cruz Roja Juventud en
Burgos celebra sus 40 anos

Briviesca reunié a mas de 60 voluntarios en una fiesta llena
de actividades que compartieron con los vecinos de la localidad.

Las asambleas locales de
Cruz Roja en Burgos no han querido dejar
pasar por alto el 40° aniversaric de la fun-
dacién de Cruz Roja Juventud y su trabajo
para dar respuesta a las demandas y nece-
sidades de la sociedad infantil y juvenil. Por
ello, el pasado |18 de septiembre, mds de 60
voluntarios y voluntarias procedentes de
las asambleas locales de Aranda de Duero,
Burgos, Miranda de Ebro y Briviesca se die-
ron cita en esta Ultima localidad para, junto
a su poblacién, disfrutar de una jornada de
convivencia y participar en la actividad pro-
puesta: un flashmob (multitud instantdnea)
que se celebrd simultdneamente en |2 pro-
vincias de toda Espana.

Camisetas para la ocasién

Nuestros voluntarios y voluntarias, debida-
mente uniformados con la camiseta especial
disefiada para este aniversario, se reunieron
en la plaza de Santa Marfa, donde se proyectd
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el videomontaje preparado y ofrecieron a la
poblacién, congregada allf con motivo de la fe-
ria de San Mateo, una actividad de animacién.

Briviesca, la mejor eleccién

La eleccidn de la Asamblea Local de Briviesca
para celebrar el aniversario fue una decisién
motivada por la espectacular recuperacion
de esta asamblea en los Ultimos afos, tanto
en realizacién de actividades como en la in-
corporacién de nuevos voluntarios y volun-
tarias jévenes que impulsan, con su trabajo,
que nuestra provincia sea poco a poco un
lugar mejor para vivir.

Para festejar este aniversario
simultaneamente con otras 12
rovincias. se organizo una actividad

de animacién especial para la poblacion




SORIA

C. Y LEON / Soria, Palencia, Valladolid

Y Zangp

IX Encuentro Provincial
de Voluntarios de Cruz Roj

Participaron un total de 132 personas, procedentes

de las siete asambleas locales existentes en la provincia.

Por noveno aiio, Cruz Roja en So-
ria celebrd el 18 de septiembre su Encuentro
Provincial de Voluntarios yVoluntarias, una cita
anual que pretende reconocer la actividad
realizada por estas personas durante todo el
afo y conseguir un intercambio de experien-
cias entre voluntarios de diferentes edades %
dedicados a distintos programas.

La jornada, desarrollada en la sede de Cruz
Roja en Soria capital, reunié a 132 personas
procedentes de las siete asambleas locales:
Agreda, Almazin, Arcos de Jalén, El Burgo
de Osma, San Esteban de Gormaz, San Leo-
nardo de Yaglie y Soria capital, Todos ellos
fueron recibidos por Marfa José Pastor; pre-
sidenta de Cruz Roja en Castilla y Ledn, y
el presidente provincial en Soria, Modesto

: = ] ,_
»>Una de las actividades programacdes fue la
toma de la tensidn gratis.

Ferndndez Cérdoba. Durante la celebracién
se realizaron actividades Iudicas y de turis-
mo, en una cita cuya visibilidad sirvié también
para la sensibilizacién de la poblacién en ge-

neral, para poner en valor el trabajo de los
voluntarios y para que éste sirva de acicate y
motivacién a gente de todas las edades para
unirse a la accién voluntaria.

Programa del Encuentro de Voluntarios de Cruz Roja

11.00-11.30: Llegada a la secie de la
& 2 Soricr. Desayuno
on de los participantes
presidenta autonémica
a vy Ledn y del

Cr oja e

provineial de Citiz Rojaen

poema al voluntariado
voluniaria
de un recuerdo a todos los

PALENCIA

12.30: Presentacion v visita o
e la coleccion de materio
Roja del veluntaric F

Ortega (foto de gru

13.00; Visita guiada por Ig
Murciler

15.00: Comida

Semana de la Sensibilizacion
y Captacion de Voluntariado

Del 19 al 23 de julio, Cruz Roja Espaiola en
Palencia celebrd su Semona de Sensibili-
zacion v Captacion de Voluntariado. En la
Pleza Mayor de la capital instald una corpa;
informativa en la que, cada dic de la se-
memd, se dio protagonismo a un programa
determinado (Infemcica v Familia; Personas
Mayores; Inmigrantes y Empleo; Socorros

v Ernergencias; Voluntericdo y Captacién
de fondos). Ademds, se reclizaron diferentes
actividades, juegos infomtiles, exposiciones
v cherlas. El objetivo fue acercar Cruz Roja a
la poblacién palentina medicmte una des-
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cripcién de nuestro frabgrjo diaric, basado en
estar, cada vez, mds cerca de las personas.
El broche final de esta semoma fue la retrems-
misién del Sorteo de Oro, para 1o que nos
acompaaron diferentes personalidades del
&rnbito politico (Ayuntarniento, Diputacitn,
Junta de Castiller v Leén) v la actuacion del
Grupo Municipal de Denzas de Venta de Ba-
nios. El objetivo se cumplié satisfactoricamen-
te, ¥ se logrd informer o un grom nimero

de personas, ademés de conseguir que la
imagen de Cruz Roja en Palencia fusra més
solida y cercana entre Ia poblacion.,




VALLADOLID

De mayor quiero ser...
promotor ambiental

Cruz Roja formé este verano a las personas
mayores como voluntarios ambientales.

toras ambientales de Tiedra en el ¢
ado por la Asamblea Local de Cruz Roj

A lo largo de los aiios, las
personas recorremos diferentes etapas en
la vida: infancia, adolescencia, juventud, edad
adulta... y cuando nos retiramos de la vida
laboral disponemos de mds tiempo para no-
sotros y para los demds. Por eso, uno de los
objetivos de Cruz Roja es tratar de dar una
alternativa para el ocio y tiempo libre a las
personas mayores y, por tanto, una mejora en
su calidad de vida, ofreciéndoles una serie de
actividades para que desempeien su papel en
la sociedad como agentes activos y participati-
vos y enriquezcan sus relaciones sociales,

Con este objetivo, la Institucidén desarrollé
este verano el programa Los mayores, pro-
motores ambientales, que concluyd con una
notable participacién en diferentes puntos
de la provincia vallisoletana y en la que se

]

2 reciclaje y reutilizacion
-

desillas, .

preparo a voluntarios y voluntarias ambien-
tales para realizar labores de educacién am-
biental dentro de su comunidad y para que
ejercieran como promotores hacia otros
colectivos, Las actividades llevadas a cabo
fueron charlas de sensibilizacién e informa-
cidn, paseos saludables, Recicl-Arte, merca-
do medioambiental del trueque, actividades
intergeneracionales o rutas y recorridos por
entornos naturales.

Laguna de Duero, Mayorga, Pefiafiel, Tordesi-
llas, Tudela de Duero y Valladolid fueron las
asambleas locales que intervinieron en este
programa, formando a |03 personas mayo-
res. Colaboraron una treintena de volunta-
rios y voluntarias cuya accién conjunta de
sensibilizacién medioambiental llegd a mds
de 1.200 personas en toda la provincia.

Charlas de sensibilizacién y paseos
saludables son algunas de las
actividades realizadas para formar

a los nuevos voluntarios ambientales

(B i e ]
ZAMORA

Por la igualdad
de culturas

Cruz Roja en Zamora orgamizd sus
Talleres de Sensibilizacién Multicultural
sobre el fendmeno de la inmigracién.

"No es facil dejar la familia atrés” o
‘la gente te miraba como si fueras
un bicho raro” son clgunas de las
respuestas de los espanoles que, allé
por los cnos setenta del siglo pasca-
do, se vieron obligados a emigrar
con destine a Europa y a Ameérica,
La situacién en nuestros dias no ha
variado gran cosa desde entonces:
los inmigrantes que eligen nuestro
pais para mejorar su situacién eco-
némica se enfrentan o los mismos
problemas y prejuicios de hace 30
anos, més agudizados ahora por
una situacion econémica delicada.
Cruz Roja Zamora, dentro de su
labor con los colectivos més desfa-
vorecidos, sensibiliza, desde hace
anos, a la poblacién. Nifios, jévenes,
personas mayoeres y asociaciones
diversas han sido, en estos Gltimos
meses, los receptores de los talleres
de Sensibilizacién Multicultural, con
los que se pretende evitar actitudes
de rechazo hacia la poblacion
inmigrante.

Un total de 500 personas pascron
este vercno por estos talleres (cole-
gios, asociaciones diversas, centros
de mavyores...), en los que se busca
promover un mayor conocimiento
de la inmigracién en la provincia,
fomentar actitudes de respeto,
tolerancia y convivencia, combatir
los prejuicios asentados en nuestre
sociedad y reforzar los aspectos méis
positivos de la multiculturalidad.

»> Nifios y adultos durcnte los talleres.




CASTILLA Y LEON / Segovia

»> Un momento de la celebracién del encuentro.

SEGOVIA

Celebracion del Dia Mundial
de la Cruz Roja
y de la Media Luna Roja

Voluntarios de la

rovineia se unieron en una jornada de vida

asociativa clausurada por el presidente del Comité Provincial.

Mis de eincuenta, voluntarios de
Segovia asistieron a un encuentro provincial
para celebrar el Dfa Mundial de la Cruz Roja
y de la Media Luna Roja, que tuvo lugar en un
entorno privilegiado como es la Granja Escuela
de Santo Domingo de Pirdn.

Después de una breve presentacién y la expo-
sicion de las diferentes actividades programa-
das, dio comienzo una jornada marcada por la
diversién y el buen humor. Los juegos, las dind-
micas de confianza y conocimiento, la mdsica y
las actividades al aire libre hicieron las delicias
de jévenes y mayores,

Tras la comida y la lectura de un manifiesto
sobre el voluntariado, el evento fue clausura-
do por el presidente del Comité Provincial de

Cruz Roja en Segovia, José Luis Mufioz Garcia,
que lo calificé de "emotivo y entrafable”, En su
discurso estuvo muy presente la figura del vo-
luntario como piedra angular de la Institucién y
gjemplo de humanidad.

La persona, una gran obra de arte
También dedicé unas palabras a la persona,a la
que describidé como "una gran obra de arte”,y

subrayd la importancia de estar cerca de ella,
rescatarla y ayudarfa, Concluyd su discurso con
un agradecimiento a la dedicacidn de los volun-
tarios y recordando a algunos que ya no estdn,
Como remate de la jornada, se llevd a cabo un
divertido homenaje a todos los asistentes, y se
procedic a la entrega de premios a los partici-
pantes de las diferentes actividades Itidicas que
se programaron,

La jornada estuvo marcada por
la diversidon y el buen humor, gracias
a la programacion de juegos y miisica
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