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Oferta de Voluntariado Presencial 
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Monitor/a Deportivo – Medioambiental (Área Socio-Sanitaria 
Centro Penitenciario de Topas) 

 
 
Área de Intervención: Intervención Social 
 
Programa: Ocio y reinserción en Centro Penitenciario 
 
Descripción del proyecto:  
El proyecto va dirigido a las personas del modulo 5. Pretende ofrecer un modelo integral de 
intervención para promover la adquisición de habilidades que favorezcan la readaptación social 
a través de la intervención Educativa. Este proyecto de Cruz Roja,  desarrolla actividades para 
enseñar a aprovechar el tiempo de ocio de las personas del módulo 5 y de esta forma 
promover su desarrollo, personal, social y cultural. Por este motivo ofrece actividades en tres 
áreas muy importantes que favorecen la reinserción.  

 
Descripción de la actividad: 
Colaborar en el diseño de actividades deportivas y medioambientales, así como ayudar en la 
organización de la preparación física de las personas usuarias. 
 
Días en los que se desarrolla la actividad:   

 Lunes  Martes  Miércoles  Jueves  Viernes  

Lunes a Viernes  Fines de semana  
 
Horario en el que se desarrolla la actividad:  Mañanas  Tardes  Noches 
 
Periodicidad de la actividad:  Actividad presencial continua 
 
Perfil del voluntariado:  
Características personales: No antecedentes penales (obligatorio DGIP). Personas 
responsables, dinámicas y discretas con habilidades para trabajar en equipo, que este 
interesada en trabajar con personas privadas de libertad que presentan  multiproblemáticas 
(toxicomanía, VIH, VHC, indigencia, extranjeros, psicopatología, etc.)  
Conocimientos previos: Preferiblemente con experiencia en la organización de actividades 
deportivas para grupos, Magisterio Educación física, INEF. Curso de Monitor deportivo.  
Experiencia previa: Se valorará especialmente a las personas que demuestren actitudes hacia 
el trabajo en equipo, que hayan tenido experiencias con población en dificultades y cuya 
motivación sea colaborar para la reinserción social de los reclusos y habilidades para la 
prevención de conductas violentas. 
. 

 
Edad mínima necesaria: 22 años 
 
Dedicación / Compromiso: Se precisan personas con una disponibilidad aproximada 
entre cuatro horas semanales, un día a la semana durante un año.   
 

 
Municipio donde se desarrolla la actividad: Topas (Centro Penitenciario) – 
Salamanca. 
 
Nº de plazas ofertadas: 6 


