
Financiado por: 

 

Humanidad   Imparcialidad Neutralidad  Independencia  Voluntariado  Unidad Universalidad 

Organiza: 

 

 

DESTINATARIOS/AS:  Jóvenes nacidos/as entre 
1994 y 1997 (15, 16 y 17 años) 

 

FECHAS:  23 de julio al 1 de agosto de 2012. 

 

CUOTA:  175 € (incluye: estancia, manutención, acti-
vidades y cobertura de seguros de responsabilidad 
civil y accidentes).  

 

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES:  Hasta el día 22 
de Junio, en cualquiera de las sedes de Cruz Roja 
Juventud de las capitales de provincia de Castilla y 
León.  

 

 

 

www.cruzrojajuventud.es          902 22 22 92 
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ACTIVIDADES:  

 

• Rutas itinerantes a pie. 

 

• Actividades de Ed. Ambiental: fotografía me-
dioambiental, cuadernos de campo, observatorio 
estelar,… 

 

• Actividades lúdicas y recreativas: juegos, cancio-
nes, dinámicas, veladas nocturnas, … 

 

• Visita y actividades en el Aula del Río de Pineda 
de la Sierra: interpretación de la flora y fauna 
autóctonas y de los ecosistemas acuáticos, taller 
de pesca recreativa sin muerte, … 

 

• Actividades multiaventura. 

 

• Baño en piscinas naturales y municipales. 

 

 

 

 

RESPONSABLES:   

Todos/as con amplia experiencia en el campo de la 
animación juvenil en el tiempo libre, el equipo de 
animación estará formado por 10 personas, entre 
las que se encontrarán: 

• Coordinador de Tiempo Libre titulado. 

• Monitores/as de Tiempo Libre titulados/as. 

• Monitores/as especialistas en jóvenes con NEE. 

• Monitores/as de Tiempo Libre en prácticas. 

• Monitora de Nivel titulada. 

• Monitores/as con titulaciones de Expertos/as en 
senderismo, trekking, orientación y escalada. 

• Personal experto y titulado en Primeros Auxilios y 
Socorrismo Acuático. 

• Personal titulado como manipuladores/as de Ali-
mentos 

• Personal con permiso de circulación tipo “B” y 
“BTP”. 

 

 

 

ITINERARIO:  

• Día 23 de julio: autobús 

                            Valladolid  - Vallejo de Orbó. 

• Día 24 de julio  

           Vallejo de Orbó  - Brañosera  (8 km. aprox.) 

• Día 25 de julio   

Brañosera  - Estalaya/Vañes (23 km. aprox.) 

• Día 26 de julio  

Estalaya/Vañes  - Ruesga (14km. aprox.)  

• Día 27 de julio  

Ruesga - Triollo/Vidrieros (19 km. aprox.) 

• Día 28 de julio  

Triollo/Vidrieros - Monte de las Huelgas y regreso 
(12km. aprox.) 

• Día 29 de julio  

Triollo/Vidrieros  - Pico Santa Lucía  y regreso  

(10  km. aprox.)    

• Día 30 de julio  

Triollo/Vidrieros  - Puente Agudín (Cardaño de Abajo) 

(14  km. aprox.)    

• Día 31 de julio  

                             Puente Agudín - Valverde de la Sierra. (10 km. aprox.) 

• Día 1 de agosto: autobús 

 Valverde de la Sierra - Valladolid. 

 

 

 

 

 


