
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONTENIDOS: 

 

BLOQUE TRONCAL (50 horas): 

 Introducción  

 Legislación básica juventud en Castilla y León. 

 Referentes básicos del monitor de tiempo libre. 

 Programación y evaluación de actividades de tiempo libre. 

 La seguridad en las actividades de tiempo libre. 

 Perfil del monitor y responsabilidades. 

 Plan personal de formación en el tiempo libre. 

 Campismo. 

 

BLOQUE DE LIBRE ELECCIÓN (100 horas): 

 

 Psicología y sociología de niños y jóvenes. 

(semipresencial) 

 Técnicas lúdicas, dinámicas de grupo y habilidades 

sociales. 

 Manualidades y expresión. 

 Educación ambiental. (semipresencial) 

 Educación para la salud. (semipresencial) 

 Temario específico de la escuela. (semipresencial) 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

FECHA: (Fines de Semana) 

3,4 y 5 de abril; 17, 18 y 19 de abril; 8, 9 y 10 de mayo; 

15, 16 y 17 de mayo, y 23 de mayo. 

 

Fase práctica: una vez superada la fase teórica. 

 

HORARIO: 

Viernes de 16:00 a 21:00horas 

Sábados de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas 

Domingos de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas 

 

Nº DE PLAZAS: 

25 alumnos/as  

 

PECIO: 200* € 

*El precio será de 150€ para las personas que firmen el 

compromiso de participar en los campamentos de Cruz Roja 

Juventud del 2020. 

 

CRITERIOS DE SELECCIÓN: 

Orden de Inscripción 

 

FECHA LÍMITE DE INSCRIPCIÓN: 

27 de marzo de 2020, a las 24:00h. 

 

DESTINATARIOS/AS: 

Población en general entre los 18 y 30 años. 

 

LUGAR DE IMPARTICIÓN: 

Sede de Cruz Roja en Salamanca 

C/ Cruz Roja Nº 1 

37005 Salamanca 

 

CRITERIOS DE ANULACIÓN: 

La acción formativa se podrá anular si el día límite de inscripción 

NO están cubiertas como mínimo 10 plazas. 

CONDICIONES O CRITERIOS DE ASISTENCIA: 

La asistencia al curso es obligatoria al 90% de las horas que cada 

alumno/a tenga que cursar (las faltas han de estar debidamente 

justificadas). Puede haber homologaciones en los temas de libre 

elección. Se realizará control de firmas en cada clase. Se realizará 

evaluación continua durante el desarrollo de todo el curso.  

No realizar la totalidad de las horas establecidas para cada alumno/a 

implica que el curso sea considerado como NO Apto. 

 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN: 

 Asistencia al 90% de las horas establecidas en el curso y tener 

presentados a tiempo y aprobados los trabajos de la parte de las 

asignaturas semipresenciales.  

 Actitud y aprovechamiento del curso. 

Con la superación del curso obtendrá la titulación de Monitor o Monitora 

de Ocio y Tiempo Libre expedida por la Junta de Castilla y León. 

 

DOCUMENTACIÓN A ENTREGAR PARA LA INSCRIPCIÓN: 

o Ficha de inscripción debidamente cumplimentada. 

o 1 Fotografía tamaño carnet. 

o Fotocopia y original (para convalidación) del título de Educación 
Secundaria Obligatoria o Graduado Escolar. 

o Fotocopia y original (para convalidación) de los títulos 
presentados para la convalidación de los módulos de libre 
elección. 

o Fotocopia del D.N.I. o NIE 

o Resguardo de la realización del pago (200€ o 150€) en: 

o Caja Duero: ES12.2108.2200.46.0033000889 

o Concepto: Curso Monitor/a CRJ abril - mayo 2020. Nombre y 
apellidos. 

o Compromiso firmado, si opta al precio de 150€, con Cruz Roja 
de participar en la Campaña de Campamentos 2020. 


