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>> Baño para discapacitados, 
un remojón solidario
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>> Discapacitados

Un mundo con
menos barreras

Con motivo del Año Interna-
cional de los Discapacitados, la
Comunidad Autónoma entregó en
el Palacio de Congresos un con-
junto de galardones en reconoci-
miento a la labor realizada por dis-
tintas personas y organizaciones
en beneficio de las personas dis-
capacitadas.
Entre los premiados estuvo Cruz
Roja, que recibió un caluroso
aplauso del público. La institución
desarrolla diversos programas en
apoyo a discapacitados físicos y
sensoriales. 
Las dificultades cotidianas a las
que se enfrentan dichos colectivos
debido a las barreras arquitectóni-
cas o a la exclusión social cuando
necesitan encontrar un trabajo
constituyen obstáculos permanen-
tes para las personas con proble-
mas de movilidad.
CRE tiene en marcha 14 proyectos
dirigidos a las personas discapaci-
tadas; en la Región de Murcia se
llevan a cabo cuatro de ellos.
El programa de ayudas técnicas
consiste en el préstamo de material
de ayuda, como camas articuladas
o sillas de ruedas, del que se bene-
fician 1.955 personas en la Región.
A través del programa de trans-
porte adaptado se facilita un servi-

cio diario que permite la realización
de actividades a personas con pro-
blemas de movilidad. CR cuenta
con 8 vehículos especiales en la
Región. En 2002 se beneficiaron
114 personas.

La teleasistencia domiciliaria
mantiene en permanente con-
tacto a 863 personas de toda la
Región con una central de coor-
dinación a través de un teléfono
de fácil uso.

Arriba: miembros de organizaciones premiadas en la Gala de la Comunidad Autó-
noma. Abajo, voluntarios de Calasparra y Caravaca en el museo aeronáutico de
San Javier.

Cruz Roja recibe un premio de la
Comunidad Autónoma por sus cuatro
proyectos para ayudar a las personas
discapacitadas.

2 Cruz Roja en Murcia
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3Cruz Roja en Murcia

>> Emergencias

CRE puso en marcha un
dispositivo especial de emer-
gencia destinado a las personas
y familiares que el pasado 3 de
junio por la noche sufrían la tra-
gedia del accidente de tren de la
línea Madrid-Cartagena.
Desde el primer momento el
Comité Autonómico de CR en
Murcia, en coordinación con el
Comité de Albacete, movilizó a
tres de sus ambulancias más cer-
canas --Cieza, Yecla y Jumilla--
para la evacuación de las víctimas.
Al lugar de los hechos se des-
plazaron dos ambulancias para
colaborar en el traslado de los
heridos al hospital general uni-
versitario de Albacete.
A primera hora de la mañana lle-
gó a Chinchilla el equipo de apo-
yo humano y de primeros auxi-
lios psicológicos de CR para

atender a los familiares de los
desaparecidos. Miembros de
dicho equipo intervinieron asi-
mismo con familiares en la esta-
ción de ferrocarril de Murcia
durante toda la noche.  
El equipo especialista, formado
por un coordinador, una trabaja-
dora social, un psicólogo y diez
socorristas partió de Murcia para
atender a los heridos y familiares
de los desaparecidos en el lugar
del accidente.
"Hay gente que necesita un abrazo,
otros un café o un móvil para llamar
a sus familiares, algunos quieren
hablar un poco, otros llorar... Cada
persona reacciona de una manera,
y nosotros tenemos que ser sen-
sibles a sus necesidades". Comen-
taban Susana González y Carlos
A. García Pina, miembros del equi-
po de Cruz Roja. 

Apoyo humano
y primeros auxilios
psicológicos en el
accidente de Chinchilla

>>> Dos equipos
de apoyo
humano

Antonio Rubio, responsable del
equipo de intervención de emer-
gencias de Murcia, se encargó de
organizar la ayuda sanitaria y psi-
cológica a los familiares de las víc-
timas.

¿Cómo se  encontraban los
familiares de desaparecidos?
Al llegar a la estación de Albacete,
lo primero que solicitaban era in-
formación sobre el estado de los
trabajos en las vías y el paradero
de sus familiares. No hubo que
atender a nadie con cuadros espe-
cialmente complicados.

¿El  pr incipal  problema que
detectaron en las familias?
La incertidumbre.

¿Cuántos efectivos participaron?
Se articularon dos equipos de apo-
yo humano y 1º auxilios psicológi-
cos: el de Murcia, en el lugar del
accidente, y el equipo de Granada,
en la estación de tren de Albacete.
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4 Cruz Roja en Murcia

La anual campaña tra-
ta de paliar los riesgos debidos al
incremento de vehículos y a la
práctica de deportes y actividades
de ocio.

El operativo, que CR
establece bajo la coor-
dinación de las autori-
dades competentes,
incluye la atención en

carretera, la cobertura
preventiva en las pla-
yas del litoral murciano
y la denominada "Ope-
ración Paso del Estre-
cho".

El dispositivo en carreteras se lle-
va a cabo para apoyar las labores
de la Dirección General de Tráfico
y de los diferentes organismos
competentes en materia de asis-

tencia sanitaria
prehospitalaria.
Esto implica el
refuerzo de la
atención asistencial en los puntos
de la red viaria más desprotegi-
dos, fundamentalmente durante
las noches.
En este dispositivo, que comenzó
en julio y finalizó el 15 de sep-
tiembre, participaron más de 300
voluntarios y 35 vehículos, entre
ambulancias y transportes de apo-
yo, dirigidos a través del centro de
coordinación, ubicado en el 112.
Para reforzar la atención perma-
nente en las playas murcianas y
garantizar la seguridad de los
bañistas, CR ha contado con el
respaldo de más de 210 perso-
nas.

>> Operación Verano

Voluntarios

activos
Más de 600
voluntarios
han
participado
activamente
en los
distintos
dispositivos
que CR puso en
marcha en la
Región durante la
última Operación
Verano.

Con el título"Este verano, quiérete mucho", CR,
en colaboración con el Colegio de Farma-
céuticos de Murcia y la empresa ISDIN, ha
realizado varios cursos específicos sobre pre-
vención de quemaduras solares para cerca de
100 socorristas de todas la localidades cos-
teras y algunas del interior.
Los socorristas formados han actuado como
agentes mediadores, informando de todo
cuanto han aprendido en las clases que los

farmacéuticos y dermatólogos han impartido
acerca de los peligros de la exposición al sol.
Cartagena, Águilas, Mazarrón o San Pedro del
Pinatar han sido algunas de las localidades
donde han recibido la información necesaria
para, a pie de playa, informar a los veranean-
tes de los daños que el sol puede causar en la
piel y facilitar, caso que fuera necesario, los
primeros auxilios o tratamientos para quema-
duras. 

>>>Consejos solares
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5Cruz Roja en Murcia

>>> Voluntarios
murcianos
en Algeciras

Un año más, los voluntarios de CR de
nuestra Región han colaborado en la
Operación Paso del Estrecho (OPE).
Francisco José Sánchez y Alejandro
Azorín, de Yecla, José Luis García y
Manuel Ángel Teruel, de Lorca, y
Rebeca Gallego, de Molina, han via-
jado hasta Algeciras (Cádiz) para

formar parte del dispositivo sani-
tario desplegado en el puerto de la
ciudad. 
Allí se han encargado de dispensar
asistencia sanitaria, social y psicoló-
gica a los ciudadanos norteafricanos
en tránsito por la ciudad gaditana.
Este operativo está pensado para
facilitar el tránsito de un total de
2.500.000 de personas de origen
magrebí que atraviesan el Estrecho
procedentes de Europa para disfru-
tar de sus vacaciones y en su viaje de
regreso.
Alejandro Azorín, conductor de am-
bulancias, comenta que en el puer-
to de Algeciras "se concentran todos
los inmigrantes, allí se forman colas
que duran 12 horas para coger el
ferry".

Alejandro Azorín, uno de los
voluntarios murcianos que se
trasladaron a  Algeciras (Cádiz).

Miembros de Cruz Roja Juventud en el desarrollo de una actividad.

Voluntarios de Cruz
Roja Juventud de toda Murcia
han puesto en marcha la campa-
ña "La diversidad, nuestra mejor
opción", con el fin de generar en
las niñas y niños murcianos una
valoración positiva de las dife-
rencias entre los seres humanos
y favorecer actitudes y conduc-
tas integradoras hacia las perso-
nas de otras culturas.
En el marco de estas activida-
des, los escolares de entre 8 y
12 años de centros educativos
de toda la Región recibirán a lo
largo del presente curso mate-
riales divulgativos y didácticos
sobre diversos temas relaciona-
dos con la interculturalidad.
Los tres ejes temáticos de la
campaña son: Nosotros, noso-
tras...y la diferencia; Otras for-
mas de ver la diferencia; y Bus-
cando alternativas.
Además, los títulos de algunas
de las dinámicas son definitorios
de su estrategia: "Carta de un
moro-sudaca", "El mundo al
revés" o "Retrato robot de la
nueva humanidad".

La diversidad,
nuestra mejor opción

EDICIÓN INTERNET



6 Cruz Roja en Murcia

Cuando una trage-
dia azota a un país son
muchas las manos que se
extienden para ayudar, entre
ellas las de un médico murciano,
Enrique Mira, que se trasladó a
la ciudad argelina de Reghaia,
cerca de Argel, para actuar
como coordinador de la Unidad
de Cuidados Básicos en Salud

enviada por CR para colaborar
en el dispositivo de ayuda.
Esta unidad, que forma parte de
los Equipos de Respuesta ante
Emergencias (ERU), equivale a
un Centro de Salud con capaci-
dad para atender a 30.000 per-
sonas y cuenta con una autono-
mía mínima de 30 días.
El equipo de esta Unidad de

Salud, compuesto por 12 perso-
nas entre médicos, enfermeras y
personal técnico,  realizó un total
de 8.000 atenciones médicas
durante casi mes y medio. 
La mayoría de los pacientes fue-
ron niños, personas mayores y
mujeres. Enrique Mira destaca:
"durante el primer día asistimos
a 108 pacientes, la mayoría
afectados durante las réplicas
del terremoto".
Ante las necesidades de la
población que persisten tras el
violento terremoto y que dejó un
saldo de 2.200 muertos, alrede-
dor de 10.000 heridos y más de
120.000 familias sin hogar, CRE
está poniendo en marcha pro-
gramas de reconstrucción y
rehabilitación en el país que se
calcula que podrían durar entre
uno y cinco años. 
Para garantizar la cobertura
sanitaria de la población afecta-
da, CR se plantea la creación de
unos Centros de Salud semi-
permanentes antisísmicos que
garanticen el acceso a servicios
básicos de salud hasta la
reconstrucción de las infraes-
tructuras sanitarias. 
El primer centro ya ha sido inau-
gurado el pasado 7 de septiem-
bre y se estima que beneficiará
a unas 10.000 personas.

Manos que ayudan
El médico Enrique Mira ha viajado
a Argel para ayudar a los
damnificados por el terremoto

>>Cooperación internacional
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>>Nosotros

El equipo murciano
gana el campeonato de
España de primeros
auxilios
El equipo de CR de Alhama de Murcia
tenía claro su objetivo al representar a la Región en

la Fase Nacional de la XVII
Convención Europea de Pri-
meros Auxilios: mostrar que
estaban preparados para ser
un recurso eficaz allá donde
se les pueda requerir.

Quedaron los
primeros, esa
fue la evidencia
de su puesta a
punto. 
No eran sólo
unas pruebas de
socorrismo al
uso. Había que
competir con
compañeros de
16 equipos pro-

cedentes de toda España auxiliando a
la mayor rapidez a cuantos heridos
aparecieron por todas partes, en el
mayor simulacro de accidentes por
vía terrestre y acuática que se ha vis-
to en A Coruña.
El equipo murciano formado por Fran-
cisco Belchí, Francisco José Cerón,

Andrés Arias, Elisabeth Gómez, Juan Pedro Martínez
y Manolo Micol se alzó en el primer puesto después
de haber puesto a prueba su habilidad. 
La recompensa ha consistido en representar a CRE en
la prueba de primeros
auxilios que se ha desa-
rrollado en Praga (Repú-
blica Checa) a principios
del mes de julio, aunque
allí tuvieron menos suer-
te. De cualquier modo,
enhorabuena. 

La asistencia a personas
discapacitadas en las pla-
yas de San Pedro y del Mar
Menor ha aumentado en la
pasada temporada res-
pecto al año pasado. Las
sillas adaptadas para el
baño de personas con pro-
blemas de movilidad son
más conocidas y su de-
manda ha crecido mucho,
según señala  Vicente
Salas, responsable de pla-
yas de CR.
La utilización de las sillas
acuáticas que se encuen-

tran disponibles en las
playas de San Pedro más
otro tipo de actuaciones
asistenciales e informati-
vas han supuesto 5.425
asistencias. 
Las curas por heridas, cor-
tes y picaduras principal-
mente por medusas han
generado también la in-
tervención de los 60 soco-
rristas de CR, además de
atender fracturas, esguin-
ces, lipotimias, quemadu-
ras e insolaciones de los
veraneantes.

>>> Crece la asistencia
a discapacitados
en las playas

El equipo murciano
alcanzó el primer

puesto después de
poner a prueba sus

conocimientos y
habilidades

EDICIÓN INTERNET



8 Cruz Roja en Murcia

COMITÉ AUTONÓMICO DE CRUZ ROJA EN LA REGIÓN DE MURCIA C/ General Sanmartín, 3. 30.003 - Murcia.Tf. 968 35 53 39 - Fax: 968 22 04 51.
E-mail: murcia@cruzroja.es Coordinación y redacción: Juan Luis Chillón y José P. Abellán. Fotografía: Sandra Lorente, Manuel Ángel Teruel,Vicens Vives, Archivo Cruz
Roja.

Para cualquier reclamación respecto a la distribución de la revista, póngase en contacto con su Comité Provincial   
Cruz Roja es una publicación plural, respetuosa de las opiniones de sus colaboradores y articulistas aunque no las comparta necesariamente.

Más información en  >>  www.cruzroja.es

400 voluntarios
en el día de la
Banderita
Los voluntarios de Cruz Roja volvieron a
inundar las calles de Murcia para solicitar a
los ciudadanos un gesto de solidaridad para
con los colectivos más vulnerables de la
Región. 

Cruz Roja y el Centro de Cualificación
Turística, dependiente de la Consejería de
Turismo, están impartiendo cursos de ayu-
dante de cocina para inmigrantes regula-
rizados tanto de la comarca del
Guadalentín como en Murcia capital. 
La actividad se enmarca en el denomina-
do programa operativo plurirregional de
lucha contra la discriminación de perso-
nas inmigrantes.

El temario en hostelería contempla aspec-
tos diversos de capacitación en manipu-
lación de alimentos, ayudantes de cocina
o en servicio de barra y mesas. El progra-
ma incluye a inmigrantes y en general per-
sonas con especiales dificultades de inte-
gración. 
Se lleva a cabo en Lorca, Murcia y
Cartagena, con un grado de aprovecha-
miento alto.

>>>Entre fogones

Bajo el lema "Con tu ayu-
da haremos más" la cuestación
que se celebró el 29 de mayo,
contó con la participación de un
nutrido número de señoras,
miembros de la Federación de
Peñas Huertanas, centros de la
mujer y asiduos colaboradores,
que hucha en mano recorrieron
las principales vías y calles de la
ciudad.
El dinero recaudado ascendió a
un total de 26.084,79 euros que
irá destinado directamente a
proyectos sociales de la
Región.
Este año se ha querido mostrar
al público los medios con los
que CR trabaja en Murcia.
Durante todo el día estuvieron
aparcados en la Plaza del Car-
denal Belluga los todoterrenos,
motos acuáticas, lanchas de
salvamento, ambulancias y
transportes adaptados, además
del albergue provisional y el
hospital de campaña que se
montaron en la Plaza de los
Apóstoles. 

>> Actualidad
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