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>> O achegamento ós usuarios centra
o traballo do proxecto “Sen Teito”
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O proxecto “Sen
Teito” de axuda ás
persoas sen fogar
xurdiu co obxectivo
de mellora-la
situación deste
colectivo na
comunidade galega,
e pechou xa a
primeira fase de
investigación. Inauguración das II Xornadas sobre Pobreza   

Kit de aseo para os usuarios.

O proxecto
Sen Teito 

>> Intervención social

2 Cruz Roja en Galicia

Actualmente desenvólve-
se un traballo de intervención directa
a través de cinco equipos en Santia-
go, A Coruña, Lugo, Vigo e Ouren-
se, compostos por técnicos que rea-
lizan o labor de achegamento ós
usuarios, desprazándose ós centros
de asistencia nos que contan con
puntos de atención, información e
asesoramento. Os destinatarios do
proxecto son persoas sen acceso a
unha vivenda persoal e usuarios dos
recursos sociais existentes, persoas
que viven na rúa en situación de
pobreza extrema. O noso obxectivo é
ofrecerlles unha atención global pero

aborda xa a fase de
intervención con usuarios

Familias
solidarias con
la infancia
Ochenta y tres familias
gallegas tienen en sus hogares,
acogidos, a 88 menores en el
marco del proyecto Familias
Acogedoras que Cruz Roja
desarrolla en Galicia en colabo-
ración con la Consellería de
Familia desde hace ocho años.
Se trata de un proyecto que
ofrece una alternativa de carác-
ter temporal a los menores que
se encuentren bajo una medida
de protección jurídica o adminis-
trativa por una situación de ines-
tabilidad o carencias, o por
haber sido víctimas de abando-
no o maltrato. Las familias de
acogida proporcionan cuidados,
afecto y apoyo a estos menores
(de entre 0 y 18 años) de forma
temporal, en tanto se solucionan
los problemas de la familia de
origen. Este proyecto se desa-
rrolla en toda Galicia, y es aten-
dido en cada provincia por psi-
cólogos y trabajadores sociales
que analizan los casos, buscan
la familia idónea para cada
menor, proporcionan la forma-
ción necesaria y realizan un
seguimiento continuo.
Existen cuatro modalidades de
acogimiento: atención de día (el
menor vuelve a casa de su fami-
lia biológica cada tarde); fines de
semana y vacaciones; acogi-
miento temporal (hasta que se
supere la situación que provocó
la separación) y acogimiento de
urgencia – diagnóstico (se pro-
ducen en situaciones urgentes).
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     Extrema, en A Coruña, no mes de novembro.

tentando que sexa sempre a propia
persoa a que xenere o seu cambio,
apoiándose nos recursos máis axei-
tados en cada caso. Buscamos
tamén sensibilizar á sociedade e faci-
lita-lo labor doutras entidades e insti-
tucións que traballan neste eido, com-
partindo información e dando a
coñecer tódolos servicios que hai en
Galicia. Trátase en definitiva de aunar
esforzos e traballar coordinadamente
para ofrecer respostas concretas.

Istocomplétase coa programación
de accións formativas e divulgativas
como xornadas, participación en
conferencias ou debates, para expli-
ca-lo proxecto e as caracterícticas
do senfogarismo ó maior número
posible de cidadáns. O proxecto
“Sen Teito” é fruto dunha estreita
colaboración entre Cruz Vermella e
a Xunta de Galicia. Por outra parte,
o“Sen Teito” enmárcase no “I Plan
Galego de Inclusión Social 2001-
2006” que a Consellería de Asuntos
Sociais, Emprego e Relacións Labo-
rais puxo en marcha co fin de erradi-
ca-las situacións de pobreza extre-
ma en Galicia.

Liliana Anta es volun-
taria de la Casa de Familia de
Cruz Roja en A Coruña, donde
realiza labores de apoyo escolar
y acompañamiento de los 8
menores que conviven en esta
casa. Liliana celebró la noche de
Reyes con ellos y nos explica
cómo vivieron este momento, al
que también asistió el presiden-
te provincial, Antonio Abeijón.
La Casa de Familia cumplió en
febrero su cuarto aniversario.
Desde el año 2000 han utilizado
este recurso 40 menores, de
entre 3 y 18 años, dentro del
programa de atención a meno-
res en situación de dificultad en
sus relaciones familiares, o en
situación de abandono, malos
tratos o desamparo. Cruz Roja
desarrolla este proyecto en vir-
tud de un convenio establecido
con la Xunta de Galicia. 
“Niños, educadores y volunta-
rios celebramos la noche de
Reyes con una fiesta que
comenzó con una cena. Respi-
rábamos un ambiente de ilusión
a pesar de las ausencias: algu-
nos se habían marchado con
sus familiares estos días, otros
se habían ido definitivamente.
Brindamos por los ausentes
mencionando cada uno de sus
nombres y deseándoles lo mejor
en su nueva vida. También cele-
bramos esa noche un cumplea-
ños y en el salón, iluminado sólo
por las velas de la tarta, las emo-

cionadas lágri-
mas de la niña nos contagiaron a
los demás, que aplaudíamos y
cantábamos fuerte para que no
se nos notara. Surgió entonces
el tema de cuál es la edad más
bonita, y los niños acordaron
que los 17 años. Yo apunté que
tal vez los 18, pero ellos con
cara seria contestaron: “no, los
18 no”. No quise saber por qué,
pero tal vez su respuesta estu-
viese motivada porque esa es la
edad en que deben partir, por lo
que me parece a mí que se
encuentran a gusto en la casa.
Igual que yo, que tampoco
deseo dejar nunca de ser volun-
taria. Ser voluntario no es un
mérito, sino una oportunidad de
compartir vidas, abrazos y des-
cubrimientos. Eso y mucho
más”. Liliana.

Noche de Reyes en
la Casa de Familia
de A Coruña
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>>Panorama

Encuentro de directivos
en Ourense
El Coordinador General de Cruz Roja Española
(CRE), Antoni Bruel, asistió el 14 de enero al II
Encuentro Provincial de Directivos y Responsables
Locales del Comité Provincial de Ourense, jornada
que contó también con la presencia de la presiden-
ta autonómica, Carmen Colmeiro, el presidente pro-
vincial en Ourense, José Luis Mondelo, y los vice-
presidentes provinciales Lucila Vázquez y José
Ramón Conde. Antoni Bruel disertó sobre la vigen-
cia actual de los principios ideológicos de Cruz Roja,
esbozando las líneas maestras del Plan de Desa-
rrollo Local de CRE.

200 voluntarios y volun-
tarias de las cuatro pro-
vincias se reunieron en
Pontevedra en noviem-
bre de 2003 en el VI
Encuentro Autonómico de
Voluntariado. La infor-
mación sobre los distintos
proyectos de actividad
voluntaria y la puesta en
común de experiencias
marcaron la jornada, du-
rante la cual se abordaron
temas como “Un modelo
de respuesta voluntaria a
la realidad local”, ex-
puesto por el vicepresi-
dente nacional y presi-
dente autonómico en la
Comunidad Valenciana,
Fernando del Rosario, y
también la importancia
de “La labor voluntaria
ante la avalancha de las
pateras de inmigrantes”,
sobre lo que habló Fran-

cisco Ribero, coordinador
del programa de Inmi-
grantes y de Voluntariado
de Tarifa (Cádiz). Hubo
también tiempo para que
CRJ explicase su expe-
riencia en el área de la
prevención de la violencia
escolar con el proyecto
“Sin Violencia Conviven-
cia” y, por último el vice-
presidente autonómico
José Manuel García habló
sobre “La implicación del
voluntario en la captación
de recursos”.

FORMADORES
El día anterior tuvo lugar
el VI Encuentro de
Monitores y Formadores
en el que se trataron los
planes de formación insti-
tucionales y se trabajó en
grupos sobre el papel del
formador en CRE.

Tiendas navideñas
solidarias en Lugo
Cruz Roja en Lugo abrió
al público dos tiendas
solidarias las pasadas
Navidades en las que se
vendieron artículos de
regalo institucionales
(tazas, camisetas, pañue-
los, ...) y objetos de arte-
sanía elaborados por los
usuarios del Centro de
Alzheimer “Antonio Gan-
doy“ y del Centro de
Parálisis Cerebral y Daño

Cerebral de Castro de
Rei, como bisutería, obje-
tos hechos con papel
reciclado y cerámica. Las
tiendas se situaron en la
Plaza Mayor de Lugo y
en Monforte. En ellas
también se envolvían
regalos por 1 euro y se
recogían juguetes para la
campaña “Desarma tus
juegos”, de Cruz Roja
Juventud. 

>>> Proyectos de futuro a
debate en Pontevedra

La tienda solidaria de Lugo estuvo situada en la Plaza
Mayor.
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3.000 niños y niñas de toda Galicia recibieron jugue-
tes recogidos en el transcurso de la campaña “Desar-
ma tus juegos”, de CRJ, la pasada Navidad. La cola-
boración de empresas, medios de comunicación y
centros comerciales hizo posible el desarrollo de múl-
tiples actividades de
esta campaña anual,
que tiene también un
importante fin de sen-
sibilización sobre la
compra y uso de
juguetes no bélicos,
no sexistas y adecua-
dos a la edad de los
niños.
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>>Juventud

Juguetes desarmados

Un grupo de 20 voluntarias
de Cruz Vermella Xuventude
de Pontevedra traballou ó
longo do 2003 para achegar
unha mensaxe de preven-
ción de conductas violentas
nos xoves, ós que impartiron
talleres nos seus centros
educativos. 
Estas accións enmarcáron-
se no proxecto “Sen
Violencia  Convivencia” que
se leva a cabo en convenio
coa Diputación Provincial
pontevedresa. A metodolo-
xía  destas actividades nas
aulas dos centros de E.S.O
implica o ensaio de técnicas
de resolución de conflictos,
habilidades sociais e de co-
municación, e a información
sobre a violencia de xénero
e dereitos humans. Durante

o 2003, 1.542 xoves de no-
ve centros da provincia 
(en Pontevedra, Cotoba-
de, Bueu, Pontecaldelas,
Cangas, A Estrada, O Grove e
Pazos de Borbén) participa-
ron nesta iniciativa. Sesenta
docentes e un centenar de
pais e nais interviron tamén
en sesións orientativas so-
bre o traballo con adoles-
centes, as habilidades de
comunicación máis impor-
tantes a ter en conta con eles
e a resolucións de conflictos
no aula e no ámbito familiar.
A campaña pechouse con
éxito cunha xornada aber-
ta á comunidade escolar, e
ás familias en xeral, na se-
de da Obra Social Caixa
Galicia en Pontevedra, o 17
de outubro. 

Material escolar para
Colombia y Mozambique
“Escuelas, puentes de solidaridad” es una campaña
de CRJ cuyo fin es recoger material escolar que posi-
bilite el inicio del curso en escuelas de otros países
con alumnos en situación de vulnerabilidad y también
sensibilizar a los escolares gallegos sobre esta situa-
ción. A través de esta campaña, en marcha actual-
mente en las cuatro provincias, los voluntarios y volun-
tarias de Cruz Roja Juventud informan a niños y
jóvenes sobre las graves consecuencias que las gue-
rras, las situaciones de pobreza y desastres naturales
producen en el sistema educativo de millones de niños
y niñas. En esta edición, la campaña tiene como des-
tino Colombia y Mozambique a donde llegará el mate-
rial escolar que los estudiantes gallegos donen a Cruz
Roja. >>> “Sen Violencia

Convivencia” en
Pontevedra
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>>Cooperación

>> “BAGDAD,
lonxe da
esperanza”

No outono de 2003, o voluntario de
Cruz Vermella en Monforte (Lugo)
Manuel Valcárcel, fotógrafo e cá-
mara de televisión, viaxou a Irak
como parte dun equipo informati-
vo. Ademais das súas imaxes pa-
ra televisión, Manuel realizou un-
ha reportaxe fotográfica que cedeu
a Cruz Vermella e que se amosa
agora como exposición baixo o tí-
tulo “BAGDAD lonxe da esperan-
za". Trala inauguración e estancia
en Monforte, a exposición viaxou
tamén a Lugo e Santiago de
Compostela. Sobre ela, o autor di:
“existen armas en cor e en branco
e negro, capaces de destruir a po-
derosos e axudar os débiles, entra-
rán polos teus ollos, e si te fan mi-
rar atrás, detente un intre a con-
templar o que está a acontecer”.

Un año más, el Comité
Autonómico de Cruz Roja, for-
mado por directivos voluntarios
de los cuatro Comités Provincia-
les, aprobó destinar el 1% de su
presupuesto anual al Fondo de
Cooperación Internacional. Son
en total 96.980 euros destina-
dos a proyectos en Bolivia, Gui-
nea-Bissau y al programa de
seguridad alimentaria que la
Federación Internacional desa-
rrolla en África, con el envío
periódico de alimentos a Chad,
Etiopía, Somalia y Eritrea. En
Bolivia, 4.500 personas se bene-

fician en la región de Yungas de
un proyecto de formación en pri-
meros auxilios y prevención de
desastres, financiado con
37.000 euros dirigido a formar a
la población en general y tam-
bién a mediadores en salud en
una zona con bajos índices de
atención sanitaria básica. Se
destinan también fondos, 47.100
euros este año, a fortalecer la
Cruz Roja de Guinea-Bissau,
mediante el desarrollo de tres
comités regionales, construc-
ción de sedes y formación de
voluntarios. 

El 1% de nuestro presupuesto,
a Cooperación al Desarrollo

5.400 personas de los barrios más pobres de la capital boliviana, La Paz, se be-
neficiarán del proyecto que Cruz Roja en Galicia ha puesto en marcha sobre for-
mación en primeros auxilios y prevención de daños ante desastres y emergencias
urbanas  que se prolongará durante 2004, financiado por la Xunta de Galicia.

>>>Prevención de catástrofes en Bolivia
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>>Empleo y Formación

Cómo gestionar
entidades no
lucrativas

Las clases se imparten en el Centro de Formación de A Coruña.

>> Trabajando en Galicia por
la integración social y laboral
Durante 2003 el Plan de Empleo de Cruz Roja
en Galicia continuó desarrollando actividades
encaminadas a facilitar el acceso al mundo la-
boral a las personas que por sus característi-
cas económicas, sociales, etc. tienen más di-
ficultades para encontrar un empleo. Desde la
Red Interlabor@, dirigida específicamente a
personas inmigrantes regularizadas o en trá-
mites de regularización, se atendió a 690 par-
ticipantes, de los cuales 552 participaron acti-
vamente en los “Itinerarios Integrados de
Inserción”. Además, 293 personas realizaron
actividades formativas (informática básica,
informática para el empleo, Ley de extranjería,
carnet de conducir...) encaminadas a mejorar
su cualificación y capacidades. Todas estas ac-
ciones permitieron que 250 personas encon-
trasen trabajo, 79 de ellas a través de gestio-
nes realizadas por los equipos técnicos de Cruz
Roja y gracias a la colaboración de un total de
121 empresas y particulares. 

>> Empleo para colectivos
vulnerables en Santiago
La Asamblea de Santiago ha puesto en mar-
cha un nuevo servicio: el “Espacio de Búsqueda
Activa de Empleo” (EBAE) para facilitar la in-
serción laboral de colectivos vulnerables. Sus
acciones incluyen la
creación de un cen-
tro de documenta-
ción de búsqueda de
empleo; revisión
diaria de prensa;
contactos telefóni-
cos con empresas;
realización de currí-
culum vítae y cartas
de presentación y tablón de anuncios. Se es-
tima que este servicio atenderá mensualmen-
te a unos 80 usuarios. El EBAE es atendido por
voluntarios con experiencia en el área del Plan
de Empleo de Cruz Roja y financiado por fon-
dos recaudados por la campaña “Tus mone-
das valen mucho, dónalas”, de British
Petroleum, desarrollada con motivo del cam-
bio de la peseta al euro.

Diecinueve alum-
nos cursan desde enero la
tercera edición del máster
en Gestión de Entidades no
Lucrativas de Cruz Roja en
Galicia y la Escuela de
Negocios Caixanova que
fue inaugurado por la presi-
denta autonómica, Carmen
Colmeiro, y por Francisco
Negreira del Río, director de
estudios de postgrado de la
Escuela de Negocios Caixa-
nova. 
El objetivo de este progra-
ma formativo, que cuenta
con el patrocinio de Begano
y Saprogal, es dotar a los
técnicos y directivos de enti-
dades del tercer sector de
los conocimientos y mode-

los de gestión necesarios
para un óptimo desarrollo
de sus organizaciones e
incorporar al mundo solida-
rio los conocimientos y téc-
nicas del sector privado.
El programa se distribuye en
ocho módulos que se impar-
ten en clases participativas
mediante la resolución de
casos prácticos y trabajo en
equipo, dirigidas por profe-
sores procedentes de diver-
sas consultoras y organiza-
ciones del Tercer Sector, la
Escuela de Negocios Caixa-
nova, y directivos y técnicos
de Cruz Roja. 35 personas
han cursado ya el máster en
sus dos anteriores edicio-
nes.
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Más información en >>  www.cruzvermella.org

>> Proyecto SINGRA

>> Cinco
equipos de
técnicos

Diecinueve personas conforman el
equipo del Proyecto SINGRA, re-
partidos entre A Coruña y los pun-
tos de atención en Carballo,
Vimianzo, Cee, Ribeira y Cangas de
Morrazo.
Tras su incorporación y formación
en contenidos adaptados a su área
de trabajo (Planes de intervención
de Cruz Roja, voluntariado, desa-
rrollo local, asociacionismo, plani-
ficación de proyectos, infancia y
menores, mujer, personas  mayo-
res, plan de empleo, etc), su labor
se ha centrado en la toma de con-
tacto con los lugares de interven-
ción, las entidades y organismos
relacionados con la acción social
en estas comarcas, y en el diseño
de estrategias y acciones concre-
tas (formativas, asistenciales, etc)
que puedan dar respuesta a las ne-
cesidades reales de los colectivos
objetivo del proyecto.

El Proyecto SINGRAya
está en marcha desde cinco puntos
de inclusión en las comarcas de
Bergantiños, Terra de Soneira, Fis-
terra, Muros y O Barbanza (en A
Coruña) y O Morrazo (en Ponteve-
dra), y una Oficina de Coordinación
en A Coruña. A comienzos de
2003, pocas semanas después del
hundimiento del petrolero “Presti-
ge” frente a Fisterra, comenzó a
generarse desde Cruz Roja la idea
de desarrollar un proyecto social
específicamente dirigido a los
colectivos afectados más directa-
mente por este desastre.

El apoyo y respaldo económico
que Cruz Roja encontró en la
empresa Inditex resultó clave
para poder plantear una interven-
ción como esta. Gracias a ello,
cuatro millones de euros serán
invertidos, en cuatro años, en un
proyecto destinado a responder a
las necesidades formativas y
asistenciales de la población de
estas comarcas y que se desa-
rrolla desde puntos de atención
instalados en las propias Asam-
bleas de Cruz Roja en estas
zonas y otros abiertos específi-
camente para ello.

El proyecto SINGRA
ya es una realidad

Cruz Roja e Inditex presentaron públicamente el proyecto ante los medios de
comunicación.
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