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Cruz Roja Juventud (CRJ) es la asociación juvenil
de Cruz Roja Española. Está integrada por niños,
niñas y jóvenes de 8 a 30 años y orienta su acción
a la atención de los colectivos vulnerables, en el
ámbito de la infancia y la juventud.

Cruz Roja Juventud es la responsable de promover la
vida asociativa del voluntariado joven de la Institución,
así como de incorporar a niños, niñas y jóvenes al
ideario, objetivo y fines de Cruz Roja Española, de
acuerdo a los Principios Fundamentales del Movimiento
Internacional de la Cruz Roja y la Media Luna Roja,
ofreciendo una alternativa ideológica y de acción a la
población juvenil e infantil.

Las acciones de Cruz Roja Juventud promueven,
asimismo, la participación del colectivo infantil y juvenil,
implicándolos tanto en el proceso de toma de decisiones
como en la planificación, desarrollo y evaluación de
actividades.

Cruz Roja Juventud dispone de autonomía funcional y
representa a Cruz Roja Española en las organizaciones
juveniles nacionales e internacionales.
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www.cruzrojajuventud.es



La Comisión Estatal de Participación (CEP), es
el órgano de participación y debate encargado de
establecer el marco teórico y metodológico del
Área de Participación, actuando como asesor del
Consejo Nacional de Cruz Roja Juventud, al cual
está supeditado.

Sus funciones son:

• Apoyar y proponer, al Consejo Nacional, el desarrollo de
estrategias y acciones relacionadas con el Área de
Participación y Vida Asociativa, atendiendo al Plan de
Acción de nuestra asociación.

• Elaborar documentos, a petición del Consejo Nacional
de CRJ o por iniciativa propia y bajo la supervisión de
éste, entre los que destacamos: Documentos Marco, Planes
de Trabajo,  Proyectos, etc.

• Potenciar, favorecer y diseñar acciones en coordinación
con otras áreas de trabajo y departamentos de la
Institución.

• Facilitar el intercambio de experiencias y recursos entre
las diferentes Oficinas Territoriales de CRJ, mediante la
organización de encuentros y eventos similares.

• Diseñar y favorecer la formación necesaria en el ámbito
de la Participación.
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• Incorporar a niños, niñas y jóvenes al
ideario, objetivo y fines de Cruz Roja
Española, de acuerdo a los principios
fundamentales del Movimiento
Internacional de la Cruz Roja y la Media
Luna Roja, ofreciendo una alternativa
ideológica y de acción a la población
juvenil e infantil.

• Asegurar la existencia de un espacio juvenil
vinculado a Cruz Roja, donde puedan
acceder los niños, niñas y jóvenes adscritos
o no a Cruz Roja Juventud, promoviendo,
de esta manera, la vida asociativa.

• Facilitar la participación de niños, niñas y
jóvenes en el proceso de toma de decisiones,
así como la identificación, diseño, ejecución,
seguimiento y evaluación de las actividades
y proyectos.

• Asegurar la participación de los niños, niñas
y jóvenes en los órganos de gobierno y
dirección de Cruz Roja Juventud y de Cruz
Roja Española.

• Fomentar la implicación y participación del
voluntariado en los procesos electorales de
Cruz Roja Juventud y de Cruz Roja
Española.

• Garantizar la formación básica para un
buen desarrollo de la actividad y vida
asociativa del voluntariado.

• Fomentar la formación como parte esencial
del proceso de participación.

• Favorecer mecanismos que nos permitan
avanzar hacia una verdadera cultura de la
participación.
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A continuación se identifican algunos de los programas
y proyectos que actualmente se desarrollan en CRJ. A
su vez, las diferentes Oficinas Territoriales diseñan y
ejecutan otros proyectos que se adecuan a las necesidades
y demandas de su entorno.

• Programa de Participación:

Proyecto de Participación Infantil:
En diversas oficinas territoriales se están diseñando
estrategias y llevando a cabo diferentes experiencias
piloto dirigidas a facilitar la participación de niños y
niñas en el diseño, desarrollo y evaluación de las acciones
dirigidas a éstos y éstas, promoviendo la educación para
la participación.

Proyecto NEO de Participación Juvenil:
Proyecto socioeducativo consistente en un itinerario
lúdico-formativo que se concibe como un espacio de
ocio y tiempo libre dirigido a jóvenes de 14 a 18 años
cuyo fin es el de integrar a éstos como voluntarios y
voluntarias, de manera progresiva, fomentando, a su
vez, la educación en valores y la promoción de actitudes
positivas a partir de experiencias vividas.

Proyecto de Mesas de Participación Juvenil:
Proyecto de participación juvenil cuyo fin es el de implicar
a los voluntarios y voluntarias en los procesos de toma de
decisión de nuestra organización, a través de reuniones que
desembocarán en propuestas y actividades orientadas a
mejorar la calidad de la intervención de Cruz Roja, así
como a promover la vida asociativa del voluntariado
joven de la Institución.

• Programa de Vida Asociativa
Cruz Roja Juventud desarrolla múltiples
actividades socioeducativas en espacios de
ocio y tiempo libre, dirigidas tanto a niños
y niñas como a jóvenes, un ejemplo de ello
son los campamentos, los centros de
mediación social, los encuentros de voluntarios
y voluntarias de CRJ...
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