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De un vistazo

& VIRUSZIKA

u

CIFRAS CLAVE
"% 39 paises y territorios
d

fectados en las Americas

Amentina, Anuba, Barbados Belice Bolvia, Bonaire, Brasil, Colombia, Costa
Rica, Cuba, Curazao, Dominica, Ecuador, Bl Salvador, Guyana Francesa, Granada,
Guadalupe, Guatemala, Guyana, Haifi, Honduras, Islas Virgenes de los Estados
Unidos, Jamaica, Martinica, México, Nicaragua, Panamd, Paraguay, Perd, Puerto Rico
Repdblica Dominicana, San Bartoloms, Santa Lucia, isla de San Martin, San Vicente y
lzs Granadinas, Sint Maarten, Surinam, Trinidad y Tobago y Vienezuela.

53.473 casos confirmados de Zika en la region

381.726 casos sospechosos de Zika en la region
L)

1.601 casos de microcefalia g

21 paises reportan gestantes con Zika

12 paises confirman presencia del virus zika en
al menos un caso de sindrome de Guillain-Barre
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Situacion general

Segln la Organizacion Mundial de la Salud, la enfermedad del Zika es un virus emergente
que se transmite principalmente a través de la picadura de un mosquito infectado del
género Aedes aegypti; el mismo tipo de mosquito que transmite el dengue, la chikungunya
y la fiebre amarilla. Ademas, el virus Zika se puede transmitir a través de las relaciones
sexuales. Se ha observado transmision local del virus por la picadura de mosquitos Aedes
en Africa, las Américas, Asia y el Pacifico.

El virus Zika se ha encontrado principalmente en el continente Africano; el primer caso en
la region de Américas fue identificado en febrero 2014, en el Oeste Chileno.

Desde que saltara la emergencia en 2015, 39 paises de América notifican la presencia de
la enfermedad. A pesar de que la mayoria de las personas infectadas no presentan
sintomas, existe consenso cientifico y confirmacion del Centro para el Control y la
Prevencion de Enfermedades (CDC), basado en un nimero creciente de estudios
preliminares, de que el virus Zika es causa tanto de la microcefalia como del sindrome de
Guillain-Barré, siendo este Ultimo un trastorno neurolégico que puede causar paralisis y en
algunos casos la muerte.

Los sintomas pueden comenzar entre 3 y 12 dias después de la picadura del mosquito
Aedes Aegyptis; y suelen durar entre 2 y 7 dias. Los pacientes con enfermedad suelen
presentar fiebre leve, sarpullido, conjuntivitis, dolores de cabeza y en las articulaciones.
Solo una de cada cuatro personas desarrolla los sintomas de la infeccion por el Zika, y
entre quienes si son afectados, la enfermedad es usualmente leve. Un nimero muy
pequeio de personas presenta complicaciones después de que enferman con el virus.

La mejor forma de prevenir la enfermedad consiste en la proteccion frente a las picaduras
de los mosquitos. Si se controlan los criaderos de mosquitos Aedes, disminuyen las
posibilidades de que se transmitan virus como el Zika, el chikungunya y el dengue.

Zika Virus Outbreak
Combined Confirmed and
Suspected Cases by Country

June 21, 2016

21 June 2016 and data dated to 16 June 201

Brazil
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Number of Cases

1 199,907

Produced by SIMS. Supported by the American Red Cross and British Red Cross.
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Argentina
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Bcciones de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja

En febrero de 2016, la Federacion Internacional de Sociedades de la Cruz Roja y de la
Media Luna Roja (Federacion Internacional) lanzé un primer llamamiento por 2.4 millones
de francos suizos para atender a un millon de personas. En marzo de este mismo afo, el
importe se incrementd por valor de casi 8.4 millones de euros (9.3 millones de francos
suizos) para combatir el brote del virus Zika.

En un principio, la Federacion Internacional centré sus acciones en el fortalecimiento de la
respuesta comunitaria en salud, agua y saneamiento, promocion de higiene y preparacion
en la region de las Américas, pero con la ampliacion también ha apoyado en la
implementacion de medidas de preparacion, control de vectores, apoyo psicologico,
comunicacion y rendicion de cuentas.

Se espera que esos fondos permitan a las Sociedades Nacionales de la Cruz Roja en los
paises afectados atender las necesidades de un milldon de personas durante 12 meses en las
zonas de intervencion prioritarias.
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+ 12 Sociedades Nacionales

A nivel regional, se estan realizando acciones de promocion del modelo de vigilancia
epidemioldgica entre las Sociedades Nacionales. Ademas, para llegar a la poblacién de una
manera mas generalizada, se pondra en marcha una pagina web con informacion vy
consejos sobre el Zika y como prevenirlo.

En el marco de este llamamiento regional de Federacion, se enmarcan las acciones que se
desarrollan en cada una de las Sociedades Nacionales en las que se estan desarrollando
acciones de prevencion, mitigacion y respuesta ante la epidemia de Zika.
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A continuacion, se hace un resumen de las principales acciones realizadas por paises:

BOLIVIA:

= Socializacion de las actividades con autoridades locales.
* Planificacion de compras y actividades con las comunidades.
= Elaboracion de materiales educativos con mensajes clave.

COLOMBIA

= Coordinaciones con las Secretarias de Salud e Instituciones Educativas de 3
departamentos: Santander, Huila y Cundinamarca.

»= Capacitacion de Voluntariado en control de epidemias con énfasis en Zika.

*  Adquisicion de 1.440 unidades de repelentes de mosquitos para Comunidades
Educativas, familias vulnerables y Voluntariado involucrado en el proyecto.

= Elaboracion material de comunicacion.

= Elaboracion de Cufas Radiales emitidas a partir del 5 de Julio de 2016 en la
Emisora Nacional de Colombia (RCN).

*= Charlas educativas con Grupos focales con Lideres/as Comunitarios/as y
organizaciones sociales (227 personas).

= Charlas Educativas en Instituciones Educativas (Brigadas Educativas-Servicio Social)
(298 personas).

»= Charlas Educativas con Grupos focales (Mujeres edad fértil, personas mayores y
con enfermedades cronicas o terminales) (26 personas).

= Taller de Apoyo Psicosocial a Mujeres Gestantes y Sindrome de Guillian-Barré (26
beneficiarias).

= Visitas Domiciliarias (10 personas voluntarias/8 visitas dia).

= Jornadas de Recoleccion de inservibles y cuidado del agua (300 personas).

= Jornadas de Socializacion en Puntos Estratégicos (Aeropuertos, Terminales de
Transporte, Centros Comerciales) (7.400 personas).

REPUBLICA DOMINICANA

= Coordinacion de la intervencion con el Ministerio de Salud Publica, Sistema
Nacional de Prisiones, Ministerio de Educacion y otras instituciones.

= Participacion en reuniones semanales del Centro Operaciones de Emergencias,
lideradas por el Ministerio de Salud Publica y facilitadas por Oficina OCHA RD.

= Elaboracion e impresion de materiales educativos en colaboracion con el Ministerio
de Salud Publica.

=  Adquisicion de kits de limpieza de centros penitenciarios (4), kits comunidades
(10), kits de proteccién del hogar (10).

= Capacitacion a personal administrativo de Centros Penitenciarios (3).

= Entrega de kits de limpieza de centros penitenciarios (3).

= Campanas de sensibilizacion y limpieza en 3 centros penitenciarios (1.800 personas
reclusas).

= Talleres de capacitacion a Voluntariado de 2 filiales de Cruz Roja Dominicana.

= Campanas de sensibilizacion, limpieza y demostrativas en 4 comunidades (400
familias aprox.).
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GUATEMALA
= Coordinacion con autoridades del Ministerio de
Salud.

=  Coordinacion con municipalidad de Zacapa.

=  Coordinacion con lideres comunitarios de las zonas
de intervencion.

= Capacitacion de Voluntariado (identificacion de
casos, referencia, vigilancia epidemioldgica,
control del vector, prevencion de la enfermedad y
apoyo psicosocial).

= Censo poblacional con la herramienta Open Data kit
(ODK) de recogida de informacion sobre la
intervencion.

= Blsqueda activa de casos y referencia al Ministerio
de Salud.

» Capacitacion a lideres y lideresas comunitarias.

= Visitas domiciliarias.

= Jornadas de limpieza.

= Sesiones educativas y actividades de promocion de
la salud con mujeres embarazadas.

HONDURAS

= Coordinacion con las autoridades de la mesa
intersectorial y la comunidad para el desarrollo de las actividades en el marco del
proyecto.

= Realizacion de 8 campafas de eliminacion de criaderos de mosquitos y fumigacion
en 3.005 hogares en La Esperanza, Intibuca y en Santa Barbara, Santa Barbara.

= Realizacion de 10 jornadas de fumigacion en La Esperanza, Intibuca y en Santa
Barbara, Santa Barbara, por un total de 3.005 viviendas, beneficiando a mas de
3.000 familias.

= Realizacion de 7 jornadas de difusion de mensajes claves contra el Zika por un
megafono en un vehiculo de la Cruz Roja en mas de 7 barrios ubicados en el area
de intervencion en La Esperanza, Intibuca y en Santa Barbara, Santa Barbara.

= Capacitacion de 52 personas del area de salud de las Juntas Comunales sobre
prevencion del Zika, signos y sintomas, y todo lo asociado a esta enfermedad.

= Capacitacion de 256 personas (alumnado y personal docente) de los diferentes
centros educativos ubicados en las zonas de cobertura del proyecto.

= Capacitacién de 52 personas de las comunidades pertenecientes a los patronatos y
otras organizaciones comunitarias en el area de intervencién. Capacitacion de 51
voluntarios de Cruz Roja Hondurefa sobre control de epidemias con énfasis en la
erradicacion del dengue, Chikungunya y Zika, con apoyo de personal del area de
salud y Cruz Roja Hondurena.

= Campanas de limpieza y fumigacion en las comunidades.

= Participacion en la feria por parte de mujeres embarazadas con mensajes clave
sobre el Zika.
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NICARRGUA

= Coordinacion con el Ministerio de Salud.

* Socializaciéon de las principales actividades con la Municipalidad de Managua vy
diferentes distritos.

= Definicion de los kits de proteccion para Voluntariado participante en el proyecto.

* Elaboracion de los materiales de difusion y educativos.

= Planificacion de actividades con la comunidad y filiales de la Cruz Roja
Nicaraguense.

EL SALVADOR

= Coordinacion con autoridades locales y comunidad para definir el cronograma de
actividades. Trabajo en red interinstitucional e involucracion del voluntariado

= Capacitacion del Voluntariado, entrega de kits de proteccion de voluntariado, kits
de limpieza comunitaria, etc.

= Edicion e impresion de material educativo

* Realizacion de campanas de limpieza, sensibilizacion y fumigacion en 2
comunidades en el Municipio de Mejicanos (1.500 familias aprox.) y 3 Centros
Educativos (1.200 estudiantes aprox.).

= Realizacion de un acto mediatico de comunicacion para dar a conocer el proyecto
y entrega de kits de higiene para comunidades y unidades educativas.
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Bcciones de la Cruz Roja Espaiiola

Objetivos

Contribuir a la mejora de la capacidad de preparacion y respuesta de
las comunidades a través de actividades de control del vector de la

epidemia causada por el virus

Lineas de accion

= Estrategias de control del vector
= Conocimientos y capacidades comunitarios para practicas de

prevencion v disminucion del riesgo

Desde que se diera el primer brote de Zika, Cruz Roja Espanola se movilizd para apoyar las
acciones de prevencion iniciadas por las Sociedades Nacionales de la region, activando el
Convenio de Emergencias que tiene con la Agencia de Cooperacion Internacional Espanola
para el Desarrollo (AECID).La intervencion de seis meses de duracion y un presupuesto de
257.400 euros, de los cuales 250.000 euros son de la AECID y 7.400 euros del Fondo de
Emergencia de Cruz Roja Espanola. La intervencion se ejecuta en 7 paises de América
Latina que son: Bolivia, Colombia, Republica Dominicana, Guatemala, Honduras, Nicaragua
y El Salvador.

El objetivo de la intervencion de Cruz Roja Espafola, a través de las Sociedades
Nacionales de los paises afectados, es incidir en la disminucion del vector a través del
trabajo directo con 19.000 familias y de acciones de preparacion a las personas
voluntarias de Cruz Roja y promotores de salud comunitaria de diferentes SSNN para
realizar las acciones de prevencion y erradicacion del vector.

La intervencion no es la misma en todos los paises sino que se adapta a la realidad y a la
interaccion que tiene cada Cruz Roja en el pais, como organizacion auxiliadora del Estado.
Un ejemplo lo demuestran los materiales que se estan adquiriendo, que estan sujetos a las
variaciones dependiendo del plan de intervencion. A continuacion se detalla este material:

= Kits de limpieza comunitaria, familiar, escolar y para centros domiciliarios. Cada
Kit es diferente en los paises, pero todos tienen en comun la limpieza del
ambiente para evitar los reservorios de agua, donde se reproduce el mosquito a
través de larvas y de esa manera reducir la exposicion al vector.

= Repelentes de mosquitos para evitar el contacto directo y contagio por picadura
del insecto.

*=  Mosquiteros impregnados y no impregnados. Estos iran destinados a la poblacion
mas vulnerable (mujeres embarazadas, nifos, personas enfermas y ancianos) y no
en todos los paises dependiendo de las necesidades.

= Kits de proteccion personal y viabilidad para voluntarios/as y personal de salud,
para reducir el contacto con los quimicos utilizados durante las fumigaciones y
para la identificacion como miembros del proyecto, por un lado para la visibilidad
y por otro como parte de la estrategia de seguridad de los equipos de Cruz Roja.

= Termonebulizadores, para realizar las fumigaciones.
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A 31 de mayo de 2016 se han realizado las siguientes actividades:

= Poblacion atendida: 7.681 familias que corresponde a 40.705 personas que
representa un 40% y 43% de las familias.

= Capacitacion al Voluntariado en prevencion comunitaria del Zika: 126 personas.

=  Prevision de principales insumos y equipamientos a ser adquiridos.

= Se han realizado 31 Campafias Fumigacion y Limpieza en comunidades, Centros
Educativos y Centros Penitenciarios.

= Sesiones de formacién / sensibilizacién comunitaria en coordinacion a las Juntas
de Accion Comunal y autoridades locales, con el objetivo de empoderar a la
poblacion en la prevencion y lucha contra el mosquito transmisor de la
enfermedad, asi como la deteccion precoz de los sintomas del Zika, para hacer
una derivacion pertinente a los Centros y Puestos de Salud. A estas sesiones se
suma la formacion realizada puerta a puerta dentro de las vistas domiciliarias.

= 3.983 personas capacitadas de forma directa.

Ademas, para apoyar las acciones de sensibilizacion se han elaborado materiales
didacticos que se han distribuido en las comunidades (ver ejemplos):

¢:QUE HICISTE CONTRA LOS [} L
CRIADEROS DE ZANCUDO HOY? & /" .

iEs facil, sélo sigue estos 8 pasos!

El control del Zika

Debemos estar alerta ante la amenaza de la picadura del
mosquito que trasmite el virus del zika.

-Fleblre L sDolores musculares h K

=Conjuntivitis
nsancio o fati
*Dolor de cabeza sCansincicio SRES _..-‘

Pueden ocasionarte sintomas similares al Dengue como:

:;:_:mno =Dolor en articulaciones
arrea . sDolor en la parte de atris de los ojos
*Dolor abdominal
-
sCepillar  y  lavar  perigdicamente
Preven cion paredes de  los  tanques  de
“Usar repelents para ui | i de agua para

consumo humano con clore para
sVaciar, limpiar o cubrir los elementos  eliminar los hueves del mosauite.
que puedan acumular agua en casa y
sus alrededores. Instalar angeo (malla protectora) en
pUertas y ventanas.
sUsar  ropas  preferiblemente “de

colores claros que cubra la_méxima
superficie de piel (camisas(de manga
larga v pantalones de beta larga)y

sUsar toldillos o mesquiteros

sInstalar angeo (malla protectora)-em
puertas y ventanas.

+CMMICJu®m c +M“,u‘w

100 o i

sRtestar ayuda y proteccién a quienes
fio, pueden, protegerse per si solos
(nifies, enfermos, ancianes),

slimpiar. zonas abiertas mediante
recoleccion. de basuras o residuos
solidos que “puedan acumular agua
Murvia,

sTapar adecuadamente tanques de
almacenamienio de agua para
consuma humano,

s Nmma*:a:m .,.t;«w —

helﬂtamallln

jRECUERDA QUE SIN CRIADEROS NO HAY ZANCUDOS Y ve.
SIN ZANCUDOS NO HAY DENGUE, CHIKUNGUNYA Y ZIKA! %

Con ¢l apoyo de: (TE NECESITAMOS! INFORMATE Y PARTICIPA COMO
SANEAMENTO 1 PROMOION OF A HIGIENE.
T C o LLOANGS AL 53374770

Para la realizacion de este proyecto se cuenta con un delegado experto en salud que esta
coordinando la internvecnion desde El Salvador y realiza viajes constantes a diferentes
paises de la region para el seguimiento y monitoreo de las acciones.
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Una historia: Una vida

El trabajo comunitario de las Sociedades Nacionales de la Cruz Roja en América en su
estrategia frente al virus del Zika ha incorporado la distribucion de 500.000 unidades
de repelente, donadas por la empresa SC Johnson.

Durante esta primera fase, la Republica Dominicana, Haiti, Guatemala, El Salvador,
Honduras, Panama, Nicaragua, Colombia, Bolivia, Ecuador, Chile, Argentina y Brasil

estaran recibiendo progresivamente esta donacion para mejorar las medidas de

proteccion de las comunidades ante el vector. En esta primera fase de la intervencion

mas de 50.000 familias se beneficiaran.

Segln Jose Leber, Coordinador de Proyectos de Salud de Cruz Roja Colombiana
“La distribucion de estos repelentes no es una accion aislada. Su valor afadido es que
se integran dentro de un conjunto de acciones de promocion y prevencion de la salud,
que abarcan la mejora de los sistemas epidemioldgicos de base comunitaria y acciones
de control vectorial incidiendo en el manejo del agua, el saneamiento, la higiene y el
entorno”.

Junto a estas acciones, las Sociedades Nacionales de la Cruz Roja y el equipo técnico
de Operacion Zika de la Federacion Internacional estan desarrollando diferentes
acciones para asegurar una comunicacion con las comunidades que asegure un
paulatino cambio en los habitos de vida, ayudando a mitigar el contagio del Zika y
otras enfermedades trasmitidas por el Aedes.

Parte de estos seran distribuidos durante los Juegos Olimpicos de Rio 2016, la Cruz

Roja Brasilefia y la Federacion Internacional han destinado 100.000 unidades de

repelente a Brasil.
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Cartera de Proyectos

Nuestra Cartera de proyectos se articula en torno a la mejora de la capacidad de las
comunidades en preparacion y respuesta frente a la afectacion por el virus Zika. Se trata
de un documento un solo proyecto que incluye 7 intervenciones y que, ya esta financiado
por la Agencia de Cooperacion para el Desarrollo (AECID) y el Fondo de Emergencias de
Cruz Roja Espanola.

Presupuesto | Duracion

TiTULO
inicial aprox.
49.000 6 meses Colombia
49.000 6 meses Honduras
49.000 6 meses El Salvador
Contribucion a la mejora de la capacidad de
preparacion y respuesta de las comunidades 29.500 6 meses R. Dominicana
afectadas por el virus Zika
10.000 6 meses Nicaragua
29.500 6 meses Guatemala
17.400 6 meses Bolivia

PRESUPUESTO TOTAL 257.400 Euros
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Mas informacion — Enlaces de Interés

Para mas informacion sobre la operacion y la cartera de proyectos pueden leer los
Informes de situacion y las noticias relacionadas en www.cruzroja.es/ci

= http://www.ifrc.org/es/noticias/comunicados-de-prensa/general/zika-virus-red-

cross-launches-global-appeal-to-respond-to-global-threat/

= http://reliefweb.int/report/world/zika-actualizaci-n-epidemiol-gica-19-de-mayo-
de-2016

=  http://www.paho.org/hg/index.php?option=com_content&view=article&id=11599:

regional-zika-epidemiological-update-americas&ltemid=41691&lang=es

= http://www.redhum.org/emergencia_detail/-emergencia-sanitaria-global-por-el-

virus-zika-enero-2016

= http://www.who.int/mediacentre/factsheets/zika/es/

CRUZVERMELHA
BRASILEIRA

Humanidad
Imparcialidad
Neutralidad
Independencia
Voluntariado
Unidad

Universalidad
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Las fotografias publicadas en este Informe son propiedad de la Cruz Roja Espafiola, de
la Federacion Internacional de Sociedades Nacionales de la Cruz Roja y de la Media
Luna Roja, o del Comité Internacional de la Cruz Roja.
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