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>> CANTABRIA / Intervención social

Ahora más que nunca
LLAMAMIENTO ANTE LA CRISIS

El impacto de la crisis afecta a cientos de familias en nuestra región. 
Por ello, desde Cruz Roja Cantabria intensificamos nuestra labor 
para dirigirla a personas y familias afectadas por la crisis. 

Cruz Roja Cantabria se unió 
en julio al llamamiento de emergencia lan-
zado por Cruz Roja Española en mayo. Este 
llamamiento tiene el objetivo de asistir de 
forma inmediata a unas 2.000 personas más 
que se encuentran en situación de “extre-
ma vulnerabilidad” en la región, personas 
que atraviesan situaciones difíciles y a las que 
Cruz Roja conoce de cerca e intenta dar res-
puesta. 
“La finalidad concreta de este llamamiento es 
asistir a familias que atraviesan serias dificul-
tades para acceder a lo más básico”, resalta 
Carmen Moreno, presidenta autonómica de 
Cruz Roja en Cantabria. 
Más de 12.500 personas fueron atendidas 
por Cruz Roja en diferentes programas so-
ciales en 2011 en la comunidad, lo que su-
pone un incremento cercano al 30% sobre 
la población atendida en 2010. Estos datos 
visibilizan una nueva situación socioeconó-
mica: en los dos últimos años, el impacto de 
la crisis ha hecho que muchas personas que 
hasta hace poco se encontraban en contex-
tos socioeconómicos seguros hayan entrado 
a formar parte de los colectivos atendidos 
por la organización. El mismo contexto es 
responsable de un agravamiento importante 

>> Kit higiénico.

 

Prestaciones hechas gracias al llamamiento 
Ahora + que nunca (datos octubre2012)

Durante el año 2012, 372 familias han recogido kits de 
alimentación e higiene infantil para niños de 0 a 3 años

250 niños y niñas de la región recibieron material escolar 
al comienzo del curso este año

A lo largo de 2011 y 2012 hemos repartido 550.000 kilos de 
alimentos entre 10.300 personas

Hasta octubre de 2012, se han entregado 562 lotes higiénicos a 
familias cántabras
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>> Kit de alimentación infantil

>> Stand de 
la Cruz Roja 
durante la 
campaña 
Vuelta al cole 
Solidaria.

La vuelta  
al cole Solidaria
Gracias a la jornada de recogida de material 
escolar promovida por la Fundación y Cruz Roja. 

La Fundación Solidaridad Carrefour 
entregó a Cruz Roja de Cantabria ma-
terial escolar por valor de 7.696 euros el 
pasado mes de septiembre, tras duplicar 
los 3.848 euros en productos entregados 
por los ciudadanos durante la cuarta 
edición de la campaña Vuelta al Cole 
Solidaria, que se repartió entre 250 niños 
y niñas de la región en situación de 
vulnerabilidad.
La iniciativa, organizada por ambas 
entidades con el objetivo de reducir el 
impacto económico que supone el inicio 
del curso para las familias con escasos 
recursos, se celebró durante la primera 

de la situación de las personas vulnerables, 
que ya participaban en los programas de In-
tervención Social de Cruz Roja. 

Nuestra prioridad: las personas
en situación de ‘extrema vulnerabilidad’
Gracias a las aportaciones que poco a poco se 
suceden desde que se hiciera el llamamiento de 
emergencia, hemos podido comenzar proyec-
tos dirigidos a ayudar a personas en situación de 
“extrema vulnerabilidad”. Las acciones puestas 
en marcha se basan en la distribución de ayudas 
básicas a las familias afectadas por la crisis como 
alimentos, material escolar, alimentación infantil, 
material de higiene infantil y para el hogar. Estas 
ayudas se entregan desde las oficinas locales 

quincena de septiembre en los tres cen-
tros Carrefour existentes en la región. 
Para la recogida, se instaló en estos 
hipermercados una mesa atendida por 
Cruz Roja Española en la que volunta-
rios pertenecientes a las Asambleas de 
Torrelavega y Santander recogieron el 
material escolar (lápices, bolígrafos, 
cuadernos, rotuladores…) que los ciu-
dadanos donaron. En total, unos 25 vo-
luntarios participaron en esta iniciativa. 
Posteriormente, Cruz Roja Española se ha 
encargado de distribuir el material esco-
lar entre niños y jóvenes en situación de 
vulnerabilidad. 

Incremento del 38%
En la pasada edición de la campaña, 
Cruz Roja recogió en Carrefour material 
escolar por valor de 4.495,02 euros. La 
Fundación Solidaridad Carrefour igualó 
con ello los 2.472,51 euros donados direc-
tamente por los ciudadanos. Estos mate-
riales se destinaron a más de 170 niños y 
niñas en riesgo de exclusión social.
Así, en esta edición la Fundación Soli-
daridad Carrefour ha entregado a Cruz 
Roja Española 2.793,46 euros más de 
material escolar, lo que ha representado 
un incremento del 38% en comparación 
al año pasado.

de Cruz Roja en Renedo de Piélagos, Santoña, 
Castro Urdiales, Santander, Torrelavega, Laredo 
y Ramales. Van dirigidas a familias con todos 
sus miembros en paro, personas mayores con 
responsabilidades familiares sobrevenidas por 
la situación actual, personas paradas de larga 
duración, familias en paro con niños pequeños 
a su cargo o jóvenes en paro. 

Gracias a las 
aportaciones 
que se suceden 
comenzamos 
nuevos proyectos

El voluntariado responde a la crisis
Gracias a la labor del voluntariado, Cruz Roja 
Cantabria atendió a más de 12.000 personas 
el año pasado a través de sus diferentes pro-
gramas sociales. Este año, el volumen de pro-
yectos y actividad se ha incrementado ante el 
refuerzo de los programas de respuesta social 
y lucha contra la pobreza. Por este motivo se 

incrementa considerablemente la necesidad 
de participación y colaboración de personas 
voluntarias en estos proyectos. 
Esta delicada situación que atraviesan muchas 
familias en nuestra región requiere continuar 
con este esfuerzo por parte de entidades pú-
blicas y privadas, socios, donantes, voluntarios 
y población en general. 



Prevenir es vivir
Cruz Roja cerró la temporada de playas en Cantabria con  
algo más de 10.000 asistencias en los 44 puestos de socorristas  
en los que presta servicio en las playas de la región. 

>> CANTABRIA / Socorros y emergencias
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Cruz Roja Española en Can-
tabria ha realizado 10.392 intervenciones en 
las 50 playas de la provincia en las que estamos 
presentes. La mayor parte (9.728) son de ca-
rácter sanitario para asistir a personas afectadas 

SERVICIO DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO EN LAS PLAYAS

>> Torre de vigilancia en la playa Los Peligros. 

>> Servicio de vigilancia en la playa de Laredo.

por picaduras, esguinces, luxaciones y erosiones, 
pero también destacan las asistencias sociales 
a través de dispositivos para facilitar el baño 
de las personas discapacitadas (127 atencio-
nes) en el puesto de baño adaptado asistido 

del Ayuntamiento de Santander en la playa de 
Los Peligros. 
El dispositivo de Cruz Roja en playas incluye 
además el rescate a personas (107), las asis-
tencias a embarcaciones (13), las evacuaciones 
a centros hospitalarios (118) y la localización 
de menores extraviados mediante la dotación 
de pulseras en las que aparece el móvil de sus 
padres (299).  Los Ayuntamientos con los que 
Cruz Roja tiene concertado el dispositivo de 
Socorrismo y Salvamento en las playas de la 
región son Alfoz de Lloredo, Bareyo, Comillas, 
Laredo, Piélagos, Ribamontán al Mar, Santa Cruz 
de Bezana, Santander, Santoña y Suances. 
Para llevar a cabo estos dispositivos contamos 
con cerca de 200 personas entre socorristas, 
médicos, enfermeros y conductores, entre 
otros, y disponemos además de 10 embarca-
ciones y motos acuáticas y 9 ambulancias. 

Más prevenidos cada año 
En los últimos años, las actitudes preventivas 
que muestran los usuarios de las playas crecen 
poco a poco. Hace cuatro años, los miembros 
del Servicio de Socorrismo y Emergencias en 
las playas asistieron a más de 12.000 personas 
durante el verano. A pesar de  haber aumenta-
do el número de playas en las que prestamos 
este servicio, los datos de asistencias disminu-
yen año tras año, lo que es un indicador positi-
vo del que podemos concluir que los usuarios 
de las playas están cada vez más sensibilizados 
en relación a los riesgos de la playa y el mar. 
Para la sensibilización y prevención a la pobla-
ción en general, y con la idea de reducir las in-
cidencias propias del periodo estival, ponemos 
en marcha cada año la campaña Este verano 
quiérete mucho. Está realizada junto con el Co-
legio de Farmaceúticos y Laboratorios Vichy y 
se basa en consejos de prevención frente a los 
accidentes más comunes que se producen en 
el medio acuático y a causa del sol. 

Cerca de 200 
personas hacen 
posible este 
dispositivo 
preventivo



Más de dos décadas
de historia mirando al mar

Los planes de reordenación del fren-
te marítimo de Santander y la preparación de 
la ciudad para el Mundial de Vela hacen ya in-
evitable la demolición de varios edificios de 
la zona de Los Peligros. Entre ellos, la nave en 
la que está situada estratégicamente la Base 
de Socorrismo y Salvamento de Cruz Roja 
y donde presta servicio desde hace más de 
20 años. 
Las autoridades dan prioridad, en esta área, a la 
preparación del próximo Mundial de Vela y por 
ello, y desde hace unos meses, estamos en vías 
de negociación para la asignación de un nuevo 
lugar dentro del Puerto de Santander donde 
poder seguir prestando la labor de salvamento 
marítimo e intervención en emergencias que 
venimos prestando desde hace tantos años. 

Historia y tradición 
Cientos de personas voluntarias han pasado 
por esta Base de Salvamento durante todos 
esos años y han colaborado en las diferentes 
actividades que se llevan a cabo desde allí. 

La intervención de estos voluntarios en So-
corros y Emergencias es una de las activi-
dades más arraigadas en la historia de Cruz 
Roja. “Prevenir y aliviar el sufrimiento de los 
hombres en todas las circunstancias” es el 
principio humanitario que guía todas las acti-
vidades que desarrollamos. Esta intervención 
ha pasado desde un sistema donde se espe-
raba a que apareciera una emergencia para 
actuar hacia un sistema de organización en 
donde nos anticipamos, planificando previa-
mente las emergencias que pueden ocurrir, 
preparándonos y organizándonos antes de 
que estas se produzcan. 

Nos despedimos de la Base de Salvamento de Cruz Roja  
en Los Peligros, en Santander, ante la inminente preparación
de la ciudad para el Mundial de Vela. 
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Históricamente, Cruz Roja ha colaborado 
en acciones bélicas auxiliando a los heridos 
en combate. Más adelante, el Ejército espa-
ñol aportaba voluntarios para desarrollar su 
servicio militar a través de la Armada, en la 
Cruz Roja del Mar. En esos años, era frecuente 
ver a muchos jóvenes con uniforme militar 
en los puestos de carretera repartidos por 
la provincia. Y, actualmente, cerca de 200 vo-
luntarios colaboran en las actividades que se 
desarrollan en la Base a diario: Intervención 
en Emergencias gracias a dos equipos de res-
puesta inmediata especializados en asistencia 
sanitaria y clasificación de víctimas y búsque-
da y salvamento en medio acuático; Servicios 
Preventivos en eventos sociales, deportivos y 
culturales que tengan un riesgo previsible, y 
Salvamento Marítimo a través de la búsque-
da y rescate de personas desaparecidas en la 
costa, apoyo en operaciones de búsqueda de 
supervivientes, lucha contra la contaminación 
del medio marino o remolque de embarca-
ciones en peligro.

>> Base de salvamento marítimo en Santander, vista desde el mar.

Cientos de 
personas han 
colaborado en 
las diferentes 
actividades 
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Los más jóvenes de Cruz Roja 
acampan en Corconte 

Desde Perú  
a Castro Urdiales y Santander 

Cruz Roja Cantabria acogió durante el 
verano el Encuentro Nacional de Cruz 
Roja Juventud (la sección más joven 
del voluntariado de Cruz Roja Española) 
en el albergue de Corconte. Más de 
60 jóvenes procedentes de Castellón, 
Burgos, Zamora, Vizcaya, Córdoba, 
Jaén, Zaragoza, Valladolid y Cantabria 
participaron en unas jornadas repletas 
de formación y actividades de ocio y 
tiempo libre. 
Aitor Murciano, director nacional de Cruz 
Roja Juventud; Beatriz Palacio, vicepresi-

Más de 60 jóvenes de varias provincias participaron en el encuentro 
Nacional de jóvenes NEO de Cruz Roja Juventud durante el verano.

Las Asambleas Locales de Castro Urdiales y Santander sensibilizan a 
la población sobre las acciones de Cooperación al Desarrollo en Perú. 

>>Grupo de jóvenes Neo en la puerta 
del albergue de Corconte.

>> Stand de Cruz Roja en el Festival 
Intercultural de Santander.r

denta de Cruz Roja Cantabria y Eduardo 
Ortiz, alcalde de Campoo de Yuso, junto 
con otros miembros de Cruz Roja Espa-
ñola y del Ayuntamiento de Campoo de 
Yuso, inauguraron estas jornadas. 
Durante el encuentro, los jóvenes reci-
bieron formación sobre voluntariado 
y fomento de la participación juvenil, 
además de realizar convivencias, 
actividades de ocio y tiempo libre en el 
municipio y un intercambio de experien-
cias con la Asociación Asde Scouts de 
Cantabria. 

Una de las prioridades de Cruz 
Roja en el área de Cooperación al Desarrollo es  
llevar a cabo proyectos que permitan recuperar 
los medios de subsistencia de manera duradera y 
sostenible y garantizar, así, el desarrollo económico 
de millones de personas. 
Cruz Roja Española inició hace un año un proyecto 
de Cooperación al Desarrollo enmarcado dentro 
de su Plan de Cooperación Internacional en la pro-
vincia amazónica de Satipo (Perú). Allí, las mujeres 
han sido históricamente excluidas de políticas es-
tatales, en especial las mujeres indígenas amazóni-
cas. Por ello, Cruz Roja Peruana, el Gobierno de 
Cantabria, Cruz Roja Española y el Centro de la 
Mujer Peruana Flora Tristán, una asociación local 
de Satipo, iniciaron este proyecto sobre el terreno  
para mejorar la calidad de vida de las mujeres de 
esta provincia. 
Sus objetivos son promover la igualdad de opor-
tunidades entre hombres y mujeres y garantizar el 
acceso de su población a todos los derechos en 
condiciones de igualdad.  
Durante el verano, los voluntarios de las Asambleas 
Locales de Santander y Castro Urdiales organiza-
ron talleres, juegos y actividades para promover en-
tre los más pequeños de estas localidades qué es la 
igualdad de género y oportunidades y qué pueden 
hacer ellos/as para mejorarlo en su día a día. 



>> CANTABRIA / Juventud + Cooperación internacional
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Personas mayores: Servicio  
de Teleasistencia Domiciliaria
Los usuarios del servicio de Teleasistencia Domiciliaria en Castro 
Urdiales visitaron la Central que les presta servicio, situada en Oviedo. 

La última excursión del verano. 
Voluntarios y usuarios del Programa de Personas Mayores y Personas con Discapacidad cierran la temporada de excursiones 
de verano visitando los lagos de Covadonga y Cangas de Onís, en Asturias.

>> Central de Teleasistencia de Oviedo.

Los usuarios/as del Servicio de 
Teleasistencia Domiciliaria de la Asamblea 
Local de Castro Urdiales visitaron el pasado 
mes de octubre la Central de Teleasistencia 
que les presta servicio y que está situada en 
Oviedo. Esta Central da soporte a todas las 
personas mayores de Cantabria que utilizan 
este servicio con Cruz Roja. 
El Servicio de Teleasistencia de Cruz Roja 
proporciona a las personas mayores y per-
sonas con discapacidad la posibilidad de 
poder contactar de forma inmediata a tra-
vés de un equipamiento informático con la 
Central de Asistencia en Oviedo, que fun-
ciona las 24 horas del día y donde volun-
tarios/as de Cruz Roja movilizan recursos 
para dar solución a situaciones de emergen-
cia como crisis de angustia o soledad, caídas 
o accidentes domésticos. 
En Cantabria, más de 250 personas mayo-
res son apoyadas por voluntariado a través 
de este servicio que se complementa con 
agendas personalizadas y un seguimiento 
continuado durante todo el año.



Más información en www.cruzroja.es
Para cualquier reclamación respecto a la distribución de la revista, póngase en contacto con su comité Provincial.
cruz roja es una publicación plural, respetuosa de las opiniones de sus colaboradores y articulistas aunque no las comparta necesariamente.
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Cuidando  
el medio ambiente

Descenso Internacional 
del Asón: 15 años de 
tradición y prevención

La Asamblea Local de Santander adqui-
rió este verano una moto eléctrica que 
servirá para labores de coordinación y 
logística entre los puestos de socorristas 
en las playas del municipio en sustitu-
ción de un automóvil. Esta moto, con 
una alta autonomía, no utiliza gasolina, 
lo que hace que evitemos emisiones 
contaminantes al medio ambiente, 
además de ruidos y vibraciones. 

Varios voluntarios de la Asamblea Local 
de Renedo de Piélagos participaron en 
las Jornadas Solidarias del colegio de 
Castañeda. Durante ellas, los más pe-
queños aprendieron el funcionamiento 
de una ambulancia, de las emergen-
cias, la importancia de la prevención 
ante los accidentes más comunes y qué 
hacer ante los mismos. 

Una veintena de voluntarios y vo-
luntarias de la Asamblea Local de Ramales par-
ticiparon un año más en el servicio preventivo 
Descenso del Río Asón. Sin duda, una de las 
pruebas deportivas más importantes del ca-
lendario regional que este año ha celebrado su 
58º aniversario. 
Esta Asamblea, que se ocupa de este servicio 
desde hace más de 15 años, vela por la pre-

Sensibilización  
en los colegios

>> Voluntarios participantes en el preventivo del Descenso del Río Asón.
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vención y la seguridad de todos los participan-
tes y asistentes al evento ante cualquier riesgo 
o incidencia que pudiera surgir. 
Este año, y después de dos aplazamientos por 
el exceso de caudal del río Asón, se celebró 
durante el mes de julio, con una participa-
ción de más de 200 palistas y una multitud 
de personas que les siguieron durante todo 
el recorrido. 


