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Cruz Roja lanza una campana con consejos a la
poblacion para la prevencion y actuacion ante
accidentes de trafico

B Esta accion se difunde en 150 marquesinas con el cartel de esta campana,
ubicadas por los diferentes municipios de la provincia tinerfefia, ademas de
otros materiales de difusion.

Durante 2015 se produjeron 1.018 accidentes mortales en las carreteras espariolas, segun la
Direccién General de Tréafico (DGT). Fallecieron 1.126 personas y 4.843 necesitaron ser
hospitalizadas como consecuencia de las heridas sufridas.

Universalidad

La cifra de fallecidos, 6 menos que en 2014, representa un minimo histérico desde 1960 vy sitGa
a Espana en el quinto pais del mundo con mejor seguridad vial. Pero muchas de estas muertes
se podrian evitar si tuviésemos en cuenta una serie de medidas basicas de prevencién.

Unidad

Por estas razones, Cruz Roja quiere compartir diversas recomendaciones entre los ciudadanos
para fomentar una verdadera ‘cultura de la prevencién’ porque, como recuerdan los expertos, si
se adoptaran las medidas de prevencion necesarias, 8 de cada 10 accidentes se podrian
evitar. Dicho de otra forma, la imprudencia esta presente en mas de un 80% de los accidentes
de circulacion.

Voluntariado

Estas recomendaciones inciden tanto en la prevenciéon primaria (evitar que se produzcan
accidentes) como en la secundaria (minimizar las consecuencias), y se recogen en la campana
permanente de prevencion de accidentes de Cruz Roja ‘En la carretera quiérete mucho’.

En este sentido, Cruz Roja ha puesto en marcha una campana en toda la provincia tinerfefia
para recordar a la poblacion la conducta PAS, basada en tres actuaciones clave: Proteger,
Avisar y Socorrer, en caso de accidente, porque aunque no sepamos nada de primeros auxilios
podemos ayudar siguiendo estos consejos:

Independencia

- PROTEGER el lugar. Antes de nada y para evitar que se produzca un nuevo accidente,
es primordial hacer segura la zona del accidente. Para ello, se recomineda dejar
nuestro coche en lugar seguro, apagar los contactos, evitar que se fume y salir con el
chaleco reflectante puesto.

Neutralidad

- AVISAR a los servicios de emergencia, al 112, una vez nos hayamos hecho una idea
de lo que ha pasado y, dependiendo de la gravedad, deberemos pedir ayuda
rapidamente.

Imparcialidad

- SOCORRER a las victimas. Una vez asegurada la zona y dado el aviso, debemos de
ayudar a los accidentados. Ademas de una obligacidon moral, es una exigencia que se
recoge tanto en el Cédigo Penal como en el Reglamento General de Circulacion. Pero
s6lo debemos de hacer aquello de lo que estemos seguro. En ocasiones, tan solo unas
palabras de aliento seran suficientes hasta que llegue el personal preparado para
actuar en este tipo de situaciones. Al respecto, Cruz Roja recomineda aprender
nociones basicas en primeros auxilios y, para ello, ofrece cursos de formacion desde
sus diferentes sedes locales.

Humanidad

El 57% de las muertes tienen lugar en los 5 primeros minutos después de producirse el
accidente, en el mismo lugar de los hechos, y se deben principalmente a la obstruccién de las
vias respiratorias y a las hemorragias.
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Cada vez mds cerca de las personas

“Cuando ocurre un accidente, no podemos permitir que los nervios o el desconocimiento nos
impidan actuar correctamente porque los minutos que transcurren hasta que llegan los
servicios de socorro son vitales. Por ello, desde Cruz Roja contamos con un esquema claro y
sencillo de actuacion en caso de accidente. Es lo que llamamos conducta PAS”. Comentan
desde la Institucion.

A fecha actual, se han colocado unos 150 carteles en las marquesinas de los diferentes
municipios de la provincia tienrfefia con el fin de reforzar esta campana de difusién.

Campana permanente de prevencion de accidentes de Cruz Roja ‘En la carretera quiérete mucho’:
http://www.cruzroja.es/prevencion/index-carretera.htmi

A ll

Marquesina con el cartel de “La conducta PAS”, dentro de la campafia de Cruz Roja para la
prevencion de accidentes ‘En la carretera quiérete mucho’.
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