Segundo semestre 2007

Castilla
vy Leon

.....

>> Peru recibid nuestra
solidaridad



TIEMPO DE RENOU

El pasado 28 de octubre de 2006 comenz6 un nuevo proceso electoral
en Cruz Roja Espaiiola. Miles de voluntarios y socios de todo el

pais estaban convocados a ejercer su derecho al voto y elegir a sus
representantes. El primer paso, en este largo proceso, fue la eleccién
de parte de los vocales de las Asambleas Locales. A partir de ahi se han

»» fvila

Javier Jesus Cerrada
52 afios

Médico

Voluntario desde
1984

Javier Jesls Cerrada, natu-
ral de Avila, estd casado
y tiene una hija. Es fun-
cionario de la Consejeria
de Sanidad. Es especialis-
ta en Medicina Familiar y
Comunitaria y en Medicina
Preventiva y Salud Publica
y Diplomado en Sanidad. Es
asimismo Monitor de Pri-
meros Auxilios y Formacion
Bésica Institucional por
Cruz Roja en Avila. Ha sido
vicepresidente de Cruz Roja
en Avila y presidente desde
1999. Ha sido condecora-
do con la Medalla de Plata
de la Institucion en el afio
1997.Es ademas miembro
electo del Comité Nacional
de Cruz Roja Espafiola. Des-
de el 6 de octubre de 2007
es vicepresidente del Comi-
té Autondmico de Cruz Roja
en Castillay Ledn.

»» Burgos

Enrique Lorente
64 afios

Médico
Voluntario desde
1974

Enrique Lorente ha desarro-
llado diferentes actividades
y ha desempefiado cargos
directivos en la Institucion,
desde sus comienzos como
voluntario en Miranda de
Ebro (Burgos). Actual-
mente es Vicepresidente
Autonémico y miembro
de la Comision Nacional
de Captacion de Fondos
y Responsabilidad Social
de la Empresa. Entresus
objetivos figuran dar con-
tinuidad a los programas en
marcha, incidiendo y apos-
tando especialmente por el
Plan de Empleo y Personas
Mayores, ademas de seguir
potenciando las Asambleas
Locales. Finalizar la obra e
inaugurar la nueva sede,
que centralizara todos los
servicios de CRE en Burgos,
es su apuesta mas inme-
diata.
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» Ledn

José Varela

65 anos
Voluntario desde
1976

José Varela Rodriguez, casa-
do y con dos hijas, es volun-
tario de Cruz Roja Espariola
desde 1976. Es Capitan de
Ingenieros, profesor de
Educacion Fisica y de
Trabajo Social. Ha desem-
pefiado distintos cargos
en la institucion, entre
otros, gerente de servicios,
secretario provincial y vice-
presidente. Entre sus obje-
tivos figuran impulsar el
desarrollo local, potenciar
CRJ, el Medio Ambiente, la
Formacion, incrementar la
base social de la institucion
e implantar medidas que
favorezcan la igualdad de
oportunidades. Sus colec-
tivos diana seran los mas
vulnerables: mujer, toxico-
manos, dependientes, per-
sonas mayores, jovenes en
exclusion e inmigrantes.

»> Palencia

Francisco Javier
Bravo
59 ainos

Francisco Javier Bravo tomd
posesion de su cargo como
presidente provincial en
Palencia el 10 de agosto de
2007. Natural de Tariego de
Cerrato, tiene 59 afios, esta
casado y tiene dos hijas. Ha
desarrollado la totalidad de
su carrera profesional en
Telefénica. Entre sus priori-
dades figuran el desarrollo
y potenciacion de la labor
local con la presencia en
localidades de la zona cen-
tro y sur de la provincia, y
la asuncién de los nuevos
retos respecto a la legis-
lacion de personas depen-
dientes. Seguird ampliando
los objetivos y actividades
tradicionales que tiene Cruz
Roja y tratard de dar una
respuesta eficaz a las nece-
sidades de los colectivos
mas vulnerables.

»» Salamanca

Jesus Juanes

56 Afios
Voluntario desde
2000

JesUs Juanes es programa-
dor de Aplicaciones y jefe
de negociado de la Tesore-
ria General de la Seguridad
Social de Salamanca donde
ejerce como responsa-
ble del Sistema RED de la
TGSS. Esta casado y tiene
dos hijos. Ha sido vicepre-
sidente provincial de Sala-
manca de 2000 a 2007. Su
primer objetivo principal es
la consolidacion y fortale-
cimiento de todos y cada
uno de los mas de 58 pro-
gramas que actualmente
se estan desarrollando en
Salamanca. Ademads, consi-
dera prioritario el desarrollo
del Mundo Local, promover
el voluntariado y la implan-
tacién de un mayor niimero
de programas dentro de
las Asambleas Locales en
favaor de los vulnerables.



AcIon

ido renovando los distintos cargos directivos de la Institucion hasta
culminar en la eleccién del presidente nacional. A partir de la reeleccion
de Juan Manuel Sudrez del Toro como presidente de Cruz Roja Espaiiola
se han ido renovando las presidencias autonomicas y provinciales. A
continuacion, los nuevos presidentes en Castilla y Ledn. Bienvenidos.

»» Segovia

José Luis Muiioz
67 afos
Voluntario desde
1988

Abogado de profesion, es
presidente provincial desde
febrero de 1988. Fue vocal
de la Comision de Desarro-
llo normativo. En la Ultima
Asamblea General resultd
elegido vocal del Comité
Nacional en representacion
de Castilla y Ledn. Ha sido
vocal de diversas comisio-
nes asesoras de la presiden-
cia nacional. Sus objetivos
para el periodo que acaba
de comenzar es la poten-
ciacion de los programas
sociales dirigidos a las per-
sonas mayores, al tratarse
de un colectivo mayoritario
en la provincia. También se
plantea el relanzamiento
de la actividad desarrollada
por el voluntariado de Cruz
Roja Juventud y fortalecer
la red local en Segovia,
reforzando la actividad que
desarrollan.

> Soria

Modesto Fernandez
60 afios

Voluntario de CRE
desde 1986

Militar de carrera, es Licen-
ciado en Ciencias Politicas.
Conoce Cruz Roja en pro-
fundidad dado que desde
su incorporaciéon como
voluntario en 1986 se ha
responsabilizado de muy
diferentes tareas, desde
la captacién, formacion y
organizacion de voluntarios
hasta su reciente pertenen-
cia a la Comision Nacional
de Garantias de Derechos
y Deberes y a diversos gru-
pos de trabajo. Entre sus
objetivos estan fomentar la
participacion de los volun-
tarios en los drganos de
direccion, fortalecer estos
6rganos y afianzar la activi-
dad de los Comités Locales
en la vertiente social y de
atencion a los colectivos
mas vulnerables. También
afianzar la labor en Medio
Ambiente.

»» Ualladolid

»» Zamora

»» Castilla y Ledn

Angel Gil

51 afos
Voluntario desde
1999

Angel Gil Pérez es funcio-
nario publico. Ha ocupado
distintas responsabilidades
en la institucion y durante
los dltimos afios ha ejerci-
do el cargo de vicepresi-
dente provincial. También
es vocal del Comité Auto-
némico en Castilla y Ledn
y cuenta con una amplia
experiencia en gestion de
equipos. Entre los objetivos
que se ha marcado para el
periodo que acabamos de
iniciar estan los de consoli-
dar lared local en Valladolid
y prestar una mayor cober-
tura al colectivo de perso-
nas mayores en el ambito
rural. También, impulsar
la relacion empresarial e
incorporar un voluntariado
de sectores de la poblacion
que por sus caracteristi-
cas puedan formar parte
de Cruz Roja de una forma
mas continuada.

Clara Aladrén
63 anos
Voluntaria desde
2002

Clara Aladrén, de 63 afios,
estd casada y tiene tres
hijos. Desde enero de 2002
es presidenta provincial y
miembro de la Comisién
Nacional del Fondo de Soli-
daridad de Cruz Roja Espa-
fiola. En su vida praofesinal
es profesora de piano y
en su faceta humanitaria
es uno de Iso rostros mas
reconocidos de la isntitu-
cion desde hace afios.
Entre los objetivos que
se ha marcado para este
nuevo preridodo estan los
de mejorar la calidad de
los programas que se vie-
nen realizando, haciendo
especial hincapié en las
personas mayores por ser
un colectivo mayoritario en
la provincia, Iniciacion de
nuevos Programas y conso-
lidar la Red local, Fomentar
el Voluntariado en sectores
como prejubilados y amas
de casa.

M2 José Pastor
Ridruejo

70 afios
Voluntaria desde
1990

Es licenciada en Derecho
con la especialidad de Dere-
cho Internacional. Fue Tuto-
ra de la asignatura de Dere-
cho Internacional Publico y
Privado en la UNED de Soria.
Estd casada y tiene tres
hijos. Fue vicepresidenta de
Cruz Roja desde 1987 hasta
mayo de 1990 y presidenta
hasta junio de 2002. Con
anterioridad ha sido miem-
bro de la Comision Nacional
de Asuntos Disciplinarios y
del Fondo de Solidaridad. El
cargo actual, de presidenta
de Cruz Roja en Castilla y
Ledn, para el que acaba de
ser reelegida, lo desempa-
fiaba desde 2002. Su obje-
tivo primordial es fortalecer
la unidn entre las oficinas
que forman parte de Cruz
Roja Espafiola en Castilla y
Ledn y potenciar las Asam-
bleas Locales.

Cruz Roja en Castilla y Ledn



> €En Comunidad
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El programa incluye recuperacion de espacios naturales y

antiguas fuentes.

Avila

Uoluntarios ambientales

en Gredos

Cruz Roja de Avila, que
apuesta por aportar
todas sus capacidades
para proteger el Medio
Ambiente, va a desa-
rrollar un programa de
voluntariado y sensibili-
zacion medioambiental
en el parque regional
de Ia sierra de Gredos,
con la financiacién de
la Consejeria de Medio-
ambiente de la Junta
de Castilla y Ledn. El
programa impulsa el
desarrollo del volunta-
riado ambiental, espe-
cialmente en los entor-
nos mas sensibles como
el de Gredos. Al mismo
tiempo intenta cubrir la
demanda social existen-
te en la Comunidad de
Castilla y Leon de pro-

4 Cruz Roja en Castilla y Leon

yectos de estas carac-
teristicas, abiertos a la
participaciéon de cual-
quicer ciudadano, con
independencia de su
edad, sexo, formacion,
conocimientos previos,
etc. También se inten-
ta contribuir desde
cualquier sector de la
ciudadania a proteger
y cuidar el patrimonio
natural del espacio de
Gredos vy fomentar el
voluntariado ambiental
entre los municipios del
ambito territorial del
Parque. Durante la fase
de desarrollo se imple-
mentaran tareas de
voluntariado diversas,
como la recuperacién
de espacios naturales o
antiguas fuentes.

Desechos arrojados al Duero y retirados por los voluntarios

del programa medioambiental.

Burgos
Moverse
por el rio

“Moviéndonos por el Rio”
es ¢l nombre del ulti-
mo proyecto puesto en
marcha en la Asamblea
Local de CRE en Aranda
de Duecro, subvenciona-
do por el Ministerio de
Medio Ambiente - Con-
federacion Hidrogrifica
del Duero.

Las primeras jornadas
formativas, celebradas
en septiembre y en las
que participaron cerca
de 30 personas, sirvie-
ron para intercambiar
informacion sobre “qué
conocemos de nuestros
rios” y “ponernos manos
a la obra”, tomando
muestras de agua para
medir su calidad y reco-
giendo selectivamente
la basura de las riberas.

Para que la poblacion
riberena participe en el
proyecto, se han planifi-
cado, entre otras accio-
nes, pascos guiados para
nifios en los que el que
fue duefio de un anti-
guo molino explica para
qué¢ servia o visitas a
una alfarerfa que sigue
funcionando a orillas
del rio Bafiuclose o una
excursion para visitar el
nacimiento y transcur-
so del rio Duero. Todas
estas actividades persi-
guen el objetivo de sen-
sibilizar a la poblacion y
promocionar la creacion
de equipos que Diagnos-
tiquen, Evalten, Planifi-
quen ¢ Intervengan para
promover acciones de
mejora.



El equipo realiza un seguimiento de la situacion psicosocial
de los usuarios del programa.

Leon

Centro de contacto para
personas mayores

Con el objetivo de dar
una mayor atencioén a
las personas mayores,
dependientes 'y disca-
pacitados, se inaugurd
en julio el Centro de
Contacto en el Comité
Provincial de Cruz Roja
Espanola en Ledn. Asi,
son ya cuatro los centros
dedicados a este colecti-
vo que atiende a toda la
poblacion espanola des-
de sus sedes en Leodn,
Barcelona, Alicante vy
Valladolid. El objetivo
del servicio es orientar,
informar de los recur-
S0s, servicios y presta-
ciones existentes para
este colectivo y realizar
un seguimiento de la
situacion psicosocial en
la que se encuentran los

usuarios del programa de
Ayuda a Domicilio Com-
plementaria. Asimismo,
el personal del centro
ofrece informacion sobre
la recién aprobada Ley
de Dependencia y sobre
ocio y vida saludable,
en relacion a demencias,
voluntariado, etc. Desde
su apertura el Centro
de Contacto de Leon ha
recibido mas de 1000
llamadas en poco mas de
mes y medio, centrando
su accion en la campa-
na de Ola de Calor. El
horario de atencion es
de 09.00 a 20.00 horas
y ¢l namero de teléfo-
no 902 22 00 18 siendo
el coste de la llamadas
equivalente a una llama-
da local.

Efectivos de Cruz Roja se desplegaron en favor de los
afectados de la vivienda de la calle Gaspar Arroyo.

Palencia

Solidaridad en la

tragedia

El 2 de mayo un edifi-
cio de cinco plantas de
la calle Gaspar Arroyo
de la capital palentina
se vino abajo tras una
potente explosion. Unos
doscientos  vecinos
tuvieron que ser des-
alojados de sus casas.
Unos minutos después
de la explosion, decenas
de miembros de Cruz
Roja llegaban al lugar
del desastre comenzan-
do la tarea de rescate
de heridos y cadaveres.
La rapidez de respuesta
de Cruz Roja hizo que
fuese el primer organis-
mo de ayuda en acudir.
Ademas de esa primera
asistencia inmediata a
la catastrofe se movi-
lizaron recursos de la

provincia de Palencia
y de Valladolid, llegan-
do a secr, tras los tres
dias que durd el ope-
rativo, algo mas de 100
miembros los moviliza-
dos. La labor asisten-
cial abarcé tarcas muy
diversas: desescombro
de edificios, rescate
de victimas, atencién
sanitaria a afectados y
sus familiares, ropa y
mantas, apoyo social,
ayuda psicolégica, ctc.
Por su solidaridad y
apoyo Cruz Roja ha
aprobado, a propuecsta
del Comité Provincial
de Palencia, la conce-
sion de la Medalla de
Plata de Cruz Roja a
las Hermanitas de los
Desamparados.

Cruz Roja en Castilla y Ledn
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Entre las actividades del centro esta la del fomento de

habitos de vida saludables.

Salamanca
Centro de
mediacion
El pasado mes de febre-
ro, Cruz Roja inaugur6
en Salamanca el Centro
de Mediacién Social
que gestiona Cruz Roja
Juventud. Este centro,
en el que colaboran dis-
tintas instituciones de
atencién a la infancia,
dota a la comunidad de
una infraestructura de
intervencion sobre las
diferentes problema-
ticas de marginacion
que afectan a distintos
colectivos, proporcio-
nandoles un recurso
estable de ocio y tiem-
po libre, cuyas activi-
dades van dirigidas a
menores en situacion
de riesgo o conflicto
social.

Para la equipacion del
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centro se ha contado
con la colaboracion de
la Fundacion Inocente
Inocente, asi como con
la aportacion de dife-
rentes empresas que se
sumaron al Guinness
Solidario organizado
por el Centro Comercial
El Tormes, que destind
el dinero recaudado al
Centro de Mediacion
Social y al Proyecto de
Infancia Hospitalizada.
Entre las actividades
mas destacadas que ha
llevado a cabo el Cen-
tro de Mediacion esta
la Campafa de Habitos
Alimenticios Saluda-
bles, ademas de todas
las acciones para traba-
jar cada Area de Cruz
Roja Juventud.

Un equipo de Segovia se trasladé a Alcazar de San Juan
para desempanar su labor por las inundaciones de mayo.

Segovia
Achicar
el agua

La pasada primavera,
con motivo de las lluvias
torrenciales acaecidas en
diversos puntos de nues-
tro pais, se registr6 una
importante inundacion en
el municipio manchego
de Alcizar de San Juan
(Ciudad Real) donde se
anego gran parte del pue-
blo obligando a desalojar
a sus habitantes. Alli, Cruz
Roja movilizo diversos
equipos de emergencia.
Uno de los cuales fue el
radicado en Segovia, aler-
tado a las seis de la mana-
nadel dia 24 de mayo para
colaborar en el desalojo
de las viviendas, la reubi-
cacion de sus habitantes;
y colaborar en las tarcas
de atencion psicoldgica a
la poblacion. A las nueve

de la manana de ese dia
partian 21 personas desde
Segovia en tres vehicu-
los de transporte, con un
remolque y una caravana
de atencién, y provistos
de todo el material de
intervencion. Este consis-
tia en dos generadores
eléctricos, una carpa de
accion rapida, y diverso
material de avituallamien-
to, abrigo y de atencion
psicologica. El equipo
permanecio en el lugar
hasta el dia siguiente en
el que, paulatinamente, se
fue retirando el dispositi-
vo una vez que se hubo
normalizado la situacion
y después de haber cola-
borado, principalmente,
en tareas de realojamien-
to de la poblacion.



Una media de 14 nifios disrios han sido atendidos mientras

sus papas aprendian espariol.

Soria

Espaiiol para

inmigrantes

Por tercer afo consecuti-
vo, el Comité Provincial
de Soria ha organizado en
verano cursos de espanol
para extranjeros adultos
con la finalidad de favo-
recer su integracion labo-
ral y social. Cada ano va
aumentando la demanda,
tanto en ndamero de alum-
nos como en la variedad
de nacionalidades y eda-
des. El curso de este afio,
organizado en dos grupos,
ha atendido a un total de
40 alumnos de origen y
nivel de formacion varia-
dos. E143% eran hombres
y el 57%, mujeres, de entre
15 v 48 afos, v diverso
nivel de formacion (5%
de universitarios, 5% en
proceso de alfabetizacion
y mas de un 64 % con

estudios secundarios).
Los méas numerosos pro-
ceden de China, Bulgaria
y Marruecos, pero tam-
bién de Argelia, Senegal,
Rumania, Polonia, Mauri-
tania, Mali, Ghana, Gam-
bia y Francia. El Curso
fue entre el 4 de julio y
el 31 de agosto y ha sido
subvencionado por la
Consejeria de Educacion
de la Junta de Castilla
y Leon. Algunas de las
alumnas han podido asis-
tir a estos cursos gracias
a que Cruz Roja organiza
una guarderia paralela a
las clases, atendida por
voluntarias de la institu-
cién. Han colaborado un
total de 14 de cllas, aten-
diendo a una media de 14
ninos cada dia.

El nuevo servicio asesora a los recién llegados de derechos y
deberes con los que se deben enfrentar en el plano laboral.

Ualladolid

Asistencia legal

en la llegada

En 2004 Cruz Roja en
Valladolid puso en mar-
cha un nuevo programa
dirigido especialmen-
te a las personas inmi-
grantes. Consiste en un
servicio de orientacion,
asesoramiento y asisten-
cia juridica. Las acciones
que sc realizan son faci-
litar la integracion de los
extranjeros favoreciendo
la inmigracion regular,
informandoles y ayudan-
doles en los tramites de
autorizaciones de tra-
bajo o residencia, reno-
vaciones, solicitudes de
nacionalidad, reagrupa-
cion familiar... asi como
de sus derechos y obli-
gaciones en conflictos
laborales o de otra indo-
le. La informacién estd a

disposicion de cualquier
interesado ya que, por
ejemplo, un patrén pue-
de desconocer todos los
procedimientos para lle-
var a cabo un empleo.
Sin embargo, al servicio
pueden acceder perso-
nas vulnerables pertene-
cientes a otros colecti-
vos. Durante el pasado
ano se atendieron a 967
usuarios y se han realiza-
do 2.016 intervenciones.
Cruz Roja colabora con
diferentes  institucio-
nes como la oficina de
extranjeros del Ministe-
rio de Trabajo, la Subde-
legacion del Gobierno,
Policia, Ayuntamiento,
Diputacion, Colegio de
Abogados, sindicatos,
etcétera.

Cruz Roja en Castilla y Ledn
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La colaboracion de caras conocidas esta reforzando la venta
de boletos del tradicional Sorteo de Oro.

Movilizacién ante el
terremoto de Perd

El pasado 15 de agosto, un fuerte
terremoto de 7.9 grados en la escala
Richter estremeci6 Pert, causando
serios dafos en la region de Ica y
en la provincia de Huarochiri, en la
region de Lima. Resultado: cientos de
muertos, miles de heridos y damnifi-
cados. Iglesias, hospitales y autovias
han resultado gravemente dafadas
y miles de viviendas han quedado
totalmente destruidas. La Cruz Roja
Peruana, la Federacion Internacional

Zamora
Oro solidario

Siguiendo con la costum-
bre implantada hace cua-
tro anos de contar con el
apoyo de personas popu-
lares que respalden con
su imagen el Sorteco de
Oro en Zamora, este ano
Javier Cardenas (Cadena
Dial, programa ‘Atrévete’,
Jests Olmedo (de “Hospi-
tal Central”), Pepa Aniorte
(de “Los Serrano”), Jordi y
Miguel (componentes del
grupo musical OBK) son
las incorporaciones que se
han sumado al grupo de
colaboradores de las cam-
panas pasadas, compues-
to entre otros por Alejo
Sauras, Santi Rodriguez,
Sergio Dalma o Antonio
Zabalburu. Estas acciones
han animando a la pobla-
cibn zamorana a contri-
buir con la compra de

boletos para recaudar fon-
dos en nuestra provincia.
Los personajes popularcs
grabaron un spot promo-
cional que luego fue emiti-
do por las diferentes tele-
visiones locales de manera
gratuita. Para una ciudad
tan pequena como Zamo-
ra, resulta especialmente
complicado poder contac-
tar con estos artistas, pero,
ano tras ano, lo vamos
consiguiendo con mucho
esfuerzo y dedicacion. Son
muchas las llamadas rea-
lizadas a las agencias de
representacion pero vale
la pena por la notoriedad
que aportan a la campa-
na. Gracias, entre otras, a
¢éstas iniciativas, consegui-
mos aumentar la recauda-
cion del Sorteo respecto al
ano anterior.

Ayuda de Cruz Roja Espafiolay de la
Junta.

de Cruz Roja y Cruz Roja Espafiola
se pusieron en marcha para evaluar
las necesidades y distribuir la ayuda
pertinente. La labor de Cruz Roja ha

consistido basicamente en organi-
zar distintas acciones de informacion
y sensibilizacion. Asimismo, se han
recogido fondos gracias a la colabo-
racion de ciudadanos, ayuntamien-
tos, diputaciones, empresas, colegios,
institutos, asociaciones, que permiten
financiar la compra de material y
realizar acciones que se estan desa-
rrollando en Pert. La Junta de Castilla
y Ledn a través de un convenio de
colaboracion con Cruz Roja participd
en cl envio de ayuda humanitaria y
también en cl proyecto de albergue
y refugio temporal. Mas de 80.000
personas ya han sido atendidas.
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