
aprende a

prevenir
y A actuar

en los pequenos accidentes

Prevenir accidentes en el día a día es 

sencillo. Solamente tienes que tener 

en cuenta las tres reglas básicas que 

incluye la Conducta AVA:

A:

V:

A:

Si detectas una situación de riesgo 
¡actúa de forma segura!, podrás evitar 
que desemboque en un accidente.

¿CÓMO PREVENIR? 

ADVERTIR LA SITUACIÓN
DE RIESGO O EL PELIGRO

VALORAR LOS 
POSIBLES PELIGROS

ADOPTAR UNA 
ACTITUD SEGURA
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¿CÓMO ACTUAR? 

aprende

en los pequenos accidentes

La prevención es fundamental para 

evitar que los riesgos o peligros 

se conviertan en accidentes. Sin 

embargo, a diario suceden pequeños 

accidentes y queremos ayudarte a 

que sepas actuar de forma segura, 

sigue la Conducta PAS:

P:
A:
S:

¡Y recuerda!, ante un accidente trata de
mantener la calma, facilitará que actúes de
forma segura y proporciones la ayuda que la 
persona accidentada necesita.

a prevenir y a 
actuar

PROTEGER O SEÑALIZAR 
EL LUGAR

AVISAR O PEDIR AYUDA

SOCORRER O PRESTAR 
AYUDA

rollup-1.indd   2 08/06/15   13:34


