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MEDIDAS DE PREVENCION ANTE LA DIABETES TIPO 2

Mejora de habitos de vida
saludable: alimentacion equilibrada,
actividad fisica y calidad del descanso.

Diagndstico precoz

Con la colaboracion de:
"
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Prevencion del sobrepeso Campafias de concienciacion
y la obesidad. y sensibilizacion.

Cada vez mas cerca de las personas




