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Los habitos famiiiares contribuyen a establecer,

D , A M“ ND , A I)E mantener y/o modificar el estilo de vida de cada persona. Hnte la diﬂ.bﬂtes, cuidate

La vida familiar es un pilar fundamental Y cuidaos en familia.

D ' P B E T E S para la prevencion, deteccion y control de la diabetes.
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En el mundo

En Espana

425 millones de personas adultas viven 1 de cada 8 nacimientos se ve afectado por un alto nivel
con diabetes (1 de cada 11 personas). de glucosa en sangre (hiperglucemia en el embarazo).
Mas de 1 millén de nifias, nifios & 2 de cada 3 personas con diabetes
y adolescentes tienen diabetes tipo 1. esta en edad laboral.

Unos 15.800 nifos, nifias y jovenes, 6
E de hasta 19 afios, tienen diabetes tipo 1.
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de diabetes tipo 2, lo supone unos 400.000

tienen diabetes (el 14% de la poblacion). da o
nuevos casos cada afio.

+ Cruz Roja

Cada vez mas cerca de las personas




