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13 de mayo: Dia de la Infancia Hospitalizada

Cruz Roja Juventud acompariia a mas de 30.600
ninos, ninas y jovenes hospitalizados

B Mas de 1.600 personas voluntarias participan en el proyecto en 62 hospitales
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_-8 La hospitalizacion es un proceso que conlleva numerosas dificultades y desajustes para las personas que

© sufren una enfermedad y para sus familias. Esta situacion es ain mas dificil cuando hablamos de nifios y

g nifias que, a causa de la enfermedad, se ven alejadas de sus familiares, de su hogar y de su entorno.
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5 Hace mas de 25 afios, un grupo de chicos y chicas que formaban parte de Cruz Roja Juventud en 1992
pusieron en marcha una iniciativa pionera en aquel momento: llevar los juegos vy talleres que hacian con
nifios y nifias en grupos de ocio y tiempo libre al hospital Nifio Jesis de Madrid.
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.'S El proyecto se denominaba en aquel momento “Animacion con nifios hospitalizados” y empez6 siendo

S una ludoteca dentro del hospital con la misién de hacer méas llevadera la estancia de nifios y nifias
mediante juegos y manualidades.

S A dia de hoy el proyecto Atencién a la Infancia Hospitalizada de Cruz Roja Juventud sigue teniendo

8 como objetivo mejorar la calidad de vida de la infancia hospitalizada y ha evolucionado con el paso del

g tiempo: ahora es una actividad muy reconocida y demandada, no sélo por parte de nifios y nifias, sino

=) también por familiares y profesionales sanitarios.
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= “Las actividades con infancia hospitalizada se han ido diversificando para dar respuesta a nuevas
necesidades y ahora también tenemos en cuenta lo que necesitan sus familiares, desde tener

@ tiempo para descansar o hacer gestiones, hasta poder conversar con el voluntariado de Cruz Roja

% Juventud. Es un espacio de respiro necesario para las familias y, a veces, el Gnico con el que

-g cuentan en todo el dia”, sefiala Carlos Cortés, Director de Cruz Roja Juventud.
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& Hay que destacar el papel del voluntariado: méas de 1.600 personas voluntarias de Cruz Roja Juventud

Q realizan una labor fundamental durante la hospitalizacion y se esfuerzan cada dia por dibujar una

- sonrisa en el rostro de los nifios y las nifias. EI compromiso y la dedicacién del voluntariado permiten
cambiar la dindmica cotidiana del hospital y convertirlo en escenario de juegos, talleres, animacion, teatro,

- cuentacuentos y otras muchas actividades para que nifios, nifias y jovenes puedan entretenerse y

.‘g divertirse a pesar de su enfermedad.

% Las actividades de animaciéon grupales dinamizadas por el voluntariado de Cruz Roja Juventud

@) transforman los espacios comunes del hospital en una zona ludica donde compartir con otros nifios y

< nifias momentos de diversion. Los acompafamientos del voluntariado en la habitacion permiten a su
vez convertir las camas del hospital en tableros de juegos, cuentacuentos y disfraces que hacen resonar

g las risas en los pasillos.

% El proyecto de Atencion a la Infancia Hospitalizada de Cruz Roja Juventud estd presente en 62

‘C hospitales de 53 localidades de todo el territorio y en 2017 han participado en sus actividades mas de

g 30.600 nifios, nifias y jovenes.
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- Mas informacién en: www.cruzrojajuventud.org
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'% Video: ATENCION CON INFANCIA HOSPITALIZADA

= http://www.cruzroja.tv/video/8813/atencion-con-

E infancia-hospitalizada
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