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SALUDO DE LA PRESIDENTA PROVINCIAL

Esta memoria que presentamos es el trabajo que Cruz Roja Espafiola ha realizado en la
provincia de Ciudad Real el pasado afio 2013. Un trabajo serio, reflexivo, transparente,
integro y participativo. Un trabajo préximo y personalizado para paliar los efectos de esta
crisis socio-econdmica injusta que esta padeciendo la ciudadaniay que ha empobrecido a
millones de personas y hogares en nuestro pais.

Asistimos a un deterioro constante del Estado de Bienestar Social, con la falta de cobertura
de las necesidades bésicas en la poblacién. Gracias a nuestro voluntariado, estamos
llegando a nuevos colectivos de vulnerabilidad, ndcleos de personas y familias
empobrecidas. Intentamos canalizar y cubrir sus necesidades mas urgentes, y asi aliviar
situaciones causantes de discriminacin, estigmatizacion y exclusién. Estamos
convencidos de que la promocidn, garantiay reconocimiento del ejercicio de los Derechos
Humanos son claves para la inclusién social. Para ello desarrollamos una serie de
iniciativas y proyectos que estan dando frutos desde hace tiempo gracias al trabajo de
Cruz Roja en Ciudad Real:

> El llamamiento “Ahora més que nunca” para ayudar a personas en nuestro pais en
extrema vulnerabilidad.

>La “Red de Proximidad” mediante la cual llegamos a personas mayores que viven solas.

> El “Plan de Empleo” con itinerarios integrales para personas de dificil insercién y
jévenes en paro, parad@s de larga duracién, y nuestra Red Interlabora para Inmigrantes.

> La “Unidad de Emergencia Social”, que palia la soledad y el aislamiento social que
sufren las personas “sin techo”, sin hogar.

> La “Promocién del Exito Escolar”, llegando a nifi@s en dificultad social, entre 6 y 16
afios, que pertenecen a familias en riesgo de pobreza.

Con todos estos programas y con los que recoge nuestra Memoria, Cruz Roja estd donde
ma&s nos necesitan, cada vez mas cerca de las personas.

Pero el compromiso de Cruz Roja en sus 150 afios de historia —aniversario que
conmemoramos en el 2014 - va més alla de nuestras fronteras: es la Ayuda Humanitariay
la Cooperacidn al Desarrollo. La Cooperacién Internacional nace para abordar un hecho
incuestionable: la tremenda desigualdad material que existe entre los 7.000 millones de
habitantes que poblamos la tierra. Esta desigualdad es el resultado de un modelo de
desarrollo econdmico que favorece a una minoriay condena a la mayoria de la poblacién
mundial a la pobreza: hambruna, muerte por enfermedades curables, explotacién de
nifi@s, mujeres lapidadas, quemadas y excluidas, etc.... Cumplir los objetivos de
Desarrollo del Milenio para 2015 es posible, sélo es cuestién de voluntad y de cambio de
mentalidades.

En nombre del Comité Provincial de Cruz Roja Espafiola en Ciudad Real queremos
agradecer el trabajo constante, altruista y solidario de nuestr@s voluntari@s, el trabajo
bien hecho de nuestro personal técnico, el esfuerzo y lealtad de nuestr@s soci@s, y la
colaboracidn de las entidades publicas y privadas de nuestra tierra. Gracias por confiar en
nuestra ONG.

Por un mundo més justo, igualitario y sin pobreza.
Lola Moreno Gémez
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PLANES DE INTERVENCION DE CRUZ ROJA ESPANOLA EN CIUDAD REAL

PLAN DE INTERVENCION SOCIAL

Personas Mayores.

Personas Discapacitadas.

Personas Inmigrantes.

Lucha contra la Pobreza y Exclusién Social.
Reclusos.

Mujeres en dificultad social.

Infancia en dificultad social.

PLAN DE VOLUNTARIADO Y PARTICIPACION SOCIAL

Gestién del Voluntariado.
Participacion.

PLAN DE FORMACION

Formacidn para la Intervencion.

Formacién para la Poblacién en General.
Formacién para el Desarrollo Institucional.
Formacién para la Inclusién y Participacién Social.

PLAN DE EMPLEO PARA COLECTIVOS VULNERABLES

Itinerarios Integrales de Acceso al Empleo.
Medidas especificas para el acceso al empleo.

PLAN DE INTERVENCIGN EN SOCORROS Y EMERGENCIAS

Intervencion en Emergencias.

Cobertura de actos o lugares donde existe un riesgo
previsible (Servicios Preventivos).

Transporte Sanitario Terrestre.

PLAN DE SALUD

Prevencién de enfermedades.
Promocién de la Salud.

PLAN DE MEDIO AMBIENTE

Educacidn y Sensibilizacion Ambiental.
Proteccién y mjejora del entorno.

PLAN DE COOPERACION INTERNACIONAL

Ayuda Humanitaria.
Cooperacidn para el Desarrollo.

PLAN DE CRUZ ROJA JUVENTUD

Promocidn y Educacion para la Salud.
Intervencion e Inclusién Social.
Educacidn para el Desarrollo'y Cooperaci
Educacidn Intercultural.
Perspectiva de género y coeducacion.
Participacion.
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PERSONAS MAYORES

TELEASISTENCIA DOMICILIARIA

Posibilita la atencién ante cualquier emergencia por medio de
un dispositivo telefénico- especifico. Se realizan visitas
domiciliarias por personas voluntarias y personal técnico,
ademas de otras actividades de apoyo social.

13.164 | Personas usuarias
64.035 | Intervenciones

ACTIVIDADES DE ENVEJECIMIENTO ACTIVO

Actividades dirigidas a fomentar un envejecimiento saludable y
un mayor bienestar fisico, social y mental, asi como una mejor
integracion en su medio de vida habitual.

1.283 | Personas usuarias
11.794 | Intervenciones

AYUDA A DOMICILIO COMPLEMENTARIA

Se alivia el aislamiento forzoso de muchos mayores y personas
con discapacidad.

Los voluntarios y voluntarias ofrecen apoyo mediante sus
actuaciones y actividades.

2.183 | Personas usuarias
26.786 | Intervenciones

PROXIMIDAD LOCAL

Metodologia de atencién a personas mayores por parte de
voluntarios y voluntarias, ofreciéndole la méxima cercania en la
prestacion de servicios basicos: acompafiamientos dentro y
fuera del domicilio, realizacion de gestiones, atencién y
seguimiento telefénico, préstamo de productos de apoyo,
traslados con vehiculos, etc. Todos estos servicios se gestionan
a través de un Centro de Contacto Local desde el cual los
voluntarios/as emiten y reciben llamadas telefénicas de los

1.051 | Personas usuarias
2.409 | Intervenciones

APOYO TEMPORAL A FAMILIAS CON PERSONAS
MAYORES DEPENDIENTES A SU CARGO

Se apoya a las familias con personas dependientes a su cargo y
se posibilita que éstas ofrezcan mejores cuidados.

Personas usuarias

846 | Intervenciones

PERSONAS DISCAPACITADAS

TRANSPORTE ADAPTADO

Se transporta a personas mayores o discapacitados con
problemas de movilidad que no pueden usuar otros medios
facilitando sus actividades o gestiones cotidianas.

283 | Personas usuarias

Intervenciones
PRODUCTOS DE APOYO AYUDAS TECNICAS

Se proporcionan materiales de apoyo y ayudas técnicas a
aquellas personas que, ya sea por la edad o por padecer una
discapacidad, las necesitan para realizar las actividades de la
vida diaria.

Personas usuarias
Intervenciones

BANO ADAPTADO EN SILLA ANFIBIA

A través de sillas anfibias, este servicio permite a las personas
con discapacidad funcional, disfrutar de las actividades de ocio
y tiempo libre relacionadas con el medio acuético.

Personas usuarias
i |
Intervenciones
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PERSONAS INMIGRANTES

Cruz Roja proporciona una respuesta a las diferentes
necesidades que plantean las  personas Inmigrantes en
situacién de vulnerabilidad.

Los diferentes proyectos que integran el programa de
intervencién con estos colectivos son:

ACCIONES DE REFUERZO ANTE SITUACIONES
DE EMERGENCIA SOCIAL

Cubre toda una serie de necesidades basicas: alimentacion,
farmacos, alojamiento. ..

Personas usuarias

182 Intervenciones

ATENCION A TEMPOREROS EN ZONA DE
ACAMPADA

Se atienden a los trabajadores agricolas temporales, en la
pedania de Cinco Casas, para mejorar sus condiciones de
vida, ayudando a su insercién laboral.

Personas usuarias

149 Intervenciones

SENSIBILIZACION Y PARTICIPACION SOCIAL

Mediante estas acciones se pretende normalizar la imagen del
fenémeno migratorio y combatir la discriminacién.

2.088 | Personas usuarias
Intervenciones

INTEGRACION DE INMIGRANTES EN EL MEDIO
RURAL

En Alcézar de San Juan se favorece la integracion del inmigrante
en el medio rural, desde una perspectiva de estabilidad y
género. Se complementa con clases de ensefianza de
Castellano.

236 | Personas usuarias
429 | Intervenciones

CAMINO A LA CIUDADANIA

Proyecto desarrollado en Alcazar de San Juan de apoyo a los
inmigrantes que desean permanecer en Espafiay convertirse en
ciudadanos espafioles de pleno derecho, favoreciendo la
integracion social del inmigrante.

1.234 | Personas usuarias
Intervenciones
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LUCHA CONTRA LA POBREZAY
LA EXCLUSION SOCIAL:

Este programa contempla una serie de proyectos que intentan
paliar situaciones de extrema vulnerabilidad que sufren los
colectivos vulnerables en riesgo social 0 en exclusion social,
mediante ayudas y medidas tendentes a favorecer la inclusion
social:

Alimentos para la solidaridad, Apoyo en prevencion de la
exclusion escolar en tiempos de crisis, Apoyo urgente ante
situaciones de vulnerabilidad (atenciones individuales por
necesidades sociales), Ayudas a personas sin hogar, Cobertura
de necesidades basicas mediante prestaciones econémicas y
Llamamiento ahora + que nunca.

OCUPACION DEL OCIO Y TIEMPO LIBRE DE
RECLUSOS

El voluntariado de Cruz Roja organiza actividades y talleres
ludicos y formativos para la poblacién reclusa de los centros
penitenciarios de Alcazar de San Juany Herrera de la Mancha.

Personas usuarias
Intervenciones

TRABAJOS EN BENEFICIO DE LA COMUNIDAD

Personas en situacion o en riesgo de exclusién social, que
hayan cometido una infraccién, pueden resarcirla realizando
trabajos en beneficio de la comunidad.

21 Personas usuarias

( 458 )Intervenciones

Pers‘_mas a,!endidas Usuarios/as pe.l;:nt)::llas

por tipologia de ayuda Titulares  beneficiarias
(" Productos alimenticios ) (4845 ) (12.480)
( Material didactico ) (856 )( 1.098 )
( Alquiler y suministro ) (197 )( 626 )
( Juguetes ) (614 )( 614 )
( Productos de higiene ) (186 )( 481 )
( Pago de recibos de suministro ) ( 125 ) ( 393 )
(" Vestuario ) (123 )( 186 )
(__Pago de alquiler )( 55 )( 148 )
( Limpieza del hogar y menaje )( 37 )( 142 )
( Productos de abrigo )( 87 )( 117 )
( Productos sanitarios )( 32 )( 100 )

( Total personas distintas* ayudadas ) ( 6.386 ) (14.149)

* Algunas de estas personas han sido ayudadas con varios tipos
de prestaciones por lo que el nimero total de personas distintas
ayudadas no coincide con la suma del nimero total de personas
por tipologia de ayuda.

11.694 | Total de intervenciones

RECLUSOS

ATENCION A DROGODEPENDIENTES EN EL C. P.
HERRERA DE LA MANCHA.
Este proyecto tiene como objetivo prestar ayuda y mejorar la

calidad de vida de personas reclusas con-problemas .de
adiccion a las drogas.

230 | Personas-atendidas

6.358 | Intervenciones

MUJERES EN DIFICULTAD
SOCIAL

ATENPRO (Atencidn y Proteccion)

Servicio de teleasistencia mévil operativo las 24 h del dia y los
365 dias del afio dirigido a mujeres victimas de violencia de
género.

186 ) Mujeres usuarias

INFANCIA EN DIFICULTAD
SOCIAL

INTERVENCION FAMILIAR CON INFANCIA EN
RIESGO

Se desarrolla un trabajo socio-educativo de cuidados
extraescolares a nifios y nifias que pertenecen a familias que se
encuentran en situacion de riesgo social y exclusion.
Paralelamente se pretende dar una respuesta integral a las
necesidades de los nifios y sus familias en situacion de
desventaja social a través de la intervencién con el nicleo de
convivencia familiar en dos direcciones: por un lado, la
socializacion de los nifios, y por otro, la informacién y
formacion de las familias y de lacomunidad.

Personas usuarias

4.848 | Intervenciones
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VOLUNTARIADO Y PARTICIPACION

GESTION DEL VOLUNTARIADO

La accion voluntaria es el eje central en la intervencion de la
Institucion. EI VOLUNTARIO/A, es “toda persona que de una
forma reflexiva, solidaria y desinteresada, desarrolla una
actividad en beneficio de la comunidad, dentro del marco de los
fines y objetivos de Cruz Roja”.

359 | Altas de personas voluntarias
2.382
55 Acciones de captacién

N° total de voluntarios/as

22.382 | Personas sensibilizadas

PARTICIPACION

Cruz Roja promueve la participacion de las personas voluntarias
en laactividad, en el desarrollo asociativo y en el fortalecimiento
institucional, a la vez que se procura que se vea reconocida su
labor.

34 Acciones de participacion voluntaria
1.310

Personas voluntarias participantes
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FORMACION

La formacidn de las personas voluntarias, del personal técnico
de Cruz Rojay de la poblacién en general, contribuye al logro de
los fines y objetivos de la Institucién.

MODALIDADES

Formacién para la intervencion: capacita al
voluntariado para intervenir en los diferentes proyectos.

Acciones formativas | 133
Personas formadas | 1.992

Formacidn para la poblacién en general: Formacion
y sensibilizacion sociosanitaria, formacion social, formacién
ocupacional, Derecho Internacional Humanitario y Derechos
Humanos y formacién externa de caracter educativo.

Acciones formativas | 45
Personas formadas [ 1.760

Formacion para el desarrollo institucional: prepara
a los responsables de la Entidad para que ésta evolucione de
una manera adecuada.

Acciones formativas

Personas formadas 363

Formacion para la inclusion y la participacion
social - Su objeto es el de favorecer la inclusién social, la
participacion social y la mejora de laempleabilidad.

Acciones formativas

Personas formadas ( 1.382
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PLAN DE EMPLEO PARA COLECTIVOS VULNERABLES

Programa Operativo de Lucha contra la Discriminacién 2007-
2013

El Plan de Empleo para Colectivos Vulnerables mejora la
empleabilidad y propicia la insercién laboral de las personas con
mayores dificultades de integracién social.

INTINERARIOS INTEGRALES DE
ACCESO AL EMPLEO

La metodologia de este programa parte de la base de los
“Itinerarios personalizados de insercion” a través del disefio de
acciones de orientacion, formacidn, y cooperacion empresarial.
Se interviene en las localidades y zonas de influencia de Ciudad
Real, Alcdzar de San Juan y Tomelloso con los siguientes
proyectos:

ITINERARIOS INTEGRALES CON INMIGRANTES
EN DIFICULTAD SOCIAL: RED INTERLABOR@

Interlabora es una red que trabaja con inmigrantes que sufren
problematicas especificas relacionadas, en parte, con la
discriminacion por su origen.

ITINERARIOS INTEGRALES POR COLECTIVO
CON ESPECIALES DIFICULTADES:
DROGODEPENDIENTES

Se interviene con personas con problemas de insercién
ocasionados por problemas adictivos, principalmente.

ITINERARIOS INTEGRALES CON JOVENES EN LA
EMPRESA

Proyecto dirigido a facilitar el acceso al mercado de trabajo a
jovenes desempleados de entre 18 y 30 afios con escasa
cualificacion, utilizando la misma metodologia que en los casos
anteriores.

ITINERARIOS INTEGRALES CON PERSONAS DE
DIFICIL INSERCION

Dirigido a personas afectadas por las crisis con especial
atencién a mujeres en general, personas mayores de 45 afios,
desempleados/as de larga duracion, personas con escasa o nula
cualificacién profesional o sin reciclaje formativo permanente...

Total personas usuarias

182 | Total de inserciones realizadas

ACCIONES DE LOS ITINERARIOS REALIZADAS
CON LOS USUARIOS:

14 ) Formacién prelaboral
255 | Capacitacién profesional
846 ) Orientacion laboral

418 | Informacion laboral
246 | Mediacion laboral

* No todos las personas que acceden a nuestros servicios
contintian con los itinerarios de acceso al empleo, de ahi que la
cifra de orientacion sea superior al total de personas usuarias.

MEDIDAS ESPECIFICAS PARA EL
ACCESO AL EMPLEO

ACTIVACION Y ACOMPANAMIENTO HACIA EL
EMPLEO A PERSONAS AFECTADAS POR LA
CRISIS

En este proyecto se desarrollan acciones puntuales para
combatir alguna de las barreras que dificultan el acceso al
empleo de personas desempleadas en situacién de desventaja
social y/o sufren algtn tipo de discriminacién laboral.Se da
respuesta a personas afectadas por la crisis que necesitan
informacién y acompafiamiento en la bisqueda de empleo y/o
mejora de su empleabilidad.

Personas usuarias
5.353 | Total de horas de atencidn




SOCORROS Y EMERGENCIAS

Conforme a la filosofia fundacional de “Prevenir y aliviar el
sufrimiento de los hombres en todas las circunstancias”, el
trabajo de Cruz Roja se basa en un sistema en el que se planifica
la reaccion ante posibles situaciones de emergencia que pueden
acontecer.

Los programas desarrollados son:

PROGRAMA DE INTERVENCION EN
EMERGENCIAS

Se hace frente a las diferentes situaciones provocadas por la
manifestacion de un riesgo (Incendios Forestales, Terremotos,
Transporte, Mercancias Peligrosas, Nevadas, Inundaciones
etc...), — colaborando en la resolucion de las mismas,
ofreciendo respuesta de forma inmediata y urgente y, siempre,
en colaboracién con la Administracion.

Nuestras intervenciones se articulan a través de las unidades de
respuesta basica en emergencias y a través de los Equipos de
Respuesta Inmediata en Emergencias (ERIE):

El ERIE de Intervencién Psicosocial brinda a la poblacion
apoyo psicolégico y asistencia psicosocial especializada e
integradora a las victimas, familiares e intervinientes que se
vean afectados por una situacién de emergencia, con la
finalidad de satisfacer las necesidades psicoldgicas y sociales
que puedan tener los afectados en los primeros momentos de la
emergencia.

Personas usuarias
Intervenciones
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EI ERIE de Albergue Provisional tiene por objeto el suministroy
distribucidn de elementos de abrigo, alimentacién e higiene en
situaciones de emergencia, asi como organizar e instalar reas
de albergue provisional.

Afortunadamente, no se realizaron intervenciones.

PROGRAMA DE COBERTURA DE ACTOS 0
LUGARES DONDE EXISTE UN RIESGO
PREVISIBLE (PREVENTIVOS SOCIOSANITARIOS)

Establecimiento de dispositivos sociosanitarios ante posibles
situaciones de riesgo, con el fin de disponer de recursos
humanos y materiales de manera rapida y eficaz, en el caso de
que se produzca algtin accidente 0 emergencia.

Contempla toda una serie de actividades de prevencion,
sociosanitaria, ante posibles riesgos, en actividades deportivas,
espectaculos y otros acontecimientos colectivos.

829 | Personas usuarias

N° servicios
1.067.450 Poblacién objeto de la cobertura

TRANSPORTE SANITARIO TERRESTRE

Se realiza transporte sanitario urgente en apoyo del sistema
publicoy, principalmente, como complemento de los servicios
preventivos sociosanitarios realizados en toda la provincia. Se
dispone de 5 Ambulancias de Soporte Vital Basico ubicadas en
las localidades de Alcazar de San Juan, Almoddvar del Campo,
Daimiel, Puertollano y Socuéllamos.

211 Personas trasladadas
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Un aspecto esencial de la Promocién de la Salud es la
“promocion de habitos y conductas saludables”. Este
componente de la promocion de la salud se desarrolla en todas
las dreas prioritarias de intervencion de Cruz Roja y lo
conforman una serie de acciones destinadas a mejorar la salud
en general. Nuestras areas de actuacion son:

- Enfermedades estigmatizantes (SIDA)

- Situacién de dependencia funcional, (problemas de soledad,
patologias degenerativas, y/o discapacidad.)

- Conductas adictivas, (drogas legales e ilegales).

- Conductas violentas, (acoso escolar, violencia de género, o la
violencia en pandillas),

- Area afectivo-sexual, (embarazos no deseados, prevencion de
ETS.)

- Trastornos de la alimentacion.(anorexia, bulimia, obesidad,
vigorexia, ortorexia)

PREVENCION DE ENFERMEDADES

Se desarrollan actividades encaminadas a la adopcién de una
actitud proactiva frente a los factores de riesgo evitables de las
enfermedades (VIH y ETS), como estrategia de cara a prevenir
su aparicién. - Contempla acciones de educacion, de
sensibilizacién, campanas informativas, etc.

1.342 | Personas usuarias
@ Intervenciones

PROMOCION DE LA SALUD

Talleres de Envejecimiento Activo y Saludable, memoria,
gerontogimnasia, etc.; talleres de Habitos de Vida Saludable,
como son: nutricion, rutas senderistas, paseos biosaludables
para personas mayores, actuaciones formativas e informativas
sobre sexualidad, consumo, patologias de las personas
mayores, promocion de la no violencia, del derecho humano ala
salud, promocion de donacién de sangre, etc.

10.270 ) Personas usuarias
12.344 | Intervenciones

Cruz Roja en la provincia de Ciudad Real ha desarrollado dos
programas de medio ambiente:

EDUCACIONY
SENSIBILIZACION AMBIENTAL

Ofrece a la poblacion informacion sobre los riesgos
medioambientales y sobre las pautas que puede adoptar para
mejorar su entorno.

DIFUSION E INFORMACION SOBRE
DIFERENTES ASPECTOS AMBIENTALES

Moviéndonos por el Agua: actividades de sensibilizacién que
hacen hincapié en la importancia del agua para el desarrollo
humano en todo el planeta e invitan a su uso racional.

Participantes

5 Intervenciones

Moviéndonos por el Reciclaje: acciones encaminadas a
informar y sensibilizar sobre la trascendencia del reciclado de
residuos para la conservacion del medio ambiente.

799 | Participantes
7 Intervenciones

Moviéndonos por el Ahorro Doméstico: actividades de
sensibilizacién dirigidas a la poblacién que ponen de manifiesto
la importancia del ahorro energético y otros recursos naturales
en nuestros propios domicilios, con el objeto de reducir el
impacto medioambiental de nuestras acciones cotidianas.

351 Participantes
1 Intervenciones

Otras acciones de educacién y sensibilizacion mediombiental:

1.399 | Participantes
12 Intervenciones

Este programa engloba un conjunto de acciones de protecciony
mejora de entornos locales, principalmente en los mérgenes de
rios.

1.389 | Participantes
11 Intervenciones



COOPERACION INTERNACIONAL
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AYUDA HUMANITARIAY
COOPERACION PARA EL
DESARROLLO

El suministro de ayuda humanitaria y el trabajo de cooperacion
para el desarrollo suponen la proyeccion del compromiso
exterior de Cruz Roja Espafiola con las personas maés
vulnerables, y la concrecion mas inmediata de la vocacion
humanitaria de la Institucidn y de su accién en favor de la paz.

Cruz Roja en Ciudad Real desempefia una importante labor en
este ambito, al que destina el 2% de su presupuesto anual,
ademés de los fondos captados en campanas puntuales y de
las aportaciones provenientes de las convocatorias de ayuda de
municipios de la Provincia, lo que le permite poner en marcha
algunos proyectos en los paises del Sur y responder a
catéstrofes.

AYUDA HUMANITARIA
Proyecto:

Contribuir a la mejora  del acceso al agua potable para
refugiados en el campamento de Dadaab en Kenia (Cuerno de
Africa). Cofinanciado por el Ayuntamiento de Alcazar de San
Juan.

COOPERACION PARA EL DESARROLLO

Proyectos:

- Gestion de desastres y reduccion de riesgos en las aldeas las
Trojes y Agua de las Minas del municipio de Amatitlan,
departamento de Guatemala. Cofinanciado por el Ayuntamiento
de Alcézar de San Juan.

- Apoyo para la mejora de la salud materno-infantil de la
provincia de Camarines Sur, Regién de Bicol, Filipinas.
Cofinanciado por el Ayuntamiento de Alcazar de San Juan.

- Fortalecimiento de las capacidades socio-productivas de
mujeres indigenas en situacién de vulnerabilidad, organizadas a
través de la Cooperativa Ut'z Bat'z, en Chichicastenango, El
Quiché, Guatemala. Cofinanciado por el Ayuntamiento de
Puertollano.

- Mejora de la sostenibilidad medioambiental y de las
condiciones de salud de las familias de la colonia Altos del Sur,
municipio de San Lorenzo, Honduras. Cofinanciado por la
Diputacion Provincial de Ciudad Real.

Para mas informacion dirigirse
a:http://www.cruzroja.es/castillalamancha/cooperacion




MEMORIA DE ACTIVIDADES 2013
Cruz Roja Espaiiola. Ciudad Real

s 2l

Cruz Roja Juventud es la seccidn juvenil de Cruz Roja Espafiola
formada nifios, nifias y jovenes entre 8 y 30 afios. Fija sus
estrategias de accién a través de la educacidn, la participacion y
la intervencién social con colectivos infantiles y juveniles en
dificultad y/o0 conflicto social.

PROMOCIONY EDUCACION
PARA LA SALUD

EDUCACION PARA LA SALUD

De forma preventiva fomenta entre adolescentes y jovenes el
interés por adoptar habitos y conductas saludables. Se realizan
talleres en centros de Ensefianza Secundaria, asociaciones,
centros sociales y centros de Cruz Roja. Las teméticas tratadas

Personas usuarias
EDUCACION Y PREVENCION DEL VIH-SIDA Y
OTRAS ENFERMEDADES TRANSMISIBLES

Genera un clima de respeto y aceptacién social y previene la
transmision del VIH/SIDA y de otras enfermedades
transmisibles.

1.342 | Personas usuarias

INTERVENCION E INCLUSION
SOCIAL

PREVENCION DE CONDUCTAS VIOLENTAS EN
ADOLESCENTES Y JOVENES

Se desarrolla en institutos de Educacion Secundaria,
asociaciones y centros sociales, y tiene por objeto ayudar a los
jovenes a comprender las razones y la funcién de la violencia
para que asi, dotdndoles de herramientas, sean capaces de
neutralizarlay superarla.

2.204 | Personas usuarias

eityd.

PROMOCION DEL EXITO ESCOLAR DE NINOS Y
NINAS EN DIFICULTAD SOCIAL

Mediante este proyecto se provee de apoyo escolar,
acompanamiento, movilizacién, informacion, entrega de bien a
nifios y nifas de entre 6 y 16 afios que presentan dificultades en
Su proceso escolar y pertenecen a familias en situacion de
riesgo de pobrezay exclusion.

1.366 | Personas usuarias

INTERVENCION SOCIO-EDUCATIVA CON
MENORES EN CONFLICTO SOCIAL

Proporciona a los menores, en situacion de conflicto social,
habilidades sociales a través de una intervencién socio-
educativa en centros de secundaria de la localidad de Tomelloso

Personas usuarias
ATENCION CON INFANCIA HOSPITALIZADA

Actividades que intentan mejorar la calidad de vida de nifios,
nifias, adolescentes y jévenes que estan hospitalizados.

Centros hospitalarios en los que se ha intervenido: Hospital
General Universitario de Ciudad Real, Hospital General La
Mancha Centro de Alcézar de San Juany Virgen de Altagracia de
Manzanares.

935 | Personas usuarias

CENTRO DE MEDIACION SOCIAL

Favorece el desarrollo de la infancia y su adaptacién al grupo,
logrando la adquisicion de habitos, valores y conductas
positivas respecto a la vida grupal y la convivencia. Este centro
estd ubicado en Alcézar de San Juan.

128 | Personas usuarias
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LUDOTECA

Lugar de encuentro, relacién, participaciéon y juego para
favorecer la interrelacidn entre nifios y nifias de 3 a 11 afios. Se
encuentra ubicada en Alcazar de San Juan.

432 | Personas usuarias

JUGUETES PARA EDUCAR

Este proyecto pretende sensibilizar a menores, a madres y
padres y a la poblacién general, acerca del valor educativo del
juego a lo largo de toda la vida. Al mismo tiempo intenta
concienciar a la poblacion sobre las situaciones de desigualdad
y de exclusién que se producen en el mundo.

525 | Personas usuarias

EDUCACION PARA EL )
DESARROLLOY COOPERACION
INTERNACIONAL

EDUCACION EN DERECHOS HUMANOS Y
DERECHOS DE LA INFANCIA

Se realizan actividades que difunden y promueven la aplicacién
y defensa de los Derechos Humanos, los Derechos de la Infancia
y el Derecho Internacional Humanitario. EI proyecto se ha
centrado principalmente el la campana Allikay: comprendiendo
el derecho humano a la salud y la importancia de los
determinantes sociales de la salud.

4.797 | Personas usuarias

EDUCACION INTERCULTURAL

Promueve actitudes de aceptacion, respeto y tolerancia hacia el
resto de las personas, sea cual sea su procedencia, edad, sexo 0
situacién social, favoreciendo las relaciones reciprocas entre
sociedades distintas y/o distintos grupos culturales.

496 Personas usuarias

PERSPECTIVA DE GENEROY
COEDUCACION

Se realizan actividades educativas y de sensibilizacion sobre la
importancia del abandono de estereotipos que prescriben los
roles femenino y masculino, manteniendo y reforzando la
igualdad de géneroy previniendo la violencia de género.

COEDUCACION Y EDUCACION NO SEXISTA

Este proyecto trabaja la sensibilizacién sobre la importancia del
abandono de estereotipos que prescriben los roles femenino y
masculino, manteniendo y reforzando la igualdad de género.

250 ) Personas usuarias

SENSIBILIZACION Y PREVENCION DE LA
VIOLENCIA DE GENERO

Previene e influye en la configuracién de la identidad de género
y de las relaciones interpersonales, construyendo alternativas,
tanto a las identidades tradicionales, como a las relaciones de
poder que se han dado entre varones y muijeres, ofreciendo
pautas para la construccién de relaciones igualitarias.

1.487 | Personas usuarias

PARTICIPACION

El programa de actividades que potencian la participacion de
nifios/as y jovenes en la accién e intervencién de la
organizacion, propiciando que sus miembros sean parte activay
representativa de la misma.

6.072 | Personas usuarias
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CAPTACION DE FONDOS DATOS ECONOMICOS

Ingresos

SE NECESITAN
S0CI0S/AS
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ASAMBLEAS LOCALES
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Alcazar de San Juan
C/ Doctor Mazuecos, 18

Tfno. 926 54 66 88

Almddovar del Campo
C/ Luisa Boada, 4

Tfno. 926 48 31 25

Ciudad Real
C/ Calatrava, 3 - 1* Pta

Tfno. 926 22 97 99

Daimiel
C/ Arenas, 64
Tfno. 926 85 29 99

Manzanares
C/ Lope de Vega, 18

Tfno. 926 62 01 93

Puertollano
Plaza Via Crucis, 3
Tfno. 926 42 05 70

Socuéllamos
C/ Don Quijote, 15

Tfno. 926 53 27 05

La Solana
C/ General Aguilera, 9

Tfno. 926 63 40 20

Tomelloso
C/ Campo, 51, Local 2

Tfno. 926 51 12 24

Valdepeiias
C/ Lecie, 9

Tfno. 926 31 22 37

Villanueva de la Fuente
C/ Padilla, 29

Tfno. 926 22 97 99

Villanueva de los Infantes
C/ Monjas y Hondas, 4

Tfno. 926 37 81 18



Financiado por:

cl

D TACION DE
CIUDAD REAL

Cruz Roja Espafiola

Ciudad Real

Humanidad
Imparcialidad
Neutralidad

Independencia
Voluntariado

Unidad
Universalidad

www.cruzroja.es - 902 22 22 92
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